¢ Kindertreff Tscharnergut

27.9.-1.10: Weierliwoche, jeweils 14-17 Uhr im Weier-

mannshaus spielen und basteln.

Mi  20.10 14-17 Vorbereitung Spielplatz-
Einweihung

Do 22510 15-18 Méadchennachmittag Vorbereitung
Spielplatz-Einweihung

Freio 222510 14-17 Vorbereitung Spielplatz-

; Einweihung -

Sa 423.:10: 11-17 Spielplatz-Einweihung Kindertreff
Tscharnergut, Spass fur Gross und
Klein, Flyer im Treff erhaltlich.

Mi  27.10. 14-17 Basteln fur den Weihnachtsmarkt,
offener Spielnachmittag

Do 28.10. 15-18 Bubennachmittag Gemusedips

Fr 29.10. 9-12 Treffkaffee

14-17 Basteln fir den Weihnachtsmarkt,
offener Spielnachmittag

e Kindertreff JoJo

Mi  20.10. 14-17 Freies Spiel
17.30-20 Gemeinsames Kochen und Essen
Frli22.:4.0: 15-18 Freies Spiel
Mi  27.10. 14-17 Musik
Fr  29.10. 15-18 Musik

° Miutterzentrum Bern West
Mo 18.10. 14-17.30 Coiffeuse Fr. 25.--/Kinder Fr. 15.--.
Anmeldung 031 991 21 05.
Po.-21.10: 14-17 Offener Thaitreff
Do 28.10 18-20 Erziehende im Gesprach
Auf Anfrage Kosmetikerin/Gesichtspflege Fr. 8.-- bis 25.—,
Anmeldung: 031991 Q9 71.

* Bauspielplatz Briinnen

Fr 110 14-17 Entdeckungsreise zur Insel Tuwas

Di- 5.10.- 9-12 Papierwerkstatt,  Papier selber

Do 7.10. herstellen fur Kinder ab 6 Jahren,
Kosten Fr. 5.--, Anmeldung 031
332 16 60

Fr 8.10. 14-17 Spielen, Bauen, Werken

el b5 2105 14-17 Schaukelbauen mit Pepe

Erid i 22:00; 14-17 Bauen mit Pepe

Rri 29010 14-17 Spielen, Werken, Feuer &

Schoggibananen
Der Bauspielplatz ist immer Freitag, 14-17 Uhr durch Mit-
arbeiterinnen der Fachstelle DOKImpuls betreut. Am Frei-
tag 29.10. findet der letzte betreute Spielnachmittag in
diesem Jahr statt. www .spieleninbern.ch

Pedicure Bethlehem

—_ Daniel Schwob
oE Telefon 031 991 22 85
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Menschen in Bethlehem

Wer im Tscharnergut kennt sie nicht: Jolanda Weber, Pra-
sidentin des Mieter- und Quartiervereins (MQV), unermid-
liche und ehrenamtliche Leiterin vieler Seniorenangebote.
Hansjorg Uehlinger, genannt Rips, der Grinder des Quar-
tierzentrums im Tscharnergut, war massgeblich am Aufbau
des Quartiers und dessen Infrastruktur beteiligt. Jolanda
Weber wurde vor ein paar Tagen 80 Jahre alt und «Rips»
durfte vor einem Monat sein 85. Lebensjahr feiern. Wir
gratulieren herzlich zum Geburtstag und wiinschen alles
Gute und gute Gesundheit.

Wo seid ihr geboren?:

Jolanda Weber: In Chur

Rips: In Reinach (BL)

Wie lange seid ihr schon im Tscharni

R: Seit 1962

JW: Seit 1959

Was fehlt in Bethlehem?

R: Es ware schon, wenn das Tram schon da waére.

JW: Das haben wir schon fast, das war so noétig, wir waren
beide schon an der Jungfernfahrt. Was aber noch fehlt,
sind Sitzgelegenheiten im Ladenzentrum - ohne etwas
konsumieren zu mussen.

R: Und zwar sowohl aussen wie innen, es hatte frither auch
ausserhalb des Ladenzentrums Bénke.

Was ist besonders sehenswert im Tscharnergut?

R: Die Grossflachigkeit, der Abstand zwischen den Hausemn
ist viel grésser als anderswo.

JW: ...und mit dem Grin dazwischen. Bei uns sieht nie-
mand dem anderen in die Kiche. Egal ob Jung oder Alt,
wenn jemand mal im Tscharnergut wohnt, will er nicht
mehr woanders wohnen. Auch die Aussicht, die wir haben,
all das Grin... wo sieht man sowas noch in der Stadt!

R: Aber auch die Vielfalt ist etwas tolles: Es gibt Hochhau-
ser und Einfamilienh&user, von der Eigentumswohnung bis
zur Sozialwohnung, eine tolle Durchmischung.

Jolanda, Du bist ja extrem aktiv, MQV: Jassen der Pro Se-
nectute, Seniorentanz, «Gsundheit und e Guetes...

JW: Da wéchst man so rein. Das Senioren-Essen zum Bei-
spiel entstand aus einer Projektidee, mit der wir den «Sil-
berbaren» gewonnen haben: Ein Essen flr Senioren, da
stellten wir fest, wir haben gar keine Kéchin und so habe
ich das temporar Ubernommen.... und mache es immer
noch. Beim MQV bin ich seit etwa 30 Jahren.

R: Mit dem MQV war es so: Wir hatten erst ein Forum
Bethlehem, welches das Quartier politisch vertreten hat.
~ Aber spater kam der Gabelbach, neue Quartiere entstan-
den. Ein Verein nurn fir das Tscharnergut wurde nétig.
JW: Rips meinte damals, es misse ein Mieterverein werden
und ich, es musse ein Quartierverein sein... und so einigten
wir uns auf «Mieter- und Quartierverein Tscharnergut».
Was ist noch erwdhnenswert Uber euer Gegentiber?

JW: Erwahnenswert ist sicher noch, dass Rips im Stadtrat
und Grossrat war und dort die Interessen des Quartiers
sehr gut vertreten und sich sehr eingesetzt hat.

R: Es geht primar darum, dass jemand «Ja» sagt und. es
macht oder mithilft, wenn man fragt. Jolanda war dazu
immer bereit und da.

Vielen Dank fir das Gesprach

J.L.Maruenda
Fellerstr. 28

Die Zauberlaterne

6- bis 12-jahrige Kinder kénnen wieder auf besondere Art
und Weise die Freude am Kino entdecken. Auch nach 18
Jahren ist die Zauberlaterne immer noch attraktiv und in-
novativ. Der Beweis: Immer mehr Lander folgen diesem
Projekt, das in der Schweiz entstanden ist und hier auch

grossen Erfolg hat. 25'000 Mitgliedskinder folgen mit

leuchtenden Augen den Vorstellungen der Zauberlaterne in
73 Ortschaften in allen vier Sprachregionen.
Nach Frankreich, Spanien, Italien, Deutschland, England,
Argentinien, Senegal und Marokko' leuchtet die Zauberla-
terne ab diesem Herbst auch in Beirut (Libanon) und in den
Vereinigten Arabischen Emiraten. Paris, die Stadt des Ki-
nos, folgt bestimmt bald...! Im Lauf der Saison 2010-2011
wird die Zauberlaterne™ter 1'000 Vorstellungen in der
Schweiz und auf der ganzen Welt organisieren. Uber
300'000 junge Zuschauerinnen und Zuschauer werden die-
se unter dem wachsamen Auge von ungefahr 900 freiwilli-
gen Helferinnen und Helfern besuchen.
Die Zauberlaterne, ist im zweiten Jahr wieder Gast im Ci-
néma Pathé Westside. Vor jedem Film gibt es eine Einfih-
rung in die Geheimnisse des Kinos und ein kleines Theater-
stlick, aufgefihrt von professionellen Schauspielern. Eltern
haben keinen Zutritt zu den Vorstellungen, die Kinder wer-
den jedoch im Saal von Erwachsenen Personen betreL  Jie
Klubzeitung mit den Infos zum kommenden Film erhalten
die Mitglieder einige Tage vor der Vorstellung per Post.
Der Preis fiir die ganze Saison ist bescheiden: CHF 30.-- flr
das erste Kind, jedes weitere Kind der selben Familie CHF
20.--. Einschreibungen an der Kinokasse im Pathé oder bei
der Buchhandlung Stauffacher in Bern im 2. OG.
Vorstellungen im Pathé 2010/11: Samstags um 11.15 Uhr
am 30. Okt., 27. Nov., 22. Jan., 26. Feb.,19. Mdrz, 30. Ap-
ril, 21. Mai, 18. Juni.
Weitere Infos: 031 819 98 89, zauberlaternebern@gmx.ch,
www.zauberlaterne.org.

Zentrale Vermittlung fur Kita-Plitze

Am 1. September startet die neue zentrale Vermittlung fur
Kita-Platze in der Stadt Bern. Eltern, die fir einen Platz in
einer subventionierten Kita wollen, missen sich neu nicht
mehr bei jeder Kita einzeln anmelden. Eine Anmeldur ei
der zentralen Vermittlung des Jugendamtes genligt. Sie er-
halten dort alle nétigen Informationen und werden bei Be-
darf beraten: zentrale.vermittlung@bern.ch, 031 321 51 15

Informationsdienst der Stadt Bern

Die Berner Liebhaberbihne Bern spielt

Der Micheli
uf der Gschout

Lustspiel in 3 Akten von Jeremias Cotthelf, ins berndeutsche Ubertragen von Hans Corrodi
Regie: Nicole Burch

Im Sternensaal Eintrittspreise und Kassenéffnung
neben Ristorante Pizzeria Mittwoch - Samstag, Fr. 23.- %

3027 Bern-Bethlehem

Optikg

eschaft
scharnergut /

Brillen
e Lunettes ;
L.A

Occhiali
Gafas

Tel: 031 992 67 66

Fax 0319921651 |

La Taverna in Bimpliz

Vorstellungen

Mittwoch, 27, Oktober 2010, 19.45 Uhr
Donnerstag, 28. Oktober 2010, 19.45 Uhr
Freitag, 29. Oktober 2010, 19.45 Uhr
Samstag,  30. Oktober 2010, 19.45 Uhr
sonntag, 31. Oktober 2010, 14.30 Uhr

www.blb-bern.ch

ab18.30 Uhr
sonntag, Fr. 19.~
ab 13.30 Uhr

Reservationen ab 20. September
Montag - Freitag ab 14.00 - 19.00 Uhr
unter Telefon 079 432 41 38

AuffOhrungsrecht: Theaterveriag Elgg




Aktionswoche gegen Rassismus

Der 21. Marz ist der Internationale Tag gegen Rassismus. :

Die Stadt Bern organisiert aus diesem Anlass 2011 erstmals
eine Aktionswoche gegen Rassismus. Vereine, Non-Profit-
Organisationen, Firmen, Kirchgemeinden, religitse Ge-
meinschaften, Schulen, Sportklubs, Einzelpersonen und alle
Interessierten sind dazu eingeladen, sich mit einer Aktivitat
zu beteiligen. In der Aktionswoche vom 14. bis 21. Marz
2011 sollen méglichst viele Menschen in Bern darauf auf-
merksam gemacht werden, wie Vorurteile, Fremdenfeind-
lichkeit und Diskriminierung Menschen ausgrenzen.

Die Stadt unterstUtzt Personen und Institutionen, die eine
Aktivitat durchfihren, mit maximal 2000 Franken. Sowohl
Vorschldge fir Aktivitdten wie Gesuche um finanzielle Un-
terstitzung kénnen bis zum 25. Oktober beim Kompe-
tenzzentrum Integration eingereicht werden. Auf
www.bern.ch/gegenrassismus kdnnen alle Informationen
und Formulare heruntergeladen werden.

Weitere Auskunfte erteilt Marianne Helfer, Fachspezialistin
Integration, Kompetenzzentrum Integration, Telefon 031
321 64 34, Informationsdienst Stadt Bern

Wi_nterprogramfn der Vblkshochschule

Das Winterprogramm der Volkshochschule Bern (vhsbe) ist
erschienen mit Ausschreibungen von Kursen und Veran-
staltungen. Das Programm ist gratis in den Bethlehemer
Quartierzentren erhaltlich. www.vhsbe.ch mk

SPLTEX
in Bethlehem

Privat | Krankenkassen anerkannt

Betreuung und Pflege zu Hause. Krankenkassen anerkannt.
en Sie uns an, wir freuen uns auf Sie!

Telefon: 031 992 71 70
Mobile: 079 780 25 50
www.spitex-bethlehem.ch

Familien-Support sucht Gastfamilien

Méchten Sie ein- bis zweimal pro Monat ein Wochenende"
mit einem oder zwei Kindern verbringen, welche - aus fa-
milidren Grtnden - Wochenenden nicht bei ihren Eltern
verbringen kénnen? Familien-Support sucht in Bern und
Umgebung Familien, welche bereit sind, normalbegabten
Kindern einen familidren Wochenendplatz anzubieten.
Als professionelle Unterstltzung bieten wir eine sorgfaltige
Einfuhrung in diese Aufgabe, Erfahrungsaustausch und
fachliche Begleitung, eine symbolische Entsch&digung von
Fr. 50.-- pro Kind und Tag (gemdss kantonalen Richtlinien)
und einen Pikettdienst fir die Unterstiitzung der Gastfami-
lien in besonderen Situationen.
Interessierte wenden sich an Liliane Buhlmann (Sachbear-
beiterin), sekretariat@fandilien-support.ch, 031 990 08 88.
mko

031 371 1111

ravisnummer 0800 55 42 32

Taxi- und Kleinbusbetrieb

Grosstaxi fiir 6 Personen zum Normaltarif
Gruppenreisen in Kleinbussen bis 16 Personen
Verlangen Sie eine Offerte!

www.baerentaxi.ch

%\h'ﬁe Im Wohnheim Acherli
2N

Wohnheim Acherli Bus Nr. 14, bis Haltestelle Holenacker

Waldmannstrasse 68, 3027 Bern

Aktivitdten:

Zwirbeln und andere spannende

Verkauf von: ) Spiele fiir Alt und Jung ab 10.00 Uhr

Backwaren (Kuchen, Ziipfe,.. )
diversen Confitiiren

Hand- und Werkarbeiten der Bewohner
CD & Biichermarkt

Kulinarisches:

Friihstiicks-Buffet, 09.00 bis 11.30 Uhr
2 Tagesments zur Auswahl (12.00 bis 14.00 Uhr)
Menu s
har M

"

Champignoncrémesuppe, Truthan-Piccata, S ian T t ice,

Mendi 2:
ler Yun-Li, bunter Mischsalat

. " Faat h
c P PPe; 9CI g

Die Cafeteria mit verschiedenen Siissigkeiten ist durchgehend gedffnet!

Bewohnerlnnen, Mitarbeiterlnnen und Heimleitung freuen sich auf lhren Besuch

Fur unser Openair-Krippenspiel

,weihnachten findet in bethlehem statt”

vom 19.12.2010 suchen wir noch
Laienschauspieler/innen fiir kleinere Sprechrollen
(z.B. Maria und Josef) und Statistenrollen,
Helfer/innen fur Apéro, Technik und Verkehrsregelung

Interessiert? Nahere Informationen erhalten Sie bei Elisabeth
Gerber, Pfrn. Tel. 031 991 33 35 /031 996 18 40 oder Sofia
Lorenzini, Theologin, Tel 031 991 22 79

Kath. Pfarreizentrum St. Mauritius
Ref. Kirchgemeinde Bethlehem
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Tram Bern West

Es ist fast geschafft. Bis Ende Jahr finden an verschiedenen
Orten entlang des Tramtrassees noch Fertigstellungsarbei-
ten statt. Dabei k&nnen vereinzelt lokale Verkehrsbehinde-
rungen nicht ausgeschlossen werden. Der Bethlehempark
wird wieder begriint, Bdume werden gepflanzt, samtliche
Schienen sind verlegt, die Haltestellenhduschen der kiinfti-
gen Linie 8 warten auf Fahrgdste und die Fahrleitungen
stehen seit dem 25. August unter Strom. Bis auf einige
wenige Haltestellenverschiebungen der Linie 27 in Bumpliz
ist nun auch die Zeit der Umleitungen vorbei. Das Tram
fahrt, die Test- und Schulungsphase lduft. Am 1. Septem-
ber hat das erste Tram die Gleise zwischen Brunnmatt und
Briinnen Bahnhof erfolgreich befahren. Bernmobil

i
i 25t

e
j .

ABild: Markus Merz
Anmerkung der Redaktion: Eine erfreuliche Riickmeldung
erhielten wir von den Arbeitern und Planern, welche an der
Baustelle in Bethlehem tatig waren. Trotz der Unannehm-
lichkeiten die wahrend der Bauphase auftraten, sei die Be-
volkerung ausserordentlich interessiert, freundlich, zuvor-
kommend und verstandnisvoll gewesen, was durchaus kei-
ne Selbstverstandlichkeit seil Ein grosses Dankeschén von
ihnen an die gesamte Quartierbevélkerung!

Fur alle Interessierten, die sich den gesamten Ablauf des
Tramprojektes von Anfang an noch einmal in Wort und
Bild anschauen méchten, gibt es im Internet einen Blog:
trambernwest.blogspot.com mk

Jugendarbeit Bern West - «1m® Freiheit»

Die Theatergruppe des Tragervereins offene Jugendarbeit
(TOJ) Bern West fuhrt am 2. Und 3. Oktober im Gabelhuus
ihr neues Stiick auf: «Tm’ Freiheit».

Beginn ist um 20 Uhr, Abendkasse ab 19 Uhr. Eintritt: Ju-
gendliche bis 18 Jahre: Fr. 5.--, Erwachsene: Fr. 10.--, Fami-
lien ab 3 Pers: Fr. 20.--, Tickets an der Abendkasse.

Die Darstellenden gewdhren auf der Buhne einen Einblick
in die aufreibende Suche nach dem Erwachsen-Werden.
Regie und Produktionsleitung: Azad Stsem, Darsteller: Lin-
ford Boateng, Ernesto Garcia Pedro, Kevin Nyangi, Bih-
nenbau/Grafik: Azad Stsem, Mathias Zimmermann, Anna
Réthlisberger.

Die Jugendarbeit ist jetzt auch auf Facebook unter:
www.facebook.com/JugendarbeitBernWest.

Es hat noch einen Platz frei! Jugendliche, die ein Praktikum
in der Gastronomie machen moéchten und einé Anschluss-
I6sung auf Sommer 2011 suchen, kénnen sich in der In-
fothek melden.

Offnungszeiten des Jugendtreffs im Tscharnergut und der
Infothek im Bienzgut findet ihr auf unserer Homepage
www.JugendarbeitBernWest.ch.vu. TOJ Bern West

BB

QBB-Forum vom 13. September

Die Delegierten der Quartierkommission Bimpliz/Bethlehen
lehnten am QBB Forum einen Antrag des Bethlehemleists
ab. Der Antrag verlangte die Aufhebung von zwei Ver-
kehrsbeschrankungsmassnahmen.

Der Bethlehemleist stort sich zum einen an der bestehen-
den Einbahnregelung auf der Bethlehemstrasse zwischen
Murtenstrasse und Bumplizstrasse und zum anderen an der
Sperre zwischen Murten- und Waldmannstrasse. Nach Vor-
stellung des Leists sollten beide Beschréankungen aufgeho-
ben und die freie Fahrt durchs Quartier ermaglicht werden.
Obwohl die heutige Situation ihre Schwéchen hat, sind die
Delegierten den Argumenten von Urs Gloor, Verkehrspla-
nung, gefolgt und haben den Antrag mit 10 zu 7 Stimmen
bei einer Enthaltung abgelehnt. Argumente gegen den An-
trag waren die Prognose von zusdtzlichem Mehrverkehr
auf den Quartierstrassen, Aspekte der Verkehrssicherheit
sowie die Tatsache, dass beide betroffenen Strassenrdume
soeben im Zusammenhang mit dem Bau des Trams auf-
wandig umagebaut wurden. nh

«Fenster ins Grine»

Viele Personen schatzen die Gemeinschaftskompost;  ze,
die es in einigen Quartieren von Bern gibt, weil sie so nicht
gezwungen sind, ihre kompostierbaren Abfélle in den
Kehrrichtsack zu werfen. Dadurch ldsst sich zum einen
Geld sparen, zum anderen vermittelt einem das Kompos-
tieren (lassen) das Gefiihl, 6kologisch zu handeln. Allzu
leicht wird dabei aber vergessen, dass das Kompostieren
mit Arbeit verbunden ist. Das beginnt beim Verlesen des
Kompostiergutes und endet mit dem Sieben des reifen
Kompostes. Eine Mithilfe durch alle, die Kompostiergut
bringen, ist deshalb hoch erwiinscht, in der Praxis aber
eher die Seltenheit. Dabei spricht vieles dafir, auf einem
Gemeinschaftskompostplatz mitzumachen:
Die Mithilfe gibt einem das Geflhl etwas Sinnvolles fur die
Gemeinschaft und die Natur zu tun. Die Mitarbeit in einem
bunt zusammengesetzten Team macht Spass, erweitert
den personlichen Horizont und l3sst einen teilhaben am Er-
folgserlebnis, wenn aus dem Rohmaterial qualitativ guter
Kompost entstanden ist.
Falls Sie nun Lust bekommen haben, auch Teil eines Kom-
postplatzteams zu werden, melden Sie sich doch b Jer
Leitung des Kompostplatzes in lhrem Quartier. Die Kon-
taktadresse der Kompostplatzleitung finden Sie beim jewei-
ligen Kompostplatz. Sollte dies nicht der Fall sein, gibt Ih-
nen die Kompostberatung Bern (031 992 10 17) Auskunft.
M. Stiible Marbach

- Anmerkung der Redaktion: Auch der Kompostplatz Beth-

lehemacker sucht immer wieder Freiwillige. Wer Interesse
hat, kann sich bei Herrn Wittwer melden, 031 991 21 52.

Haben Sie Lust das «Fenster ins Griine» zu fillen? Gerne
publizieren wir lhren Beitrag zu einem dkologischen Thema
und mit Bezug zum Stadtteil (max. 1500 Zeichen ohne
Leerzeichen + Bild). Ideen und Beitrage bitte bis 18. Okto-
ber an gbb@bluewin.ch nh

BESTATTUNGSDIENST
OSWALD KRATTINGER AG
BUMPLIZ © 0319911177

TAG UND NACHT
BOTTIGENSTRASSE 2
WWW.KRATTINGERAG.CH BERATUNG

FORMALITATEN
INFO@KRATTINGERAG.CH TRANSPORTE

KEIN NACHT- UND WOCHENENDZUSCHLAG




Kindertreff Tscharni: Neuer Spielplatz

Vor 2 Jahren sollte das beliebte Klettergeriist beim Kinder- Kunstmobil

treff Tscharnergut, wegen Sicherheitsmangeln innert 1
Woche abgerissen werden. In einem Gesprach mit den
verantwortlichen Personen war schnell klar, es braucht ei-
nen Ersatz fir das alte Spielgerét. So entstand die Projekt-
gruppe «Neuer Spielplatz flr den Kindertreff Tscharner-
gut», bestehend aus einer Gruppe von 18-25 Kindern,
zum Teil begleitet von ihren Eltern. Die Kinder wurden vom
Team des Kindertreffs Tscharnergut, dem Sozialpddagogen
und Eisenklnstler Markus Gerber (massstabgetreuer Mo-
dellbau), Peter Schnyder (Kinderbiro Jugendamt), sowie
der Fachstelle Sozialarbeit der kath. Kirche Bern (Sponso-
ring) unterstutzt.

Flr ihr tolles Engagement, ihren Einsatz und ihre kreativen
Ideen, erhielten die am Projekt beteiligten Kinder am 30.
Juni den Anerkennungspreis der Kantonalen Jugendkom-
mission Bern.

Nun steht der neue Spielplatz fir den Kindertreff Tschar-
nergut sowie die - Bewohnerinnen und Bewohner des
Tscharnergutquartiers kurz vor der Fertigstellung. Die Er-
6ffnung des neuen Spielplatzes feiern wir am 23. Oktober
von 11-17 Uhr mit einem bunten Einweihungsfest. Wir
starten um 11 Uhr mit der Festansprache durch eine Ver-
tretung der Stadtbehérden, ab 12 Uhr ist der Grillstand mit
Salatbuffet offen, ab 13Uhr beginnt das Spielfest und dau-
ert bis 17 Uhr mit vielen Angeboten wie Ponyreiten, Bal-
lonwettbewerb, Schminken, Torwandschiessen, Geschick-
lichkeitsparcours, Popcornstand, Kaffee mit Kuchen und
vieles mehr. Sie sind alle herzlich eingeladen mit uns die
Eroffnung des neuen Spielplatzes zu feiern.

Einen ganz ‘herzlichen Dank richten wir an die Kinder und
Eltern aus der Spielplatzprojektgruppe und an alle, die mit-
. geholfen haben diese neue Kinderattraktion zu realisieren!

FUr das Kindertreffteam, Bea Ischi

DR.MEYER
VERWALTUNGEN AG

Sie suchen
eine Wohnung...
einen Autoeinstellplatz
ein Tiefkiihifach
Raum Bethlehem oder Biimpliz

Vielleicht kdnnen wir lhnen helfen.

Morgenstr. 83A — 3018 Bern
Info@dr-meyer.ch
fax 031 996 42 53
@ 03199642 52

Waéhrend der letzten Herbstferienwoche tourt das Kunst-
mobil zum ersten Mal durch den Stadtteil 6 und halt am
14. und 15. Oktober auf dem Dorfplatz Tscharnergut. Zwei
ganze Tage bietet das westwind-Projekt verschiedene offe-
ne Kunstateliers an und die Kinder werden vor ihrer Haus-
ture zu Ktnstlerinnen und Kinstlern.

Alle Kinder, welche in der letzten Herbstferienwoche zu
Hause sind, 'kénnen im Rahmen der Kunstmobiltage selber
Kreide und Mosaik herstellen, riesige Papiere bemalen oder
ihre eigene Skulptur kreieren. Dabei sind der Fantasie und
Kreativitat keine Grenzen.gesetzt.

Das offene Kunstangebot ist kostenlos. Die Teilnehmerin-
nen mussen sich nicht anmelden und kénnen kommen und
gehen, wann sie wollen. Jeweils am Ende des Tages wird
es eine Ausstellung der entstandenen Kunstwerke geben.
Also, komm vorbei und bring deine Freundinnen, Eltern
und Geschwister mit! Das Kunstmobil ist jeweils von 10-12
Uhr und von 13-16 Uhr offen. Fir Wasser und Sirup ist ge-
sorgt, eine Zwischenverpflegung musst du selber mitneh-
men.

Das Kunstmobil halt am

Montag, 11. Oktober und Dienstag, 12. Oktober auf dem
Pausenplatz des Schulhaus Statthalter,

Mittwoch, 13. Oktober im Park der Siedlung Stéckacker
Std an der Bethlehemstrasse,

Donnerstag, 14. Oktober und Freitag, 15. Oktober auf dem
Dorfplatz Tscharnergut.

Weitere Informationen unter westwind-kunst-wagen.ch
oder 031 382 05 95. aw

Weihnachtslaternen Wettbewerb

Ab Dienstag, 26. Oktober, im Quartierzentrum im Tschar-
nergut, Waldmannstrasse 17 (Offnungszeiten: Dienstag—
Freitag, 12.30-18 Uhr) oder im Gemeinschaftszentrum
Gabelbach, Weiermattstrasse 56. (Offnungszeiten: Diens-
tag-Donnerstag, 14-18 Uhr, Freitag 14-19 Uhr, Samstag
14-17 Uhr).

Das Material fur ein Laternenbild kostet ca. Fr. 1.50, fur
Schulklassen ist es gratis. Jung und alt kénnen in 5 ver-
schiedenen Kategorien mitmachen. Jedes Bild gewinnt ei-
nen Preis. Alle Bilder mussen auf der Riickseite gut leserlich
beschriftet sein mit Name, Vorname, Adresse und Ge-
burtsdatum. Wir wiinschen allen viel Spass am Gestalten
und freuen uns auf die Weihnachtslaternen,

Abgabe der Bilder

An den Informationsstellen der Quartierzentren Tscharner-
gut und Gabelbach bis Freitag, 19. November, 18 Uhr.
Preisverteilung

Im Saal des Quartierzentrums im Tscharnergut, Samstag,
27. November, 14 Uhr. :
Kindertreff und Quartierzentrum im Tscharnergut

Kaeser N OPTIK

alles klar!

Fachgeschaft fur Brillen und Kontaktlinsen
Briinnenstrasse 106a, 3018 Bimpliz
Telefon 031 997 70 70




Aufwertung des Gabebachtales

Aqua-Fit -
F,Ausdauer F

Der Géabelbach fliesst von der Quelle im Forst bis zur Min-
dung in den Wohlensee in der Eymatt in einem nahezu un-
verbauten Bachlauf durch eine weitgehend intakte Land-
schaft. Der Verein Pro Gabelbachtal setzt sich ein fir den
Schutz dieses wertvollen Lebensraums, fur die Erhaltung
seiner landschaftlichen Schénheit und fur die Vermittlung
von Naturerlebnissen fiir die Bevolkerung. Bereits liegt eine
Liste von Ideen fiir Gber hundert kleinere oder grossere
Projekte fur die Aufwertung dieser einzigartigen Land-
schaft vor. In Gesprachen mit Gemeindevertretungen wer-
den nun die Umsetzungsmaglichkeiten geprift. Der Schaf-

fung eines eigentlichen Naturerlebnisparkes stehen indes- -

sen noch einige Hirden im Wege: In der von der Stadt und
der Burgergemeinde Bern finanzierten Studie «Naturpo-
tenziale im Géabelbachtal» wird die Frage, ob im Gé&bel-
bachtal ein nationaler Naturerlebnispark errichtet werden
kann, abschldgig beantwortet.

Trost fur die enttduschten Initiantinnen und Initianten ist
die Schlussfolgerung der Fachleute, die gesetzlichen An-
forderungen liessen sich allenfalls dann erflllen, wenn das
Gebiet um den Raum Wohlensee mit seinen steilen Waid-
partien erweitert wird. Die Studie selbst kann unter
www.progébelbachtal.ch heruntergeladen werden. Der
besondere Status, den ein Gebiet durch das Parklabel er-
halt, ware fur die Erhaltung der intakten Landschaft des
Gébelbachtales sehr wichtig. .

Fiir weitere Informationen: www.progabelbachtal.ch, oder
Hans Stucki, 031 991 21 51. ; hst

© Liebe Bewohnerlnnen des
Gabelbach und Holenacker!
S im Quartierhallenbad Gabelbach

% “finden‘neu ab Montag 11.10.2010

4 Kombinierte

v Wassergymnastik und
Agua-Fit Kurse mit Musik statt.

104, Do 12:10
102 Do 13:00
103 Mo 09:00
104 Mo 09:50
105 ‘Mo 10:40

13:00h |
13:50h
09:50h
10:40h
11:30h

ordmatnon f

m

Melderi Sie sich'unverbindlich fir =
ein GRATIS-Schnuppert

Theaterzirkus Wunderplunder

FUr Kurzentschlossene: Es sind immer noch freie Platze
vorhanden! Alle Kinder im Schulalter sind in der Woche
vom 27. September bis 1. Oktober auf der Brinnenwiese
willkommen. Mehr Infos unter: www.gaebelbach.ch und
www.wunderplunder.ch mh

_Brunnen 00060

Em Fest fur Briinnen

Es ist nicht zu Ubersehen: Das neu entstehende Brinnen-
quartier fullt sich langsam mit Leben! Um auch etwas fur
die Lebensfreude zu tun, organisiert der Quartierverein
Brinnen ein Nachbarschaftsfest. Geselligkeit und gute
Laune helfen dabei mit, sich gegenseitig kennen zu lernen.
Wir treffen uns am Samstag, den 16. Oktober ab 16 Uhr
im Chaponniére-Park auf der AutobahniUberdeckung, di-
rekt vor den roten Hausern. Um den Aufwand fur die Ver-
anstaltung in Grenzen zu halten, bitten wir die Teilnehmer,
die gewunschte Verpflegung selber mitzubringen.

Achtung: Da das Fest draussen stattfindet, wird es bei
schlechtem Wetter auf Sonntag, den 17. Oktober verscho-
ben. Informationen dazu werden kurzfristig in geeigneter
Form mitgeteilt. Auskiinfte unter Telefon 031 311 37 10
oder 031 302 46 89. Quartierverein Brinr 7k

Mosttag im Briinnengut

Am Samstag, 23. Oktober wird in der Parkanlage Brin-
nengut Most gepresst. Ab 9 Uhr beginnen beim Bauern-
haus die Vorbereitungsarbeiten. Aus der am Eroffnungsfest
fur die Parkanlage Brlnnengut von Stadtprdsident Alex
Tschdppat und Gemeinderdtin Regula Rytz dem Guichet
Parkanlage Brinnengut Uberreichten Mostpresse wird
erstmals sUsser Saft fliessen. Die Frichte reiften indes nicht
im Brinnengut heran. Die siebzig in der Parkanlage ge-
pflanzten Obstbdume werden erst in drei bis vier Jahren
gentigend Ertrag abwerfen. Das Obst wird von einer Schul-
klasse auf einem Bauernhof am Wohlensee geerntet. Wer
sich an der Mostaktion beteiligen will, ist zum Mitmachen
herzlich eingeladen. Urs Hofer, Leiter des Guichets Brin-
nengut, nimmt lhre Anmeldung gerne per Mail oder Tele-
fon 031 991 73 79 entgegen. Er gibt auch gerne Uber die
andern Aktivitdten der Obstgruppe Brinnengut Auskunft.
Unter www.bruennengut.ch finden Sie mehr Informatlo-
nen Uber die Parkanlage Brinnengut. - st

Begegnungen in Briinnen

Um sich in einer neuen Umgebung wie zu Hause fiihlen zu
kénnen, braucht es Plitze und Orte, wo man sich trifft. Der
Quartierverein startet aus diesem Grund ein solches Projekt
und bittet alle interessierten Bewohnerinnen und Bewoh-
ner um ihre Mithilfe und um Vorschldge. Wir stellen uns
verschiedene Aktivitdten vor, wie zum Beispiel Kinder hi-
ten, Gesellschaftsspiele, Generationen Ubergreifende Tref-
fen mit Zvieri, Teenachmittage, Lotto und Jassen. Begon-
nen wird mit einem Lauftreff (siehe Veranstaltungskalen-
der). Auch werden wir uns mit einem Fragebogen an alle
Bewohnerinnen und Bewohner wenden.  QV Briinnen/ck

Ihre personllche Sp|tex PR

«Von Krankenkassen anerkannt
« Pflege, Betreuung, Haushalt
«Flexibler Einsatz, 24h

Telefon 031 302 06 95

, SPH@x pﬂu&®

«Konstantes Pflegeteam
«Erfiillung individueller Wiinsche

info@spitexplus.ch, www.spitexplus.ch




Brinnen wachst

Briinnen im Westen Berns wdchst. Deshalb sollen eine
neue Primarschule mit sechs Klassen, eine Tagesschule,
zwei Kindergarten und eine Doppelturnhalle -mit zusatzli-
chen Garderoben fir die Rasenspielfelder im Briinnenpark
entstehen. Das daftir vorgesehene Areal wird nordlich
durch den Ansermet-Platz begrenzt und geht stdlich in
den Briinnenpark Gber. Zudem wird das sanierungsbedurf-
tige, denkmalgeschutzte ehemalige Herrenhaus des Land-
sitzes Brinnengut in eine Kindertagesstatte mit 70 Platzen
umgebaut und Anfang 2013 erdffnet.
Das Bauprojekt berticksichtigt, dass die Quartierbevolke-
rung die neue Schulanlage mitbenutzen kann. So soll die
geplante Aula fur Quartieranlasse offen sein und die Turn-
hallen stehen auch benachbarten Schulen sowie - ausser-
halb der Schulzeit - Vereinen zur Verfigung. Auch die Aus-
senanlagen sind ausserhalb der Schulzeit offen fur alle — sei
es zum Spielen, sich Treffen oder zum Sport treiben.
Bereits im Herbst 2009 wurde der Architekturwettbewerb
fur den Neubau der Bildungs- und Kindereinrichtungen in
Briinnen durchgefihrt. Gewonnen hat das Projekt «eins-
nachdemandern» des Berner Architekturbuiros Ernst Gerber
Architekten und Planer AG und die werkgruppe AGW mit
Muller Wildbolz Partner GmbH Landschaftsarchitektur
Belp. Baubeginn ist friihestens 2011. Die Schulanlage soll
auf das Schuljahr 2013/2014 bezugsbereit sein.
Informationsdienst Stadt Bern

Kurse

LA

Velopflege und Reparaturkurs

Wie jedes Jahr bietet H. Brunner wieder einen Velo-Repara-
turkurs fir Seniorinnen und Senioren an. Dieser findet in
den Freizeitwerkstatten im Tscharnergut statt. Ganz im
Sinne der Freizeitwerkstdtten wird die Hilfe zur Selbsthilfe
mit diesem Kurs geférdert. Es gibt kaum Schéneres als mit
einem frisch gewarteten Velo durch die Herbstlandschaft
zu fahren... selber gewartet und eingestellt und falls es ei-
nen Platten gibt, wissen wir uns selbst zu helfen! Di.—fr.,
2.-5. November, 9-11.45 Uhr in den Freizeitwerkstatten
Tscharnergut, Waldmannstrasse 17. Anmeldung bei den
Kursleitern Hannes Brunner, Abendstrasse 30, 3018 Bern,
Tel 031 992 56 24, janos@hispeed.ch und Bernhard Som-
mer, Muhledorfstr. 1, 3018 Bern, Tel 031 991 07 81 oder
im Quartierzentrum im Tscharnergut. gs

Riegel Werbung Belp -

" TSCHARNERGUT
3 _APOTHEKE

Fellerstrasse éB )i CH-3027 Bern | Tel. 031 992 45 49 | Fax 031 992 43 50"
k. tscharnergut.apotheke@bluewin. ch
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Unmogliches méglich machen

Wer empfindliche Gelenke hat, unter starken Verspannun-
gen leidet oder von Rickenschmerzen geplagt wird, der
mochte sich manchmal am liebsten Uberhaupt nicht mehr
bewegen. Doch damit schrankt man sich immer mehr ein.
Jetzt wird nach den Herbstferien ein Bewegungskurs unter
professioneller Anleitung angeboten, der gerade solche
Anliegen aufnimmt. Der ganze Kérper wird sanft und sorg-
faltig mobilisiert und erst dann werden der Kreislauf akti-
viert und die Muskeln gekréftigt - im individuell maglichen
Rahmen.

Ein Kurs, Mittwoch um 13.30 Uhr, bestehend seit vielen
Jahren und gerade erst unter neuer Leitung, richtet sich an
Menschen ab der 2./3. Lebensphase ohne grossere, ge-
sundheitliche Einschrénkurfgen.

Der zweite Kurs, Mittwoch um 14.40 Uhr, richtet sich an
Frauen und Manner mit Einschrénkungen, welche das Bes-
te aus ihrer Situation machen wollen.

Brigitta Walpen ist frisch diplomierte Vltaswrss Trainerin
und langjahrige, zertifizierte Feldenkrais-Lehrerin. Sie bietet
vielféltige Lektionen an - passend fiir Einzelpersonen eben-
so wie fur Gruppen. Interessierte melden sich direkt bei ihr.
Tel: 079 654 95 16 oder info@brigitta-bewegt.ch bw

Dance Aerobics im Tscharni

Dance Aerobics ist eine aufregende, gesunde, sichere und
motivierende Art, in Form zu kommen und fit zu bleiben.
Jede Dance Aerobics-Stunde beinhaltet: Warm-up, Herz-
kreislauf-Training (Aerobic), Bodyforming, Cooldown, Bo-
dentibungen speziell fur Frauen (Bauch, Beine, Po) und en-
det mit einem entspannenden Stretching. Dance Aerobics
ist fur jede Altersgruppe. Anfanger und Fortgeschrittene
kénnen im eigenen Tempo und mit den individuellen M&g-
lichkeiten mitmachen. Der Einstieg ist jederzeit mdglich,
schnuppern kostenlos!

Die speziell ausgearbeitete, professionelle Fitnessmethode
hat Dance Aerobics auf die Nummer 1 der «Schweizer Hit-
parade» von Fitness fir Frauen platziert und ist somit von
Qualitop, Interessengemeinschaft der Krankenversicherer
zur Qualitatssicherung, anerkannt worden! Die Qualitop-
Gruppe erstattet unseren Teilnehmenden Teilrlickstat-
tungen der Kurskosten. Ab Montag, 25. Oktober, 18.30-
19.30 Uhr, startet in der Turnhalle im QZ Tscharni ein Kurs.
Kosten pro Lektion Fr. 13.--, zahlbar quartalsweise. Interes-
siert? Lust mitzutanzen? Dann melde dich doch flr eine
Schnupperlektion an. Fragen beantwortet gerne Frau Rose-
Marie Fund, Telefon 079 679 93 45 oder schau auf
www.danceaerobics.com nach. rf

Im
Tscharnergut-Zentrum

scharm Beck Café Marti

Knuspng frisch vom ONacti JBeck Tel. 031 991 20 88

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 7.°°-12.15 / 14°° -18.30 Uhr

Samstag 7.15 -13°° Uhr
wWiir ds Brot bim Tscharni-Beck chouft, dd chuwwnd druus!
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Sind Sie auf Kurs?

Gesundheit ist ein wertvolles Gut. Fir dltere Menschen ist
sie nicht mehr ganz so selbstverstandlich wie in den junge-
ren Jahren. Es lohnt sich deshalb, frihzeitig das Augen-
merk auf die eigene Gesundheit zu richten und etwas da-

flr zu tun, damit man auch im Alter moglichst lange selb-

standig und gesund bleiben kann.

Pro Senectute Region Bern berédt, informiert und unter-
stutzt in diesem Zusammenhang é&ltere Menschen. Das Pro-
jekt «ZWAG INS ALTER» hilt verschiedene kostenlose An-
gebote bereit.

Eines davon ist der Gruppenkurs «Alter werden — gesund
und selbstandig bleiben», der in verschiedenen Quartieren
der Stadt Bern angeboten wird.

Im ersten Teil erhalten die Teilnehmenden Informationen
und mogliche Ideen zu den Themen Bewegung/Sturz-
prévention, Erndhrung und Hobbies, Familie und Freundes-
kreis. Nach einer Pause mit Zvieri besteht im zweiten Teil
die Mdglichkeit, den Fachreferentinnen Fragen zu stellen
und sich mit anderen Teilnehmenden auszutauschen.

Am Mittwoch, 20. Oktober, 14-17.15 Uhr, findet der
Gruppenkurs in Bumpliz im Chleehus statt. Gerne laden
wir Sie dazu ein. Sie kénnen sich bis spatestens am 12. Ok-
tober anmelden oder sich auch nach den anderen Angebo-
ten des «ZWAG INS ALTER» erkundigen: Telefonisch bei

Pro Senectute Region Bern, 031 359 03 03 oder per E-Mail

bei anna.hirsbrunner@be.pro-senectute.ch ah

Ida & Yves Sunier-Géchter

Kornweg 15
3027 Bern
Tel. 031 992 60 35
Fax. 031 992 60 45 cher
www.acher.ch RESTAURANT
. Soantag geschiossen

Freitag 1. Oktober
Wild und Wein
4 Gang Mend inkl. Wein Fr. 48.00

Wettbewerb 1. Preis Fr. 100.00 Gutschein vom Acher

Ab Samstag 2. Oktober

unsere speziellen Wildgerichte vom Hirsch und Reh

Samstag 23. Oktober

ab 20 Uhr Live Konzert mit Blues-Rock und Country Band

Joo Joo Eye Ball / Konzertzuschlag Fr. 8.00

Sonntags ab 20 Personen fir spezielle Anlasse gedffnet

S P

Hitfe en
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Seniorennachmittag !

Freitag, 24. September und 29. Oktober, 14.30-16.30 Uhr,
ref. Kirchgemeindehaus Bethlehem. Infos Doris Baumgart-
ner, 031 996 18 51.

Orgelkonzert
Sonntag, 26. September, 17 Uhr in der ref. Kirche Bethle-
hem. Jakob Wittwer spielt Werke von Bach und Widor.

«Gsundheit und a Guata mitenand» ‘
Montag, 25. Oktober, 12 Uhr Quartierzentrum im Tschar-
nergut. Mittagessen fur Seniorinnen und Senioren. Fr. 13.--
pro Person. Anmeldung unter 031 991 70 55.

Okumenischer Spielnachmittag
Montag, 4. Oktober, 14.30-16.30 Uhr im kath. Zentrum
St. Mauritius. Keine Anmeldung nétig.

«Quartier-z’Morge» .
Dienstag, 5. Oktober, 8.30 Uhr im ref. Kirchgemeindehaus
Bethlehem.

Lauftreff
Dienstag, 12. Oktober, um 9 Uhr beim Lift im Gabelbach-

Zentrum, neben dem Restaurant Piazza. Wir walken mit
oder ohne Stdcke.

Kasperlitheater «Dr Kasperli macht Ferie»
Mittwoch, 13. Oktober, 14 Uhr Bibliothek Tscharnergut,
fr Kinder ab 4 Jahren, Anmeldung erwiinscht, Eintritt =i,

Seniorentanz
Freitag, 15. Oktober, 14-17 Uhr, Quartierzentrum im
Tscharnergut. Musik: Res Kiener, Unkostenbeitrag: Fr. 10.--

Nachbarschaftsfest Briinnen
Samstag, 16. Oktober, ab 16 Uhr im Chaponniére-Park.

«Unser Garten Eden»

Samstag, 16. Oktober, 19 Uhr, Film, Diskussion und Pasta,
Fr. 13.- inkl. Nachtessen. Keine Abendkasse, nur Vorver-
kauf bei Coiffeur Assante, Briinnenstrasse 118.

Sonntag, 17. Oktober, 11 Uhr, Fr. 5.-

Bienzgut, Bernstrasse 77, Bumpliz, www.westkreis6.ch

Seniorentreff Holenacker ,
Donnerstag, 21. Oktober, 14.30-16.30 im Freizeithaus Ho-
lenacker. Infos Doris Baumgartner, 031 996 18 51.

Kindermalkurse - Freies Malen

22. Oktober bis 1. Juli 2011 in der ref. Kirchgemeinde Be-
thehem, Malatelier Farbhohli. Unter der Anleitung einer
Maltherapeutin. Freitag, 13.30-14.30 Uhr /*15-16 Uhr /
16.30-17.30. Anmeldung/Infos: Frau T. Ackermann \r-
hard, 078 605 45 96, Frau Therese Fuchs, 031 332 13 22.

Jassen im Café Tscharni

Donnerstag, 21. Oktober, 14-17 Uhr, Kosten Fr. 5.--
Okumenischer Singnachmittag

Freitag, 22. Oktober, 14.30-16.30 Uhr im ref. Kirchge-
meindehaus. Keine Anmeldung nétig.
Frauenvokalensemble «Voca-Lises»

Sonntag, 24. Oktober, 17 Uhr in der ref. Kirche Bethlehem.
Werke von Bingen, Palestrina, Tschaikowsky, Verdi, Holst
u.a. Eintritt frei, Kollekte.

Okumenisches «Mitenandisse»

Dienstag, 26. Oktober, 12.15 Uhr, im ref. Kirchgemeinde-
haus Bethlehem. Kosten fiir Erwachsene Fr. 10.--, Kinder
Fr. 4.--. Tee, Dessert, Kaffee inbegriffen.
Kindersachenborse und «Ganggelimérit»

Mittwoch, 27. Oktober, 13.30 Uhr—17 Uhr im Chleehuus.

Kindertreff Mali

Do 27110! 15-18 Schlangenbrot tber dem Feuer
Eras DNy 13-18 Basteln mit Michele
Mi  27.10. 14-18 Windrad basteln

Do 28.10. siehe Flyer Kampfspiele mit Anmeldung
Fr ~ 29.10. 10-18 Kaffee, Mittagstisch, Basteln

h515



