Vater und Kinder backen Weihnachts-Guezli

Am Samstag, 15. November, 13.30-17.30 Uhr in der K-
che des Gemeinschaftszentrums Chleehus Blimpliz. N&here
infos unter Kurse in dieser Ausgabe.

Singen fiir Senioren
Am Mittwoch, 19. November um 10 Uhr im Quartierzen-

“trum im Tscharnergut.

Seniorentreff Holenacker
Jeden dritten Donnerstag im Monat. Néchster Termin: 20.
November, 14.30 — 16.30 Uhr im Freizeithaus, Auskunft B.
Tiéche, Tel. 031 991 27 30.

Seniorentanz

Fit durch den Winter. Seniorentanz am Freitag, 21. No-
vember von 14 — 17 Uhr im Quartierzentrum im Tscharner-
gut. Musik: Res Kiener, Unkostenbeitrag: Fr. 10.-.

Heimatabend
Im Sternen Bumpliz findet am Samstag, 21. und Sonntag
22. November der Heimatabend der Trachtengruppe statt.

Kathrinsport

Lockerungstraining - Muskelaufbau — gezielte Gymnastik —
eine angenehme Entspannung. Di 17.45-18.40 Uhr ab Ok-
tober im Gemeinschaftszentrum Chleehus, Bumpliz
Weitere Kurse: GYM fur Ubergewichtige, Walking etc. Kur-
sprogramm: Kathrin Buhler, Ruckengymnastik-Instruktorin,
Tel 079 474 49 84, www.kathrin-sport.ch

Kerzenziehen

Das Kerzenziehen vor dem Quartierzentrum im Tscharner-
gut beginnt dieses Jahr am 22. November und dauert bis
21. Dezember. Mi-Fr 14-20 Uhr, Sa/So 10-17 Uhr. Verpfle-
gungsmaglichkeiten im Café Tscharni, Schulen vormittags
auf Anmeldung. Auskinfte Tel. 031 991 70 55

Winterkonzert

Auf den Winter einstimmen konnen Sie sich am 23. No-
vember in der reformierten Kirche Bethlehem um 17 Uhr
bei einem Konzert unter der Leitung von Markus Linder.

Kampfkunst Aikido

Lernen Sie die Kampfkunst Aikido kennen. Einstieg jeder-
zeit méglich. Wir trainieren im Untergeschoss der Schul-
und Sportanlage Tscharnergut an der Fellerstrasse 18. Mo
12.15-13.30 Uhr, Di (Frauentraining) 18-19.30 Uhr, Mi 18-
19.30, Fr 19.30-21 Uhr, Auskunft Tel. 031 33201 33

Kindertreff Mali

Mi 5.11., 13.30-17.30 Uhr, Basteln fir den Weihnachtsma-
rit. Do 6.11., 11-15 Uhr, Mittagstisch far gross und klein.
Fr 7.11., 13.30-17.30 Uhr, Basteln fur den Weihnachtsma-
rit. Mi 12.11., 13.30-17.30 Uhr, Wir spielen neue Spiele.
Do 13.11., 11-15 Uhr, Der Treff bleibt geschlossen. Fr
14.11., 9-12 Uhr, Elternkaffee im Mali. 13.30-17.30 Uhr,
Wir spielen neue Spiele. Di 18.11. — Do 27.11. Kerzenzie-
hen nur mit Voranmeldung. Information im Treff oder un-
ter 079 375 18 15. So 30.11. Weihnachtsmérit, Info im

Treff.
café
trcharni

Richtig Herbst !

Gschwelltiteller
Verschiedene Kaseschnitten
Most ab Presse, Sauser, Vermicelles

Ab Sonntag, 19.10. ist unser Café wieder von

10 - 17 Uhr geodffnet.
Wir freuen uns auf lhren Besuch !

Ihr Café im Quartierzentrum im Tscharnergut
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Aktuell

Fremde Welten - Medienverzeichnis

Fremde Welten ist das einzige Verzeichnis im deutschen
Sprachraum, in dem ausgewdahlte Kinder- und Jugendme-
diert zu den Themen Afrika, Asien, Lateinamerika, ethni-
sche Minderheiten und Rassismus zusammengestellt wer-
den. Er ist ein Ubersichtlicher Ratgeber und bietet wertvolle
Hilfe bei der Auswahl von Blchern und anderen Medien
fur Eltern, Lehrerinnen und Lehrer sowie alle Interessierten,
die mit Kindern und Jugendlichen zu tun haben. Fremde
Welten wird vom Kinderbuchfonds Baobab in Basel her-
ausgegeben. Er kann bei Erklarung von Bern unter Tel. 01
277 70 00 oder per Mail bei info@evb.ch bestellt werden.

Katzenfibel - Ratgeber fiir Kinder

Artgerechte Haltung von Katzen, vermittelt an junge Kat-
zenhalterinnen und -halter, verspricht die neue «Katzenfi-
bel». Das Katzenforum Schweiz gibt dieses Biichlein an
Kinder unter zwolf Jahren gratis ab. Es ist gleichzeitig Rat-
geber, Tagebuch sowie Photoalbum und begleitet das Kind
in den ersten sechs Monaten des Zusammenlebens mit sei-
nem Katzchen. ] ;

Die Katzenfibel kann im Quartierzentrum an der Info ab-
geholt oder perinternet:www.katzen.org bestellt werden.

Hotline der Abfallentsorgung Bern

Auf der Ende Juni eingefiihrten Hotline der Abfallentsor-
gung Bern sind in den ersten 3 Monaten 242 Anrufe ein-
gegangen. Weitaus am meisten Meldungen Uber besonde-
re Verschmutzungen im 6ffentlichen Raum betrafen die In-
nenstadt: 42 Anrufende wiesen hier im Spitzenmonat Juli
auf stérenden Unrat in den Lauben und in den Gassen so-
wie auf den Platzen hin. An zweiter Stelle kamen Anrufe
aus der Langgasse und der Lorraine, an dritter Stelle Mel-
dungen, welche die Quartiere Breitenrain und Bumpliz be-
trafen.

Die Hotline 079 669 4000 wird Montag bis Freitag von 6 —
19 Uhr, am Samstag von 7 — 18 Uhr und am Sonntag von
7 bis 12 Uhr bedient. Zum Einsatz gelangt bei Anrufen ein
spezielles Fahrzeug, das den Slogan «| mist for you: Saube-
res Barn — zame geits!» tragt.

Im Rahmen des Projektes «Sorg ha» befasst sich in den
Quartieren Gabelbach und Holenacker eine Gruppe mit der
Abfallproblematik. Im Tscharnergut ist das Problem eben-
falls erkannt. Thomas Gerber

Redaktorin/Redaktor gesucht

Zur Zeit besteht die «Wulchechratzer»—Redaktion aus 3
Mannern. Um unsere Zeitung moglichst vielfaltig und facet-
tenreich zu gestalten, waren wir froh um mindestens 1-3
Leute, die uns bei unserer Arbeit unterstitzen kénnten.
Auch die weibliche Komponente wirden wir gerne wieder
vertreten haben. Der Arbeitsaufwand betragt ca. 4-5 Stun-
den pro Monat. Die Redaktionsarbeit beruht auf dem Prin-
zip der Ehrenamtlichkeit. Leute jeglichen Alters, die ein Flair
flr Zeitungen haben, melden sich doch bitte im Quartier-
zentrum im Tscharnergut, Waldmannstr.17, 3027 Bern-
Bethlehem, Tel 031 991 70 55, e-mail: tscharni@freesurf.ch
Vielen Dank bereits im Voraus fur lhr Interesse! ©ow

Offentliche Toiletten schliessen?

Offentliche Bedrfnisanstalten sind auch im Wohnquartier
von vitaler Bedeutung und gehéren zum service public.
Nun sollen in Bumpliz/Bethlehem von elf offentlich. zu-
ganglichen Toiletten noch deren 3 ins neue stadtische Toi-
lettenkonzept der Stadtbauten Bern aufgenommen wer-
den. Das ist der Quartierkommission Bumpliz/Bethlehem
QBB zu wenig. Die Toilettenanlagen im Holenacker (Halte-
stellengebaude), im Bachmatteli (Feuerwehrmagazin) und
in Ausserholligen (Haltestellengebaude) sollen zwar saniert
werden. Doch die heute bestehenden sieben kleineren
WC-Anlagen - zum Beispiel die Anlage im Bienzgut — sol-
len gemass QBB erhalten Bleiben. Die QBB ist mit der dem
Konzept der Stadtbauten Bern zu Grunde gelegten Philo-
sophie unzufrieden. Demnach wirden nur Toiletten an Or-
ten von grosser, quartiertibergreifender Bedeutung und an
Orten, wo Leute ldngere Zeit verweilen, bestehen bleiben.
Gemass Auffassung der QBB haben die Stadtbauten Bern
die unterschiedliche Bedeutung offentlicher Toiletten fur
Familien mit Kindern, fur Betagte und Kranke nicht erfasst.
Auch wird die Bedeutung der Haltestellen des &ffentlichen
Verkehrs gemadss Auffassung der QBB ungentigend bertick-
sichtigt. Zu jedem S-Bahnhof gehort eine 6ffentliche Toilet-
te. Diese Auffassung teilt in Bezug auf das Tram Bern West
auch der Stadtrat. In ihrer Eingabe an die Stadtbauten Bern
schlagt die QBB nun vor, 6ffentliche WCs auch gemeinsam
mit andern Betreibern zu unterhalten, wie es z.B. im Bienz-
gut der Fall ist. Da kénnen Synergien entwickelt und
Dienstleistungen kostengunstig erhalten werden. Wenn die
Stadt in ihrem Konzept diese bisher noch &ffentlichen WC
nicht in ihr Konzept aufnimmt, werden diese friher oder
spater fur die Offentlichkeit geschlossen - mit den entspre-
chenden Folgen fur Busche, offentliche Lifts und dunkle
Hausecken.

Weitere Infos: Albert Krienbuhl, Pras. QBB, 031 381 52 72

oder 0313814313

DR. MEYER
VERWALTUNGEN AG

Sie suchen
eine Wohnung...
einen Autoeinstellplatz
ein Tiefkiihifach
Raum Bethlehem oder Biimpliz

Vielleicht kénnen wir Ihnen helfen!

Morgenstr. 83A - 3018 Bern
info@dr-meyer.ch
fax 031 996 42 53
@031 996 42 52

BESTATTUNGSDIENST
OSWALD KRATTINGER AG
BUMPLIZ © 0319911177

TAG UND NACHT
BOTTIGENSTRASSE 2 _
WWW.KRATTINGERAG.CH BERATUNG

FORMALITATEN
INFO@KRATTINGERAG.CH TRANSPORTE

KEIN NACHT- UND WOCHENENDZUSCHLAG




Neues Quartierhandbuch

Anfangs Oktober wurde das «Neue Quartierhandbuch fir
den Berner Stadtteil VI Bimpliz/Bethlehem/Bottigen/Ried-
bach» in alle Haushaltungen im Stadtteil VI verteilt. In die-
sem vom Verein zur Foérderung von Bumpliz/Bethle-
hem/Bottigen/Riedbach (VFBBY) in einer Auflage von 20'000
Exemplaren herausgegebenen Quartierhandbuch findet die
Leserschaft viel Wissenswertes und rund tausend Adressen
aus allen Bereichen des kulturellen, sozialen und wirt-
schaftlichen Lebens. Erstmals liegt ein Stadtplan fur das
Gebiet zwischen Weyermannshaus bis Oberbottigen (Or-
thofoto) mit den Strassennamen und Flurbezeichnungen
bei. Das in der dritten Auflage (1992, 1999, 2003) erschei-
nende Quartierhandbuch wird so zu einem umfassenden
Handbuch fir den privaten Haushalt und fur das Buro. Das
Handbuch liegt ab anfangs Oktober auch in den Quartier-
bibliotheken im Bienzgut, Gabelbach und Tscharnergut
sowie dem Gemeinschaftszentrum Gébelbach und dem
Quartierzentum im Tscharnergut auf. Allen, die das Projekt
tatkraftig geférdert haben, dankt der VFBB herzlich: der fur
die Gestaltung verantwortlichen Hochschule fur Kunst,
MIGROS Bern Aare als Sponsorin fur den Stadtplan, den
durch Proinfo geworbenen Inserenten fur die Finanzierung
der Druckkosten und allen guten Geistern, die uns mit In-
formationen, Anregungen, Hinweisen oder bei der Produk-
tion unterstutzt haben.

Fur weitere Informationen

Peter Gurtner, Prasident VFBB Tel 031 996 17 17

Hans Stucki, Sekretar VFBB Tel. 031 991 21 51

Bauen am Stadtrand 1920 - 1950

In der Reihe «Bemerkenswertes Bauen in Bumpliz-
Bethlehem» laden wir ein zur 6ffentlichen Begehung: Bau-
en am Stadtrand.

Mit Architekt Beat Strasser besichtigen wir die in der Zwi-
schenkriegszeit entstandenen Siedlungen Briinnacker, Win-
termatt, Winterholz — das Stapfenackerschulhaus — und die
Siedlung am Asylweg.

Start der Begehung: 10 Uhr Bernmobil Haltestelle ,Statt-
halterstrasse” (Linie 13). -

Schluss: ca. 12 Uhr Busstation ,Holenacker” (Linie 14).
Verein zur Férderung von Bumpliz/Bethlehem/Bottigen/
Riedbach (VFBB)

Neal Bodenbelage GmbH

e Neuparkett verlegen
e Altparkett reparieren
e Schleifen und versiegeln
e Laminat — Teppich
e Kork — Novilon

Gratis Offerte

Untermattweg 44, 3027 Bern-Bethlehem
Tel 0319919459
076 366 04 91
Fax 031991 66 86

BKW-Armadacup auf dem Wohlensee

Der BKW-Armadacup, eine wichtige, internationale Ruder-
regatta, findet am Samstag, 25. Oktober auf dem Wohlen-
see statt. Wie gewohnt spielt sich der Anlass rund um das
Bootshaus des Rowing Club Bern (RCB) in der Eymatt ab
und wird vom Regattaverein Bern organisiert. Auch dieses
Jahr werden im Skiffrace wieder Uber 250 Teilnehmer er-
wartet, die in 11 Kategorien starten werden. Erstmalig
wurde heuer auch die Kategorie ,Masters Frauen” einge-
fuhrt.

Internationale Spitzenathleten, Nachwuchs- aber auch Brei-
tensportler beginnen das Rennen gemeinsam mit einem
Massenstart in der - meist-mit leichten Nebelschleiern be-
deckten - Werkbucht und streben nachher tber die 9 Ki-
lometer lange, kurvenreiche Strecke dem Ziel in Hohe des
Rowing Club Bern entgegen. Ein Ereignis, das europaweit
einmalig und daher fur den Schweizer Rudersport von be-
sonderer Bedeutung ist. Ein Anlass also, den sich kein Ru-
dersportbegeisterter entgehen lassen sollte.

Aufgrund des grossen Erfolges in den letzten Jahren ist
auch das Dragonboatrace wieder fester Bestandteil des
Events. Die Besatzung eines Drachenbootes (urspriinglich
eine asiatische Sportart) besteht aus 20 Paddlern und ei-
nem Steuermann sowie einem Trommler, der seiner Crew
den Takt vorgibt und so richtig einheizt. Auch dieses Jahr
werden wieder 15 Drachenboot-Teams die Herausforde-
rung annehmen und die Strecke vom Werk bis zum Boots-
haus zurtcklegen.

Zahlreiche freie Buchten und Bricken bieten jedem Zu-
schauer die Maglichkeit, den fur ihn besten Blickwinkel auf
die Armada der Skiffs zu werfen. Zusétzlich wird voraus-
sichtlich wieder ein Shuttle-Service zum Start und zu den
besten Aussichtspunkten wahrend der Strecke zur Verfu-
gung stehen.

Auch fur das kérperliche Wohlbefinden der Zuschauer wird
bestens gesorgt: Ein eigenes, kleines, gastronomisches Ar-
madacup-Team versorgt Sie wahrend des gesamten Tages
mit allerlei Leckereien. — Schade, dass das ganze nur einen
Tag dauert ...! mk

Christchindlimarit

Am Sonntag, 30. November, dem ersten Adventssonntag,
wird auf dem Dorfplatz Tscharnergut wiederum der bereits
zur Tradition gewordene Marit stattfinden. Ab 10 Uhr bis
17 Uhr kénnen an verschiedenen Standen Weihnachtsarti-
kel und Gegenstande fur den Haushalt erstanden werden.
Auch fur das leibliche Wohl wird gesorgt sein: Suppe,
Bratwurst oder Steak fur den kleinen und mittleren Hun-
ger, Gluhwein, um die kalten Finger zu warmen sowie di-
verse andere Getranke. Ganz besonders sei auch der Cupli-
Stand erwahnt. Ein Rosslispiel sorgt dafur, dass auch die
Kinder auf ihre Rechnung kommen.

Christchindlimarit, ein empfehlenswerter Einstieg in die
Adventszeit!

Kaeser M OPTIK

alles klar!

Fachgeschaft fur Brillen und Kontaktlinsen
Briinnenstrasse 106a, 3018 Bumpliz
Telefon 031 997 70 70




Bagimhilik hakkinda bilgilendirlﬁe semineri

Bagimlilik ve uyusturucu sorunu, isvigre'de yagayan Turk

ailelerinde bir sorunu haline gelmistir !

Boyle durumlarda bu gibi sorunlar igin nerelerden, nasil

bilgi edinilecedi ve nelerin yapiimasi gerektigi tam olarak

bilinmediginden buyuk problemler yasanmaktadir.

Malesef bu sorunu yasayanlarda ilgili olan kurumlarin

sundugu imkanlardan yararlanamamaktadirlar.

Sizleri en iyi sekilde bilgilendirmek igin “Kanton Bern ve

Cevresi Tirk Dernekleri Birligi" ile “Quartierzentrum

Tscharnergut” ve “Contact Bern” Danigmanliginda

calisan Turkiyeli uzmanin katiimiyla duzenledigimiz

bilgilendirme seminerine genis katiliminizi bekliyoruz.

Konular:

Contact Bern’in sundugu hizmetlerin tanitimi.

Goég ve bagimlilik, bagimiilik yapan maddeler hakkinda

bilgiler.

Bagimlilik. sorunu olanlara karsi nasil davranmali ve

nerelerden yardim alinabilir.

Tarih: Cuma, 7 Kasim 2003

Zaman: Saat 20.00 de

Yer: Quartierzentrum im Tscharnergut
Waldmannstrasse 17, 3027 Bern

Otobusle gelecek olanlar 14 numarali Otobus alacaklar

ve Blumenfeld duragdinda inilecek.Otobandan gelecek

olanlarda Ausfahrt Bethlehemden gikacaklar.

Yolu gikartamasaniz bize telefon agabilirsiniz, yardimci

oluruz. Tel.No. 031 992 30 23 jk:

Entdecken, was mir gut tut

Die Frauengemeinschaft Mauritius ladt an zwei Abenden
herzlich zum Zuschauen und Zuhoéren ein: Mittwoch 12.
November von 19.30 - 21.30 Uhr zum Thema Krduter und
Krafte mit einem Film von Jurg Neuenschwander. Anschlie-
ssend erzahlt Paul Hanni Uber seine Ausbildung als Natur-
heilarzt und beschreibt kurz die unterschiedlichen Therapi-
en, die er in seiner Praxis anwendet. Am Mittwoch, 19. No-
vember von 19.30 - 21.30 Uhr ist die Phytotherapie Thema.
Paul Hanni beleuchtet Moglichkeiten der Therapie durch
einige ganz in unserer Nahe auffindbare Krauter. Wo sie zu
finden sind und wofiir anzuwenden. Die Veranstaltungen
finden in der Kirche St. Mauritius statt, der Eintritt pro
Abend betragt Fr. 5.-. ck

Der Samichlaus kommt

Gross und Klein erliegen immer wieder dem Zauber, wel-
cher ein wirdiger, gutiger Samichlaus ausstrahlt. Als ver-
standiger Mann maochte er vor allem ein persénliches Ge-
sprach mit dem Kinde fuhren und ihm auch eine kleine Be-
scherung bringen. Der Samichlaus verzichtet auf eine Mo-
ralredigt mit Aufzahlung méglichst vieler Stinden. Dies wa-
re ja keine Aufmunterung zum Guten. Naturlich kann der
Samichlaus nur dann ein guter Berater sein, wenn das Kind
richtig auf den Besuch vorbereitet wird und sich darauf
freut.
St. Nikolaus mit seinem Schmutzli besucht die Familien am
5., 6., und 7. Dezember ab ca. 18 Uhr bis ca. 21 Uhr. Die
Anmeldungen sind bis am 25. November an Frau Madelei-
ne Ryter, Waldmannstr. 31/D20 zu richten. Telefonische
Anmeldung bitte nur Montag bis Freitag jeweils nachmit-
tags zwischen 16 - 18 Uhr, Gber Tel. 031 991 54 28.
Der Reinerlés unserer Aktion kommt einem Verein far kor-
perliche und geistig Behinderte der Region Bethlehem zu-
gute.
Samichlausengruppe
St. Mauritius - Bethlehem

Fasnacht BarnWest

Die Griinderversammlung der Fasnacht BarnWest fand im
vergangenen April statt. Seither ist die Fasnacht BarnWest
stetig am Wachsen. Aktiv- und Passivmitglieder aus allen
Regionen vom Westen Berns und auch von ausserhalb sind
bereits dabei.

Die Fasnacht BarnWest wirde sich naturlich freuen, noch
mehr Mitglieder zihlen zu durfen. Deshalb werden wir am
Christchindlimdarit im Tscharnergut vom 30. November ei-
nen Infostand haben. Dort kénnen sich alle rund um die
Fasnacht BarnWest informieren. Wem das noch zu lange
geht, kann sich naturlich im Internet unter www.fasnacht-
baermwest.ch informieren. Dort ist auch ein Formular vor-
handen, mit welchem Sie'sich als Aktiv-, Passiv- oder Kol-
lektivmitglied, als Sponsor oder Génner anmelden kénnen.
Fragen kénnen Sie via Mail an info@fasnacht-baernwest.ch
oder auf dem Postweg an Fasnacht BarnWest, Postfach
581, 3018 Bern senden.

Ein Datum, welches Sie sich auch ganz dick in der Agenda
anstreichen mussen, ist der 14. Februar 2004. Dann findet
die ndchste Fasnacht in BarnWest statt. Beginnen wird sie
mit einem bunten Kinderumzug beim Ladenzentrum Beth-
lehem. Danach gehts Richtung Bumpliz in die Fussgdnger-
zone, wo das Fasnachtstreiben mit Guggenmusiken, Marit-
standen und verschiedenen Uberraschungen seinen Hoéhe-
punkt haben und bis am Abend dauern wird.

Es hat tibrigens noch Standplatze frei fur Personen, welche
etwas verkaufen, informieren oder fur etwas werben wol-
len. Melden Sie sich bitte bei Susi Niklaus, Tel. 031/ 992 30
88. Ab ca. 20.00 Uhr findet der Maskenball im Chleefeld-
zentrum mit diversen Guggen und Showeinlagen statt. Ein
Muss fur jeden Barnwestler!

Die Fasnacht BarnWest bedankt sich noch elnmal bei allen,
welche es Uberhaupt erméglicht haben, dass so etwas zu-
stande gekommen ist.

Es wirde uns freuen, Sie alle am 14. Februar 2004 an der
Fasnacht in BarnWest begrussen zu durfen.

Die Feuerléscherin von Bethlehem

Dass die Feuerwehrmanner gar nicht richtig zum Einsatz
kommen konnten, als sie bei Frau Verena Buchser an der
Fellerstrasse eintrafen, liegt am vorbildlichen Verhalten der
63-jahrigen Rentnerin. Sie reagierte schnell und Uberlegt,
arbeitete mit der Loéschdecke und verhinderte so einen
grésseren Brand. Wir gratulieren Frau Buchser zu ihrem
‘beherzten Einsatz. Red.

BROCKENSTUBE

Gemeinniitziger Frauenverein
BlUmpliz-Bethlehem
Bumplizstr. 97a, 3018 Bern
Tel. 991 32 59

Offnungszeiten:
Jeden Dienstag: 14 - 17.30 Uhr




Mundartgeschichten und Chansons

Die Bibliothek Tscharnergut ladt ein zu einem Berner Ge-
schichten- und Liederabend. Am Freitag. 31. Oktober liest
Barbara Traber aus ihren Mundartbtchern vor. Aber damit
nicht genug der berndeutschen Leckereien. Ihr Mann, der
bekannte Berner Troubadour Markus Traber, ist mit dabei
und singt seine unvergesslichen Berner Chansons. Die Ver-
anstaltung beginnt um 19.30 Uhr im Quartierzentrum im
Tscharnergut, Waldmannstrasse 17, Bus Nr. 14 bis Station
«Blumenfeld». Der Eintritt ist frei.

Flohmaérit im November

Uber wie viele Bananenschachteln steigen Sie tdglich, ge-
fullt mit all den schénen Sachen, welche Sie schweren Her-
zens aus |lhrem Haushalt entfernen wollen, damit endlich
die neu erstandenen Dinge gentgend Platz haben? Wir
hoffen naturlich, dass schon einiges zusammengekommen
ist, damit das Angebot fur unseren Flohmérit am 22. No-
vember (9-16 Uhr) méglichst gross und vielféltig sein wird.
Und, haben Sie sich schon einen Tisch reserviert? Falls dies
noch nicht der Fall sein sollte, melden Sie sich méglichst
bald bei der Info im Quartierzentrum im Tscharnergut. Der
Preis fur einen Tisch fur Erwachsene ist Fr. 20.-, Kinder
konnen ihre Ware gratis anbieten. Die Anmeldung und Be-
zahlung sollte bis spatestens 18. November erfolgen. Sie
kénnen bei uns vorbeikommen (Di-Do 14-18 Uhr, Fr 14-21
Uhr) oder sich per Telefon 031 991 70 55 anmelden.
Vorstand Quartierzentrum im Tscharnergut

Italo Disco Party

Do you remember Medora? Falls Sie zur der nicht mehr
ganz jungen Generation gehdren sollten, sicher ja! In den
Jahren 84 bis 86 hat DJ Mumi die Wochenenden der da-
mals Jungen bewegt, mit Disco ALIVE und eben erwahnter
Medora. Die alten Zeiten sollen wieder aufleben: Am Sams-
tag, 25. Oktober ist es soweit. Im Saal (er ist noch genau so
erhalten wie damals) des Quartierzentrums im Tscharner-
gut wird ab 22 Uhr die Sache losgehen (abgehen, wirden
die Jugendlichen heute sagen) mit Hits aus den 80ern. Ein-
trittberechtigt sind Personen ab 18, Eintritt Fr. 15.-.

markus merz

Fr,
Er
\ Fr,

Sa,

Samstag, 15. November
ab 19 Uhr

Wildbuffet

Waldmannstr. 21, 3027 Bern-Bethlehem
Tel. 031 992 38 00. Reservation erwlnscht.

31.10.
7.11. Lotto Sportclub Eisenbahner 15-ca. 24 h

Lotto Cyclis Club 14-ca. 24 h

14-ca. 24 h
ab 19 h

14.11. Lotto Pro Schule Tscharni
15.11. Abschluss Wildbuffet

Genossenschaft «Tscharni-Laden»

Auf Ende dieses Jahres schliesst die Coop ihre Ladenfiliale
im Tscharnergut. Die Anstrengungen der Vermieterschaft,
fur die Ubernahme des Ladens einen neuen Partner aus
dem Detailhandel zu finden, blieben bisher erfolglos. Ver-
schiedene Einzelpersonen und Organisationen haben sich
deshalb zusammengefunden, um nach Maéglichkeiten zu
suchen, wie der Laden fur das Quartier erhalten werden
kann.

Aus dieser Zusammenarbeit resultierte eine Variante fur die
Weiterfiilhrung des Ladens, die nebst den wirtschaftlichen
vor allem auch soziale Uberlegungen stark gewichtet:

Der Laden soll erstens genossenschaftlich und damit unter
maglichst grosser Beteiligeng der Quartierbewohnerinnen
und —bewohner gefihrt werden und zweitens sollen nebst
dem festangestellten Personal auch erwerbslose Personen
im Laden mitarbeiten kénnen. 70 Privatpersonen und Ge-
werbetreibende aus dem Quartier sowie acht Organisatio-
nen haben sich fur die Zeichnung von Anteilscheinen ein-
getragen.

Am Abend vom vergangenen Dienstag haben sich nun
iber 60 Personen im Quartierzentrum im Tscharnergut
eingefunden, um die Genossenschaft , Tscharni-Laden” zu
griinden. Nach der Begrissung und der Einfihrung von
Jolanda Weber, Prasidentin des Mieter- und Quartiervereins
Tscharnergut, erhielten die Anwesenden weitere Informa-
tionen uber das Projekt. Anschliessend wurde der Statu-
tenentwurf und die Finanzen von den versammelten Grin-
derinnen und Grindern diskutiert und genehmigt.

Die Versammlung wahlte Lydia Morgenegg, Rita Fluckiger,
Daniel Cotting, Jolanda Weber (Quartier- und Mieterverein
Tscharnergut), Stephan Butler (Ev. ref. Kirchgemeinde
Bethlehem), Peter Schmid (Tscharnergut-lImmobilien AG)
und Roland Aeschlimann (Schweizerisches Arbeiterhilfs-
werk Bern) einstimmig in die Verwaltung der Genossen-
schaft. Stephan Btler stellte sich fur die Ubernahme des
Prasidiums zur Verfligung und wurde mit Applaus fur das
Amt gewdhlt. Mit der Revision der Rechnungsfihrung wird
eine externe Treuhandfirma beauftragt.

Nach der Grindung der Genossenschaft und dem Ab-
schlussvotum durch die Tagesprasidentin wurde bei einem
kleinen Apéro naturlich noch auf das Gelingen des Vorha-
bens angestossen. !

Die gewdahlten Mitglieder der Verwaltung haben bereits
mehrere Sitzungstermine vereinbart. Damit die Genossen-
schaft die Ladenlokalitaiten per 1. Januar 2004 uberneh-
men und die Neueréffnung am Samstag, 31. Januar erfol-
gen kann, sind noch wichtige Entscheide zu treffen und
vielen Aufgaben zu erledigen. rae

Renate Christen\ CH
Blumenhalle Tscharnergut
~ Fellerstrasse 28
3027 Bern
Telefon 031 992 43 33
‘Fleurop-Interfiora
Hauslieferdienst




Thymian (Thymus vulgaris)

Der Echte Thymian besitzt dieselben Eigenschaften wie der
Feldthymian, ist aber noch wirkungsvoller. Von der Ein-
nahme des Echten Thymians Uber ldngere Zeitrdume hin-
weg oder in grésseren Mengen ist allerdings abzuraten, da
es sonst zu Reizungen des Magen-Darm-Trakts und zu
schweren Stoffwechselstérungen kommen kann. Das im
Echten Thymian enthaltene atherische Ol weist sehr wir-
kungsvolle Substanzen auf, darunter zwei Phenole (chemi-
sche Verbindungen): Thymol, das zur Herstellung zahlrei-
cher Medikamente verwendet wird und antiseptisch bezw.
desinfizierend, krampflésend, appetitanregend und wurm-
treibend wirkt und Carvacol, ein in der Parfimindustrie
haufig benutzter, ebenfalls antiseptischer Stoff. Das atheri-
sche Ol férdert auch den Auswurf bei Husten. Thymiantee
kann als Schwarztee-Ersatz getrunken werden. Der aroma-
tisch duftende Thymian stammt aus dem 6stlichen Mittel-

meerraum, ist aber heute in ganz Stdeuropa an trockenen, *

warmen Hangen zu finden. In Mitteleuropa wird er vor al-

i ¥ lem als Kichengewdrz kultiviert. Er
"J{; > verwildert selten. Die in ihrer
ﬁj .&{ Heimat mehrjghrige  Pflanze

stirbt bei uns meist im Winter ab.

DANISH DESIGN ab Fr. 80.--

Uhren + Bijouterie
(Verkauf / Reparaturen + Gravuren)
A.-M. Nussio, Uhrmacherin
Tscharnergut, Fellerstr. 28
(neben Post Bethlehem)
3027 Bern
Tel. 031 992 34 30

Y

EVANGELISCH-REFORMIERTE

Wir sammeln gut erhaltene, saubere Mantel, Jacken,

BERN-BETHLEHEM

I ROMISCHYKATHOUISCHE

i PFARREL ST MAURITIUS

Winterkleider

fur das Durchgangszentrum Eymatt

Hosen, Pullover, Hemden, Winterschuhe etc.
fur Manner, Frauen und Kinder

Abgabe: 17. — 28. November

Montag — Freitag, je 8 — 12 Uhr, in der rém.-kath. Pfarrei
St. Mauritius, Waldmannstrasse 60, 3027 Bern

Dienstag — Freitag, je 8 — 11.30/ 13.30 — 16.30 Uhr im
evang.-ref. Kirchgemeindehaus Bethlehem
Eymattstrasse 2b, 3027 Bern. - Herzlichen Dank!
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abelbach/Holenacker G "

Danke und auf Wiedersehen

Wahrend 13 Jahren hat René Gruber fir die Quartiere Ga&-
belbach und Holenacker zahlreiche Projekte lanciert und
begleitet. Integrations-, Kompost- und Abfallprojekte, Pro-
jekte mit Erwerbslosen u. a. m.

René verstand es ausgezeichnet, Konzepte zu entwerfen
und diese erfolgreich umzusetzen. Seine Erfahrung und
Kompetenz zum Wohle des Gabelbach- und des Holen-
ackerquartiers werden wir vermissen.

René Gruber will sich beruflich verdndern und eine neue

-Herausforderung annehmen.

Fast 5 Jahre war Ralph Marthaler im Gabelbach und im
Holenacker tatig. Ralph, hatte stets einen guten Draht zu
Kindern und Jugendlichen: Seine Arbeit auf ,Feld M“, im
Fantasya, Projekte zum Thema Quartier-Schule-Jugend, das
Projekt Kamaéleon usw. bleiben aktuell.
Ralph wird seine Arbeit bei der reformierten Kirche fortset-
zen und zum Wohle von Kindern und Jugendlichen arbei-
ten.
Lieber René, lieber Ralph,
im Namen der Quartierbevolkerung im Géabelbach und im
Holenacker danken wir euch fur eure geleistete Arbeit.
Viele Projekte werden weitergefiihrt, einige habt Ihr erfolg-
reich abschliessen konnen. Erfolgreiche Spuren eurer Arbeit
werden sichtbar bleiben. Fur die Zukunft winschen wir
euch alles erdenklich Gute und wir hoffen, dass ihr gerne
an den Berner Westen zuriickdenkt.

André Schultheiss, Prasident Quartierverein Holenacker

Thomas Gerber, Prasident, Gabelbachverein

Kerzenziehen im Gabelbach

Vom 18. November bis 13. Dezember haben Sie Gelegen-
heit, bei uns Kerzen zu ziehen. Fur diese Zeit wurde uns ein
neuer Raum zur Verflgung gestellt. Das Kerzenziehen fin-
det im SiBaWe (Block 10) statt. Anmeldung und Auskunft
im Café Gabelhus, Tel. 031 991 55 21

Arbeitsgruppe Kerzenziehen

onen zum Normaltarit

 Gruppenreisen in Kleinbussen (bis 16 Personen)
 Verlangen Sie eipe Offerte!

 polterat

Kl aV i e r- ReZita I EVANGELISCH-REFORMIERTE

BERN-BETHLEHEM KIR[:HGEMEINDE

Sonntag, 26. Oktober 2003 um 17 Uhr
in der ref. Kirche Bethlehem

Andreas Meier aus Bern spielt Werke
von Beethoven.
Eintritt frei — Kollekte.
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Neuer Spielplatz im Untermattquartier

Am Mittwoch, 15. Oktober wurde der neue Spielplatz im
Weyermannshausbad offiziell eingeweiht. Der im Frihling
fertig erstellte Spielplatz steht den Quartierbewohnenden
ganzjahrig zur Verfigung. Im Untermattquartier hatte es
bis anhin keine 6ffentlichen Parkanlagen oder Spielplatze
und wenig private Freiflichen — trotz dichter Bebauung
und entsprechend Uberdurchschnittlich vieler Familien mit
Kindern. Die Quartierbewohnenden haben kaum Méglich-
keiten, sich fur gemeinsame Aktivitaten zu treffen und so-
ziale Kontakte ausserhalb der Wohnungen zu pflegen. Ins-
besondere Kinder sind gezwungen, ihren Spiel- Bewe-
gungsdrang auf Trottoirs oder Strassen zu befriedigen, wo
sie sich teilweise grossen Gefahren aussetzen.

Mit einer Motion hat Stadratin Margrit Stucki-Mader er-
reicht, dass Geld gesprochen wurde zur Behebung dieser
untragbaren Situation. Die Motion verlangte, dass das
Weyermannshausbad wahrend des ganzen Jahres als Er-
holungs- und Griinanlage mit —Spielpldtzen fir verschiede-
ne Altersstufen genutzt werden kann.

Die Planung und Umsetzung erfolgte durch die Stadtgart-
nerei in enger Zusammenarbeit mit dem Quartier, dem
Sport- und Jugendamt. Dabei wurde grosser Wert darauf
gelegt, die Quartierbedurfnisse in die Umgestaltung zu in-
tegrieren und diese fachgerecht umzusetzen.

Heute prdsentiert sich eine Spiellandschaft mit vielfaltigen
Betatigungs- und Aufenthaltsmaglichkeiten: Drei abgestuf-
te, dem abfallenden Geldnde angepasste Bereiche sind mit
unterschiedlichen Beldagen (Holzschnitzel, Sand/Stein und
Betonplatten) ausgestattet. Vielféltige Spielgerate und die
grosse Kletterpyramide locken zum Spielen an. Sitzbanke
ermdéglichen einen angenehmen Aufenthalt und eine Bou-
lebahn ergédnzt das Spielangebot auch fiir altere Besucher
und Besucherinnen. Zusétzlich wurde im Bereich Eingang
Ost der Spielbereich mit Sandkasten ausgebaut.

Das Projekt wurde unterstutzt.und getragen durch:
Quartierkommission  Bumpliz-Bethlehem, Quartierverein
Untermatt, Sportamt, Jugendamt, Stadtgartnerei rg

Ein Familiengarten ist ...

Arbeiten Sie gerne in der freien Natur? Konnen Sie sich iiber
Gemiise und Blumen aus dem eigenen Garten freuen oder
suchen Sie vielleicht einen Ort an dem Sie, mit Ihrer Familie,
hin und wieder grillieren oder einfach nur faulenzen diirfen?

Familiengartengenossenschaft Jorden
Postfach 206 - 3027 Bern 27

Im Familiengarten' Jorden (am Waldrand bei der Eymatt)
werden ab und zu Parzellen frei (mit und ohne Gartenhaus).
Bitte deponieren Sie Thren Namen und Ihre Telefonnummer im
Briefkasten beim Gemeinschaftshaus, wir zeigen Ihnen gerne,
und unverbindlich, unsere schéne Gartenanlage.

...eine sinnvolle Freizeitbeschiiftigung.

"Der Wulchechratzer"

Gemeinniitziges und unabhéngiges Quartierblatt von Bethlehem.

Redaktion und Herstellung: Thomas Gerber, Nadia Maeder, Andreas Rohrbach, Eva Schiuchter,
Christine Thomet, Otto Wenger. Verdffentlichungen widerspiegeln nicht in Jjedem Falle die Meinung
der Redaklion. Herausgeber: Quartierzentrum im Tscharnergut im Auftrag. der Quartiervereine
Bethlehemacker, Eymatt, Gabelbach, Holenacker, Mieter- und Quartierverein Tscharnergut und
Untermatt. Adresse: Waldmannstr. 17, 3027 Bern-Bethlehem, Tel. 031 891 70 55, Fax 031 992 77
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Freizeitwerkstdtten im Tscharnergut

«Sagehaft» Holzbearbeitungskurs

Inhalt: Buchergestell, Salontisch, Gewiirzkasten oder Ahnli-
ches aus Holz machen ist das Ziel dieses Kurses. Sie erler-
nen Grundtechniken der Holzbearbeitung.

Teilnehmende: 6 Frauen, keine Vorkenntnisse erforderlich.
Daten: So/Mo/9.+10. und 16./17. November, 9-17 Uhr
Kosten: Fr. 670.-

Leitung: Eugenia Binz, M&belschreinerin, Sozialarbeiterin.
Kursanmeldung bis zwei Wochen vor Kursbeginn an:
Quartierzentrum im Tscharnergut Tel:031/991 70 55
e-Mail: tscharni@freesurf.chr

Weihnachtsguetzli backen

Far Vater, Grossvater, Onkels und Géttis, die Lust haben,
mit den Kindern zusammen Guetzli fir Weihnachten her-
zustellen.

Herstellung verschiedener Sorten. Dazwischen Zvieri und
Gesprdche. Wenn maoglich eigene Teigférmli zum Ausste-
chen mitbringen.

Datum:  Samstag, 15. November, 13.30-17.30 Uhr

Ort: Gemeinschaftszentrum Chleehus Bumpliz
Leitung: Ernst Oppliger

Kosten:  Fr. 20 pro erwachsene Person

Anmeldung an Ernst Oppliger, Kehrgasse 12, 3018 Bern,
Tel.-032 322 27 20, bis Montag, 10. November.

Ida & Yves Sunier-Gachter
Kornweg 15

3027 Bern

Tel. 031 992 60 35

Fax. 031 992 60 45
www.acher.ch

U‘lc er
RESTAURANT

Sonntag geschlossen

Samstag, 25. Oktober 2003

Country-Night mit den Memphis-Liners

Sie sind die bekannte Band aus unserer Region. Verschrieben
haben sie sich der Country-Musik mit rockigem Einfluss.
Gluschtiges aus der Acherkiiche!

Live-Musik ab 20.00 Uhr. Musikzuschlag pro Person Fr. 8.00.
Anmeldung erwiinscht.

Auf Anfrage bei speziellen Anldssen ab 20 Personen auch am Sonntag
geoffnet.

APOTHEKE
TSCHARNERGUT

Fellerstrasse 28
Postfach 211

3027 Bern
Christoph Kaufmann
Tel. 031 992 45 49
Fax 031 992 43 50

Wir bieten lhnen: Personliche und kompetente
Beratung Uber Gesundheit,
Ernahrung und Kosmetik.
Gratis Hauslieferdienst.

Uber 6000 Artikel am Lager.
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Happy End im «Bella Vista»

Der Senioren-Medien-Treff hat eine spannende Veranstal-
tung anzubieten. Am Freitag, 24. Oktober ist das Senioren-
theater Thun zu Gast mit der Auffihrung der Seniorenko-
modie Happy End im «Bella Vista», ein Stick von Kurt
Frauchiger. Der Titel tont nach heiteren Irrungen und Ver-
wirrungen. Zu sehen ist es im Gemeinschaftszentrum Ga-
belbach, Weiermattstrasse 56, die Vorstellung beginnt um
14.30 Uhr. Der Eintritt ist frei, Spenden in Form einer Kol-
lekte sind willkommen. Anschliessend an das Theater wird
ein Z'Vieri angeboten. Sollte lhnen der Weg zu weit oder
zu beschwerlich sein, kénnen wir lhnen einen kostenlosen
Taxi-Service anbieten. Wenden Sie sich bitte an die Info-
stelle im Tscharnergut, Tel. 031 991 70 55 (Di-Do, 14-18
Uhr, Fr 14-21 Uhr). :

Mobil sein - mobil bleiben

) L o
'4\ ». 3
us"mter hat vie‘fe Gesichier fzmimweym

Problemlos ein Billet l6sen, sich im Verkehr zurechtfinden
oder von den Neuerungen bei offentlichen und privaten
Verkehrsmitteln profitieren ist fir Menschen in der zweiten
Lebenshalfte keine Selbstverstandlichkeit.

Hier setzen die Kurse «mobil sein — mobil bleiben» an: Sie
fordern die mobile Selbstiandigkeit und Unabhangigkeit
und erweitern das Wissen Uber die Mobilititsangebote. Die
Kurse zeigen Wege auf, um maoglichst lange ein hohes
Mass an Selbstandigkeit beizubehalten und bauen Angste
und Barrieren gegentber ungewohnten Mobilitdtsformen
ab.

Modul 1: Mobilitdt und Gesundheit: 27.11.03 /22.1. /25.3.
/26.11.04, Kursort: Campus Muristalden, Muristr. 12, 3006
Bern, Kosten: Fr. 50.- (Basismodul, ohne Mittagsverpfle-
gung). Weitere Informationen: Biro fir Mobilitat AG, Jose-
fina Garcia Tel. 031 311 93 63, mail@bfmag.ch,
www.bfmag.ch, www.mobilsein-mobilbleiben.ch

Modul 2: Sicher im Sattel (Velofahrkurs), Daten auf Anfra-
ge, IG Velo Bern, Postfach 6711, 3011 Bern, Tel. 031 318
54 10

Modul 3: Check-up — Autofahren heute, 28.10., 8.15-12
Uhr, 4.11., 13.15-17 Uhr, 13.11., 8.15-12 Uhr, TCS Sekti-
on Bern, 3063 Ittigen, Tel. 031 356 34 56

A
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Hilfe und Pflege zu Hause

SPITEX BERN

Verein fiir ambulante Dienste der Stadt Bern

0 © wh -bern.
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Veranstaltungskalender @

Wie Jowaégers Jakobli gwybet het

- Die Berner Liebhaberbthne spielt im Sternensaal, Rest.

Sternen Bumpliz ein Lustspiel frei nach Jeremias Gotthelfs
Roman. Vorstellungen: Mi 22.10., Do 23.10., Fr 24.10., Sa
25.10. jeweils um 19.45 Uhr und So 26.10. um 14.30 Uhr.
Vorverkauf ab 8.10. unter Tel. 031 992 06 50.

BKW-Armmadacup
Am Samstag, 25. Oktober findet auf dem Wohlensee das
Ruder- und Drachenbootrennen statt. Naheres siehe Artikel
in dieser Ausgabe.

Mitenand &sse

Am Dienstag, 28. Oktober und 11. November ab 12.15
Uhr im ref. Kirchgemeindehaus Bethlehem. Preise: Erwach-
sene Fr. 10.-, Kinder ab 6 Jahren Fr. 4.-, Tee, Dessert und
Kaffee inbegriffen.

Miitterzentrum Bern West

Offnungszeiten: Mo bis Fr 14-18 Uhr, Kinderhutedienst bis
17.30. Jeden Dienstag 10-11 Uhr und Donnerstag 14-15
Uhr Deutschforum: Deutsch sprechen in ungezwungener
Atmosphdre, .ohne Anmeldung, kleiner Unkostenbeitrag,
mit Kinderbetreuung. Jeden Montag Nahkurs: 14-17 Uhr.
Flicksachen kénnen mitgebracht werden, sonst wird Stoff
zur Verfiigung gestellt. Pro Nachmittag Fr. 10.-, fur 6 mal
Fr. 50.-. Ein mal pro Monat kommt die Coiffeuse zu den
Kindern, Fr. 15.-, fur die Mutter mit Voranmeldung, Fr.
25.-. Am 30.10. sind wir wieder auf dem Dorfplatz Tschar-
nergut mit hausgemachten Kuchen und Kinderattraktionen
anzutreffen.

Altersnachmittage

Jeweils am Freitag von 14.30-16.30 Uhr im Kirchgemein-
dehaus Bethlehem. Nachstes Datum: 31.Oktober. Auskunft
bei Frau Baumgartner, Tel. 031 996 18 51.

Okumenische Sing- und Spielnachmittage

Spielen im kath. Zentrum St. Mauritius am Mo 3. Novem-
ber und Singen im ref. Kirchgemeindehaus am Fr 14. No-
vember.

Gsundheit und a Gueta mitenand

Mittagessen fur Seniorinnen und Senioren. Nachster Ter-
min 3. November um 12 Uhr im Quartierzentrum im
Tscharnergut. Preis pro Menu: Fr. 10.-. Anmeldung im QZT,
Tel. 031 991 70 55.

Quartier-Zmorge
Am 4. November ab 830 Uhr im ref. Kirchgemeindehaus
Bethlehem

25. Strassenlauf Fellergut
Am 8. November um 13.30 wird fur die Lauferinnen und
Laufer der Strassenlauf gestartet.

Acher Barbecue-Team

Lassen Sie sich verwéhnen mit einem 6-Gang Menu vom
Oklahoma-Barbecue-Grill. Unser Team bereitet sich fur die
Teilnahme am World-Barbecue-Gold-Cup im Frihling 2004
vor. Nachste Testrunde: Samstag, 8. November.

Jassen im Café Tscharni

Am Donnerstag, 13. November kann im Quartierzentrum
im Tscharnergut gejasst werden. Dauer: 14 — 17 Uhr, Ko-
sten Fr. 5.-. Leitung: Jolanda Weber

Krabbelgruppe

Treff fir Mutter und Vater mit Siuglingen und Kleinkin-
dern von 0-3 Jahren. Jeden zweiten Donnerstag von 15-17
Uhr. Nachstes Datum: 13. November.

Seniorinnen-Nachmittage

Jakobsweg; ein Erlebnisbericht von Frau Denise Roth, Do,
13. November. Detaillierte Angaben im Pfarrblatt. Pfarrei
St. Mauritius, E. Baeriswil, Tel. 031 992 23 64
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