PP 3027 Bern-Bethlehem

® Kindertreff Tscharnergut
Vom 27.9. - 10.10. bleibt der Kindertreff wegen Lager und
Ferien geschlossen.
Di 12.10., 18-09 Uhr, Pyjamaparty im Kindertreff, fir alle
Médchen, Mutter, Schwester, etc.. Wir kochen und essen

gemeinsam Abendessen, Spielen nach Lust und Laune, wer
anschliessend will, darf im Kindertreff Gibernachten. Fir das
Abendessen Fr. 2.-- mitbringen.

Mi 13.10., 13-17 Uhr, bei schénem Wetter: Abenteuer im
Wald, Grillieren, Versteckspielen, Seilbahli installieren, Hut-
ten bauen, Feuer machen und alles was sonst noch zu ei-
nem richtigen Abenteuer gehért. Bei schlechtem Wetter:

37. Jahrgang Nr. 9
23. September 1999

»Schwimm-Spass” im Hallenbad. Kosten Fr. 5.—-.

Do 14.10., 10-17 Uhr, wir gehen ins Paillonrama! Ausflug
mit dem Kindertreff fur alle Grossen und Kleinen. Anmel-
dung erforderlich. Nahere Infos und Flugblatt im Kinder-
treff, Waldmannstr. 49a, Tel. 992 12 03, erhaéltlich.

Mi 20.10., 14-17 Uhr, Werkstatt/offener Spielnachmittag.
Do 21.10., 15-18 Uhr, Madchennachmittag.

Fr 22.10., 9-12 Uhr, Kaffeehdck, fiir alle Eltern, Freunde, Quartierblatt VOn BEth|Ehern

Nachbarn, mit und ohne Kinder! Gratis Kaffee und Gipfeli!
14-17 Uhr Spiel- und Bastelnachmittag.

Mi 27.10., 14-17 Uhr, Werkstatt/offener Spielnachmittag.
Do 28.10, 15-18 Uhr, Bubennachmittag.

Fr 29.10., 14-17 Uhr, Bastel- und Spielnachmittag fur die "

Kleinen im Alter von 5-10 Jahren. 18-21 Uhr, Teenieclub PﬂeQen zulifause >

fur 11- bis 14-jahrige. - Abschied vom Tscharni 7

Samstag, 24.10., Herbstspieltag auf dem Gurten. infos im - : .

Treff erhaltlich (992 12 03). Verschiebungsdatum 31.10. - Endlich Spielplatz im Blumenfeld 8
® Miitterzentrum Bern West - Seniorentreffpunkt 11

Waldmannstrasse 15. Offnungszeiten: Mo-Fr 14.30-17 Uhr

Kennt lhr uns schon? Wenn nicht, dann ist es héchste Zeit,
dass Sie mal bei uns vobeischauen. Die Kinder kénnen Sie
unseren Kinderbetreuerinnen abgeben, wihrenddem Sie in
unserer Cafeteria Kaffee und Kuchen geniessen.

Oder haben Sie gerade einen dringenden Termin? Wir hii-
ten lhnen gerne wahrend threr Abwesenheit |hr Kind. Da-
fur wird ein kleines Hutegeld verlangt und das Kind sollte = ol
mindestens zwei Jahre alt sein. Haben Sie noch Fragen?

Wir geben lhnen gerne telefonisch unter der Nummer Der Dlno |St Ios
991 21 05 oder direkt im Mitterzentrum Auskunft. Also
auf Wiedersehen im MiiZe.

Am 22. Oktober feiern wir mit unseren Kindern das Kar-
toffelfest. Gemeinsam werden wir erfahren, woher die
Kartoffel stammt. Zum Zvieri geniessen wir das gemeinsam
zubereitete Kartoffelessen. Preis Fr. 3.--.

Wir bieten auch Kinderbasteln und Erwachsenenkurse an,
z.B. Tépfern, Mutter-Kind Massage, Porzellan malen usw.
Naheres konnen sie auch im MiiZe oder unter Telefon-
nummer 991 21 05 erfahren.

Miitter-Viterberatung

lhre Beraterin: Christine Berger. Montag, 10-12 Uhr und
14-16 Uhr, Dienstag, 15.30-17 Uhr. Auf Voranmeldung je-
den Dienstag von 14.30-15.30 Uhr. Abendberatung auf
Voranmeldung jeden 4. Dienstag im Monat von 17-19 Uhr.

siehe Seite 5
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Aktuell

Die Zauberlaterne: Filmklub flir Kinder

Die Zauberlaterne ist ein Filmklub fur Kinder im Primar-
schulalter. Sie will die Jingsten den Film und seine Ge-
heimnisse entdecken lassen. Von September bis Juni wer-
den in neun Vorstellungen je drei Filme zum Lachen, Trau-
men Weinen oder Fiirchten (aber nur ein bisschen) gezeigt.

Viel mehr als nur Filme schauen

Zehn Tage vor jeder Vorstellung bekommt jedes Zauberla-
ternen-Mitglied per Post ein Comic-Magazin zugeschickt.
Dieses Heft vermittelt Wissenswertes Uber den bevorste-
henden Film und Uber die Gefiihle, die im Film stecken. Am
Tag der Vorstellung werden die Kinder von zwei Animato-
rinnen empfangen, die mit ihnen (ber den présentierten
Film sprechen. Vor dem Film rundet ein kleines Theater-
stiick die Filmprasentation ab. Weil die Kinder ohne ihre El-
tern zur Zauberlaterne gehen, sind Erwachsene anwesend,
die sich um die Kinder kiimmern.

Wie die Kinder Mitglieder werden

Extra Einzahlungsscheine sind bei der Post Bumpliz oder 30
Minuten vor Vorstellungsbeginn an der Kinokasse erhalt-
lich. Die nachsten Vorfihrungsdaten sind jeweils mitt-
wochs 20.10. und 17.11. um 14 und 16 Uhr im Kino Al-
hambra. Die Mitgliedschaft kostet Fr. 25.- , Geschwister Fr.
15.- fur den ganzen Zyklus von 9 Filmen (jedes Kind bitte
sep. Einzahlungsschein). Weitere Auskunft sowie Pro-
gramm zur Zauberlaterne unter Telefon 819 98 89.

SWISSAID aareputzen '99 -

Vom 23. 8. bis 15. 10. werden in den Kantonen BE und SO
die Uferzonen der Aare von Abfall gesdubert. Diese Aktion
will zur aktiven Umweltpfiege anregen und das Bewusst-
sein fir ein sauberes und lebensfreundliches Aaregebiet
férdern. Gereinigt werden je 15 Meter breite Uferstreifen
zwischen den Stadten Thun und Bern (bis an den Wohlen-
see) und von Buren a.A. bis Wangen a.A. Organisiert und
durchgefiihrt wird das Aareputzen von Erwerbslosen aus
dem Beschéftigungsprogramm , SWISSAID aareleuchten.
Interessierte erhalten mehr Informationen unter der Tele-
fonnummer 351 55 66.
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spflegen zu Hause” ermdéglicht Pflege-
pause

Ein Angebot fiir alle, die ihre Angehérigen be-
treuen

.pflegen zu Hause”, das neue informative Ratgeber-
Magazin fur pflegende Angehorige will seinen Leserinnen
und Lesern auch ganz handfest helfen. So erfultt das Rat-
geber-Magazin all jenen, die ihre Eltern, Kinder oder Part-
ner betreuen, einen anderen sehnlichen Wunsch: Einmal
einen Tag frei...

.pflegen zu Hause” verlost unter den ersten 200 Neu-
Abonnentinnen und Abonnenten 10 mal die Betreuung
des Kranken zu Hause durch eine dipl. Spitexschwester
wahrend eines ganzen Tages! Auf Wunsch wird diese auch
die Pflegesituation neu einschatzen, Entlastungsméglich-
keiten aufzeigen und Tips geben, wie die Betreuung leich-
ter werden konnte.

Das Jahresabonnement (8 Ausgaben) kostet Fr. 30.- und
kann bestellt werden bei:

.pflegen zu Hause”, Morgenstrasse 129, 3018 Bern. Tel.
998 42 00; Fax: 998 42 01. Einzelnummerverkauf (Fr. 4.20)
in der Apotheke.

Das neue Fager-Herbstprogramm ist da!

FAGER, die Ferien- und Freizeitaktion des lugendamtes,
bietet den Kindern aus der Stadt und Region Bern (ber das
ganze Jahr attraktive Veranstaltungen und Aktivitaten an.
Am FAGER kénnen Kinder zwischen 5 und 15 Jahren aus
der Stadt Bern und den beteiligten Gemeinden teilnehmen.
Fur die Teilnahme an den Veranstaltungen bendétigen die
Kinder die FAGER-Card, die bei den drei Verkaufsstellen in-
fo, Informationsstelle fur Jugendfragen, Predigergasse 4a,
Loeb im Kundendienst und beim Bern Tourismus im Bahn-
hof oder mit Einzahlung per Post bezogen werden kann.
Sie kostet 30 Franken und ist bis Ende Jahr gilltig
Das Herbstprogramm erhalten die Fager-Kinder direkt zu-
gestelit. Programmzeitungen sind auch bei den Verkaufs-
stellen Loeb, Bern Tourismus und im info Tel. 321 60 40.
Ab Mo, 13. 9., kénnen Kinder tUber 321 70 02 telefonisch
(8.30-12/14-17 Uhr) oder personlich (Mo ab 14 Uhr, sonst
wie Telefonzeiten) beim info, Informationsstelle fur Ju-
gendfragen, Predigergasse 4a, angemeldet werden.
Jugendamt der Stadt Bern

L

el Ty,
&D@&@@ﬁ@ﬁ@gﬁrg@@gﬂk

- Hérgeridte-Anpassung
- Service, Batterien, Reparaturen
- Kostenloser Hortest, Beratung

Horgerite-Akustik R.A. Schmid
Bottigenstr. 9 3018 Bern

(SVB Bus Nr. 13/27 Bachmitteli)
Telefon: 991 20 30 Fax: 991 22 00




... Bethlehem

Abstimmungsforum Bethlehem

Am Dienstag, 28. September, wird die zweite Veranstal-
tung im Rahmen des Abstimmungsforums Bethlehem statt-
finden. Wie bei der Premiere, werden das Thema die
kommenden National- und Standeratswahlen sein. Folgen-
de Gaste sind eingeladen:

Simonetta Sommaruga, Sozialdemokratische Partei der
Schweiz (SP), Geschéaftsfiihrerin.

Pia Graf-Végeli, Christlich-Demokratische Volkspartei
(CVP), Geschaftsfihrerin.

Adrian Haas, Freisinnig-Demokratische Partei (FDP), Frak-
tionsprasident im Stadtrat, Flrsprecher.

Hans Ulrich Grénicher, Schweiz. Volkspartei (SVP), Frak-
tionsprasident im Stadtrat, Ingenieur.

Peter Biihler, Schweizer Demokraten (SD), Stadtrat, Wirt.

Die Veranstaltung findet im Saal des Quartierzentrums im
Tscharnergut statt, Beginn um 20 Uhr bis ca. 21.30 Uhr,
Eintritt gratis (Kollekte). Alle Anwesenden werden an Ti-
schen sitzen und die Mdglichkeit haben, sich zu verpfle-
gen.

Wer sich vorgangig bei uns anmeldet, hat auf sicher einen
Sitzplatz an einem reservierten Tisch. Reservation: Dienstag
bis Samstag, 8.30 bis 11 und 14 bis 18 Uhr, Tel. 991 70 55
oder an der Informationsstelle des Quartierzentrums im
Tscharnergut.

Falls gewiinscht, holen wir Sie von zu Hause ab und beglei-
ten Sie nach der Veranstaltung wieder zuriick nach Hause
(bei der Anmeldung bitte angeben).

Voranzeige: Die dritte Veranstaltung findet bereits am
Dienstag, 16. November statt. Thema: Budget der Stadt
Bern! Nahere Angaben folgen. Rinaldo Andrini

Waldmannstrasse 21, 3027 Bern, Telefon 031/992 38 00

Restaurant
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Wenn Sie demnéchst
Jjemanden verwéhnen méchten
dann kommen sie doch einfach zu uns

neu, ab sofort; Senioren- und Behinderten-WC!

Samstag ab 14 Uhr
und Sonntag geschlossen

Kanaria Bern (Verein fiir Vogelpflege und Vogelschutz)
zeigt 1. Vogelaustellung im Restaurant Tscharnergut
Vogel aus aller Welt
Geotfinet:

Samstag, 16. Oktober 14-20 Uhr
Sonntag, 17. Oktober 9-16 Uhr

Vogelmarkt, Primierung, Prichtige Tombola

e TSChArnergut

Eintritt frei

Jurassic-Park im Tscharni

Habt ihr ihn gesehen, den schénen grossen Dino am Gitter
beim Rasenplatz vor dem Schulhaus? Ganz schén ein-
drcklich, diese Arbeit.

ich wollte wissen, wie es dazu kam, dass wir so etwas Tol-
les bei uns haben. Ich habe mich erkundigt und hier das
Resultat: Ein Lehrerteam wollte etwas Besonderes fiir eine
Projektwoche anbieten. Sie kamen auf die Idee mit dem
Dino, da in der 3./4. Kiasse sowieso die Urzeit im Lehrplan
vorgesehen ist. 28 Schlerinnen und Schdler, 3 Lehrer und
2 Praktikanten der BFF machten sich ans Werk. Sie organi-
sierten alte Zeltplachen, zerschnitten und zerrissen diese
und flechteten und kniipften sie mit grossem Eifer in das
Gitternetz. Mit Leitern und anderen Hilfsmitteln war dies
zu bewerkstelligen. Uberméchtig schien den Kindern dieser
"Langhals". Man kann so richtig sehen, in welchem Gros-
senverhaltnis wir zu diesen Ur-Viechern stehen! Das Ganze
kostete nicht einmal sehr viel und ist sicher eine Attraktion
fir unser Tscharni. Ganz herzlich méchte ich den betref-
fenden Lehrerinnen und Lehrern dafiir danken. Bei dieser
Gelegenheit méchte ich noch einer Hoffnung Ausdruck
geben: ich wunschte mir sehr, dass auch der graue Vor-
platz vor dem neuen Schulhaus verschénert wiirde. Wenn
etwas Farbe oder sonst etwas Kinderfreundliches auf diese
mausgraue Flache kdame, wiirde es sie sicher aufwerten.

Ich hoffe, der Architekt, der sich dort ein Denkmal gesetzt
hat, wird nach so vielen Jahren einsehen, dass die Welt sich
verdndert hat und dass Farbe in der heutigen Zeit nur von
Vorteil sein kann. Darum danke ich schon zum voraus,
wenn die Phantasie der Lehrer und Schiler dort ausgelebt
werden diirfte. J. Weber

Vermietung des
Kindertreffs Tscharnergut

Planen Sie ein Familienfest oder einen Kindergeburtstag?
Woallt Ihr eine Party feiern?

Suchen Sie geeignete R3umlichkeiten, um einen Kurs
durchzuflhren?

Ob Geburtstag, Party oder Familienfest, fragen Sie doch
einmal bei uns im Kindertreff nach! Denn den Kindertreff
Tscharnergut kann man tagsiiber am Wochenende sowie
wahrend unserer Betriebsferien mieten. In der tibrigen Zeit
ist die Miete abends ab 18.30 Uhr méglich. Es stehen dafur
zwei helle, grossziigige Raume (64m2 und 27m2) zur Ver-
flgung. Der kleinere der beiden Rdume ist als Kiiche einge-
richtet. Es besteht Sitz- und Essgelegenheit fir ca. 25 - 30
Personen. Es stehen Geschirr, Besteck, Pfannen etc. zur
Verfligung (Achtung: kleiner Kiihlschrank!)

Unsere Vermietungstarife variieren je nachdem von wem
und zu welchem Zweck der Kindertreff gemietet wird.
Grundséatzlich kann der Treff zu folgenden Zeiten gemietet
werden: Ganztags 10 — 22 Uhr (GT), Halbtags 14 — 20 Uhr
(HT), Abends 18 — 24 Uhr (AB).

Besonders interessante Konditionen kénnen wir auch Dau-
ermietern anbieten, diese erhalten zwischen 10% und
20% Rabatt.

Wir wiirden uns freuen, Sie als unsere Mieter begriissen zu
dirfen. Falls Sie interessiert sind, dann rufen Sie doch je-
weils am Dienstag von 9 bis 11 Uhr unter Tel. 992 12 03
an.
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Ein Gesprach mit Herrn Schranz

Herr Karl Schranz vom Uhren- und Bijouterie-Geschaft ver-
lasst das Tscharnergut. Mit ein paar Fragen mdchten wir
uns von Herrn Schranz verabschieden.

Warum er dazumal, vor 38 Jahren ins Tscharnergut ge-
kommen sei, mdchte ich als erstes wissen. Sein Kollege
Andre Schaad, ebenfalls ehemaliger Ladenbesitzer hier bei
uns, hat ihn auf das neue Quartier aufmerksam gemacht.
Er hat es gewagt, in eine neue Siedlung einzuziehen. Er
musste am Anfang etliche Schwierigkeiten Uberwinden.
Aber so nach und nach war er gut etabliert hier. Mit der
Kundschaft war er sehr zufrieden. Er sagt ganz energisch,
das Slum- und Ghetto-Image des Tscharni kdnne er wider-
legen. Denn ganz, ganz selten habe er Kundschaft gehabt,
mit der es nicht gut ging.

Herr Schranz hat am Anfang hier gewohnt, sein Sohn und
seine Tochter sind auch hier in die Schule gegangen. All-
gemein zum Tscharni meint er, dass das Quartier hier tipp-
topp sei. Er erinnert sich noch gut an die TV Sendung
«Heute abend in...”, die das Tscharni ,verrissen” hat. Er
hat sich schon damals gewehrt fiir das Quartier und meint,
dazumal habe das Fernsehen nur alles heruntergemacht. Es
stimme aber Uberhaupt nicht, was gesendet wurde, hier
kénne man sehr gut leben und auch geschéften.

Sein Geschaft gibt er nun altershalber auf, er will sich zu-
rickziehen ins Berner Oberland, mit Frau und Hund und
Katze das Leben geniessen. Basteln und Uhren reparieren
wird er ja wohl nicht lassen kénnen, das Werkzeug nimmt
er auf jeden Fall mit.

Wer seinen Laden Ubernimmt, ist noch nicht geklart, er ist
immer noch am Verhandeln.

Ich habe ihn gefragt, ob der berlihmte Skirennfahrer mit
gleichem Namen eine besondere Note in sein Leben ge-
bracht habe. Tatsichlich wurde er dazumal &fters auf das Koﬁzerte in Bethlehem
Ski-Ass angesprochen, ein interessanter Aspekt bei solcher
Namensgleichheit.

Ich habe ihn auch gefragt, was seine schlechteste Erinne-
rung an seine Geschéftszeit hier ist. Das waren natirlich
die 4 Einbrlche, die in seinem Laden veriibt wurden. Leider
war es der Polizei nicht moglich, die Tater zu fassen. Mit
mehr Sicherheitsglas und Alarmanlagen konnte er sich
dann aber schitzen.

Angesprochen jedoch auf das schénste Erlebnis in all den
Jahren, kam Hr. Schranz fast ins Schwéarmen: Die gute Zu-
sammenarbeit mit den Baugesellschaften, die wahrend des
Umbaus sehr grosszigig waren. Die guten Beziehungen zu

seinen Geschafts-Nachbarn, die schéne Zusammenarbeit
mit der Kundschaft, die vorbildliche Arbeit seiner langjahri-
gen Mitarbeiterin Loredana Irde, die der ruhende Pol in
seinem Geschaft war und gut umzugehen wusste auch mit
nicht ganz einfachen Kunden. Und noch vieles mehr konn-
te er aufzéhlen.

Zum Schtuss fragte ich ihn, ob er eigentlich wisse, dass er
so etwas wie eine Institution hier im Tscharni sei, immer
zuvorkommend, sehr gunstig in den Preisen, allzeit mit Rat
und Tat bereit ? Darauf schmunzeit er nur und macht ein
zufriedenes Gesicht!

Wir aber vom Wulchi danken Herrn Schranz fir die Beant-
wortung der Fragen, fur sein schénes Geschaft, fur das
lange Ausharren hier bei uns und fur die gute Note, die er
unserem Quartier und seinen Bewohnerinnen und Bewoh-
nern erteilt hat. Wir wiinschen ihm von Herzen einen gu-
ten ,Un"ruhestand, moge er noch viele Jahre gemutlich an
Uhren herumbasteln und das Leben geniessen. we
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KARATE SHOTOKAN SWITZERLAND CCI C

Fellerstrasse 28, 3027 Bern, Tel. 031 9922129 ®
tscharni

))a- Ab 1.0ktober 1999 neuer

) & Karate-Club im Tscharnergut Liebe Gaste

Anféngerkurs: ab 24. Oktober verwéhnen wir Sie jeden Sonntag
b 4 Dienstag und Donnerstag von 18.15-19.15 Uhr wieder von 10-17 Uhr
' ;‘;ﬁg‘;sg,','g‘;‘,,‘fgjwh o0 Vas i Wie wére es mit einem guten Café, einem
Freitag von 19.00-20.00 Uhr Apfelpunch oder Tee, dazu ein hausgemachtes
| . Verbinden Sie lhren Besuch mit einem Stiuck Cake?
}}- Krafttraining. :
» < Getrennte und luxurids eingerichtete Garderoben Wir freuen uns auf lhren Besuch!

i iel Komfort und Hygiene.
gt neniv Komiciiundiiygiene Ihr Café im Quartierzentrum im Tscharnergut

“Wirifreusniuns auflihren Bssuch. Di - Sa: 8.30-18 Uhr, So: 9-12 Uhr / ab 24.10. von 10-17 Uhr




?Blumenfeld

Endlich ein Spielplatz im Blumenfeld!

Seit dem 24. August 1999 hat die Arbeitsgruppe Spielplatz
die Gewissheit, dass auf dem Kindergartenareal im Blumen-
feldquartier —Zelgstrasse 13/15- ein offentlicher Spielplatz
fur kleine Kinder entstehen wird. Die Schuldirektion der
Stadt Bern bemiiht sich seit Jahren, sowohl die Schul- wie
Kindergartenanlagen fir die Bevolkerung zu &ffnen. Darum
wurde das Anliegen von ihnen gleich von Anfang an unter-
stitzt und die Prasidentin des Kindergartenvereins, Frau
Horlacher, bejahte nach verschiedenen Abklérungen das
Vorhaben. In der néchsten Nummer des Wuichechratzers
werden wir gemeinsam mit der Kindergartenkommission,
den Kindergértnerinnen und der Schuldirektion ber die
Bedingungen der Benutzung informieren (zum Beispiel darf
der "6ffentliche” Spielplatz nur zu bestimmten Zeiten ge-
nutzt werden).

Am Samstag, 23. Oktober, von 11 bis ca. 17 Uhr - Aus-
weichdatum, Samstag, 29. Oktober - wird bei schénem
Wetter, der Spielplatz mit einem kleinen Fest fir die Kinder
erdffnet. Wir suchen jetzt Freiwillige, die bereit sind, bei
dieser Eroffnung mitzuhelfen. Wir denken an erster Linie an
Eltern, die Kleinkinder haben und interessiert sind, dass es
im Quartier eine Méglichkeit gibt, auf einem &ffentlichen
Spielplatz spielen zu kénnen. Frau Marianne Mendez, Tel.
992 40 19, nimmt lhre Anmeldung entgegen und ist gerne
bereit, ndhere Auskuinfte zu geben. AG Spielplatz

Marianne Mendez

= ESCHENBACH

innovatiaon vor Augen

_Gabelbach/Holenacker

S

30 Jahre Gabelbachverein

Am Samstag 23. Oktober, ab 19 Uhr, ladt der Gabel-
bachverein Quartierbewohnerinnen und -bewohner zu Mu-
sik, Speis und Trank ins Gabelhus. Die ,Scheicheheizer”
beugen mit Dixiesound gegen samtliche Ermidungser-
scheinungen vor. Die Pilzfreunde Bern-West, die ,Schei-
cheheizer” und der Gabelbachverein freuen sich auf zahi-
reiches Erscheinen.
Thomas Gerber
Prasident

Internationales Buffet

Am Samstag, 23. Oktober, um 18 Uhr im Freizeithaus Ho-
lenacker, fur alle Quartierbewohnerinnen und Quartierbe-
wohner mit gewohnten sowie nicht ganz alltdglichen,
fremdlandischen Speisen.

Jede teilnehmende Person oder Familie bringt soviel Spei-
sen mit, wie sie anschliessend selber konsumieren méchte.

Damit die Speisen warm bleiben, evtl. eigenes Rechaud
mitbringen.

Auskinfte erteilt Herr André Schultheiss, Tel. 991 33 04,
Natel (079) 278 25 20.

Bei lhrem Augenoptiker

J.L.Maruenda

Fellerstrasse 28 os
3027 Bern-Bethlehem Optikgeschaft

(@

@) Brillen Occhiall

@ Lunettes Gafas Tel: 031/ 992'67'66

Fax: 031/992'16'61
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pflegért

schenkt Ihnen

eine Pflegepause!

Abonnemente bei: «pflegen zu Hause»

Das informative Ratgeberma-
gazin verlost unter den ersten
200 Neuabonngntinnen 10 mal
die Betreuung lhres kranken
Angehérigen durch eine dipl.
Spitexschwgster wahrend eines
ganzen Tages.

Profitieren Sie gleich vom Ein-
stiegsangebot und abonnieren
Sie «pflegen zi Hause» fir nur
Fr. 30.— pro Jahr.

Morgenstrasse 129, 3018 Bern
Telefon 031 998 42 00




Warum denn in die Ferne schweifen...

...das KeramikAtelier im Gabelbach liegt so nah! Endstati-
on Bus Nr. 14,

Sie bringen Lust und Begeisterung flr Keramik mit. Wir
bieten den Rohstoff Ton, Farben, Glasuren, Ofen, Dreh-
scheiben und unser Fachwissen als Keramikerinnen und
Keramiker, um Ton in ein Gefdss oder phantasievolles
Kunstwerk zu verwandeln.

Sie lernen Schritt fur Schritt die vielfaltigen Maoglichkeiten
der verschiedenen Ton- und Dekorationsarten kennen.
Zwischenmenschliche Begegnungen, ein Miteinander aller
Generationen schaffen eine gemitliche Atmosphére, die
das Lernen des nicht einfachen Handwerks erleichtern.
Wenn es an der Drehscheibe mal nicht locker rund luft:
bei einem Kaffeeschwatz kommt vieles wieder ins Lot, was
aus dem Zentrum zu rutschen droht!

Kontinuierliche Drehkurse an der elektronischen
Drehscheibe

Di 9-11/17-19 Uhr, Mi 17-19/ 19.30-21.30 Uhr, Do 9-11
/ 17-19 Uhr. Maximal 7 Teilnehmende, 8 mal 2 Stunden.
Kosten: Fr. 135.-- zuziglich Material und Brennen. Leitung:
Jorg Weber.

Ferienkurse (Drehen/Modellieren)

Intensivdrehkurse flir Anféngerinnen und Anfanger und
Fortgeschrittene. Mo 27.9. - Fr. 1.10. Kosten: Fr. 360-- zu-
zuglich Material und Brennen. Leitung: Jérg Weber.

Modellierkurse

Weihnachtsschmuck. 21.10. - 11.11,, 4 mal Donnerstag
abend 19.30 - 21.30 Uhr und 1 Tag (Samstag) Rakubren-
nen. Kosten: Fr. 180.-- zuz{iglich Material und Brennen.
Leitung: Ruth Lukopulos uU. Jérg Weber.

Glasurkurs (neu!)

Wir experimentieren mit einfachen Glasurrohstoffen. Ein-
fuhrungskurs in die Welt der Glasuren. Wir probieren sie
auf selbstgedrehten Formen aus. 18.10. - 13.12. Kosten:
Fr. 270.-- zuzlglich Material und Brennen. Leitung: J6rg
Weber.

Aufbruch zu Neuem: Schnupperkurs Drehen

Beginnen Sie die Woche mit Schwung - am Montag an der
Drehscheibe! 18.10. - 22.11., 6 mal Montag abend, 17-19
Uhr. Kosten Fr. 135.-- zuziglich Material und Brennen. Lei-
tung: Jérg Weber.

Kinderkurse (fiir Kinder ab 7 Jahren)

Modellieren, Malen und eine Schnupperstunde an der
Drehscheibe. 20.10. - 10.11., 4 mal Mittwoch 14-16 Uhr.
Kosten: Quartierkinder Fr. 50.--, Auswartige Fr. 100.—-. Ma-
terial und Brennen inbegriffen. Leitung: Ruth Lukopulos.

Detaillierte Kursunterlagen: Telefon 991 29 60.

BROCKENSTUBE

Gemeinnutziger Frauenverein
Bumpliz-Bethlehem
Bumplizstr. 97a, 3018 Bern
Tel. 991 32 59

Offnungszeiten:
Jeden Dienstag 14 - 18 h
Jeden 1. Samstag im Monat 9-11h
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Senioren @

Alte und neue

ﬂEpunk'i'

Seniorinnenund Senioren in Bethlehem
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Ab Anfang November 1999 werden in Bethlehem ver-

schiedene neue Angebote fiir Seniorinnen und Senioren

zur Verfligung stehen. Was erwartet Sie im Quartierzen-
trum im Tscharnergut (QZT):

Der Seniorentreffpunkt ist jeweils Dienstag bis Freitag von

14 bis 18 Uhr offen. Kommen Sie vorbei, trinken Sie etwas,

jassen oder geniessen Sie das Zusammensein mit anderen

Menschen!

e Immer am Donnerstag- und Freitagvormittag werden die
Freizeitwerkstdtten offen sein. Fir Senioren und von Se-
nioren betreut. (Gilt naturlich auch fur Frauen!)

e Informationsmaterial Uber die verschiedensten Senioren-
anliegen liegen Gbersichtlich fur Sie auf.

e Computer im Seniorentreffpunkt: Wir helfen lhnen gerne
beim Surfen, E-Mail verschicken oder bei den ersten
Gehversuchen mit einem Computer.

o Ubersichtliche Plakatwand fiir Seniorenangebote.

e Jeweils alle 2 Wochen am Mittwochnachmittag: Vortrage
zu den verschiedensten Themen (siehe unten).

e Suchen Sie dringend eine Person zum Helfen oder Sie
haben Zeit und Lust, einem Senior oder einer Seniorin zu
helfen? Neu kénnen Sie sich auf unserer Angebot- und
Nachfragetafel eintragen und unsere Informationsstelle
fuhrt eine Namenskartei.

Am Freitag, 29. Oktober, sind Sie herzlich eingeladen,
den neuen Seniorentreffpunkt und all die alten und neuen
Angebote kennen zu lernen. Das Programm sieht folgen-
dermassen aus:

17 Uhr Apéro, Besichtigung

17.30 Uhr  Ansprachen

18 Uhr musikalische Darbietung (Landlerkappelle!)
18.30 Uhr  kleiner Imbiss

19 Uhr musikalische Darbietung

20 Uhr Ende der Veranstaltung

Voranzeige: Am Mittwoch, 3. November, wird der erste
Vortrag stattfinden. Thema: Vertreter der Flirsorgedirektion
der Stadt Bern werden Gber die Alterspolitik der Stadt Bern
berichten.

Am 17. November kénnen Sie sich Uber die Angebote von
Pro Senectute/Verein flr das Alter informieren. Die Vortra-
ge beginnen jeweils am 14.30 Uhr und Sie werden immer
die Mdglichkeit haben, Fragen zu stellen oder inhaltlich
Stellung zu beziehen. Diese Informationsveranstaltungen
sind gratis, aber wir werden uns erlauben, ein Spendenglas
(Kollekte) aufzustellen!

Der Vorstand des Vereins QZT und die Mitglieder des Se-
niorenrates freuen sich, Sie bei der Eré6ffnung begriissen zu
dirfen. Kommen Sie vorbei und geniessen den Anlass mit
uns! Im Namen des Vereins QZT

Rinaldo Andrini

Ubrigens: Wussten Sie schon, dass wir vom QZT bereits seit
Jahren verschiedene Angebote fiir altere Menschen haben:
Ménnertreff, Jassnachmittage, Seniorentanz, Beratungs-
moglichkeit durch die Leitung, Mannerkochgruppe, Frau-
entreff, Sprachkurse, Witwengruppe, Mithilfe beim Senio-
ren-Medien-Treff, Seniorenrat etc.?



Sprachkurse fiir Frauen und Ménner ab 50

Spanisch fiir Anfangerinnen und Anfanger

Wir suchen noch 2-3 Personen, die Zeit und Lust haben, in
einer kleinen Gruppe Spanisch zu lernen. Bereits haben
sich 4 Personen angemeldet!

Leitung: Frau Elena Binggeli
Beginn: Dienstag, 19. Oktober, von 9.30 bis 11 Uhr
Kosten: Fr. 6.— bis Fr. 9.--, je nach Teilnehmerinnen-

und Teilnehmeranzahl

Franzésisch fiir Anféngerinnen und Anfanger

Frau Amelung, Franzésischlehrerin, gibt bereits seit 7 Jah-
ren in unserem Haus Kurse. Sobald wir gentigend Anmel-
dungen haben, starten wir!

Leitung: Frau Amelung
Beginn: jeweils freitags von 9.30 bis 11 Uhr
Kosten: Fr. 7.— bis Fr. 9.--, je nach Teilnehmerinnen-

und Teilnehmeranzahl

Italienisch fiir Anfiangerinnen und Anfanger

Dieser Kurs lduft bereits seit ein paar Wochen. Aber Sie
haben immer noch die Mdglichkeit, mit geringen [talie-
nischkenntnissen einzusteigen. Frau Thalmann, Italie-
nischlehrerin, ist gerne bereit, Sie tiber ihr Kursangebot zu
informieren. Nutzen Sie die Gelegenheit, zu schnuppern!

Leitung: Frau Marianne Thalmann
Beginn: jeweils dienstags von 19.45 bis 21.15 Uhr
Kosten: Fr. 7.— bis Fr. 9.--, je nach Teilnehmerinnen-

und Teilnehmeranzahi

Neue Rechtschreibung - leicht gelernt
“Stichtag fur die Einfihrung der neuen Regeln ist der 1.
August 1998", steht im neuen Duden von 1996 geschrie-
ben. Dies sind die ersten Neuerungen seit 1901 (1). Dank
etlicher Vereinfachungen wird die Rechtschreibung tat-
sdchlich leichter.
Es geht im Kurs darum, ein Grundwissen fiir die Verande-
rungen in der Rechtschreibung zu gewinnen. Sprache ist
etwas Lebendiges, und leben heisst sich verandern. Ausser-
dem lasst uns der Duden (z.B. in der Zeichensetzung) mehr
Freiheit, nutzen wir sie!
Programm: Laute und Buchstaben
Zusammen- und Getrenntschreibung
Gross- und Kleinschreibung

Der Kurs findet an drei Vormittagen statt, dauert jeweils 2
Stunden und ist fir Erwachsene ab 50 Jahren gedacht.
Kursleitung:  Marianne Thalmann, Lehrerin

Zeit: Kurs 1) jeweils donnerstags von 9-11 Uhr
Kurs 2) jeweils freitags von 9-11 Uhr
Daten: Kurs 1) 4., 11.und 18. November 99
Kurs 2) 12.,19. und 26. November 99
Kosten: Fr. 80.- bis 100.— (je nach Teilnehmerinnen-

und Teilnehmeranzahl)
Anmeldung: Bis 2. November

Kursort, Anmeldungen oder Fragen: Quartierzentrum im
Tscharnergut (QZT), Waldmannstr, 17, 3027 Bern, Di-Sa
von 8.30 bis 11 und 14 bis 18 Uhr, Tel. 991 70 55. ra

Einstellhallenplatze

im Tscharnergut und Bethlehemacker
zu vermieten. Fr. 100.-- oder 110.--
pro Monat. Auskunft: Telefon 996 42 52
Dr. Meyer Verwaltungen AG
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Weltladen Bethlehem

,Fairer Handel nitzt mehr als Geld” ist der Titel eines Arti-
kels Uber die Jahreskonferenz Deza (Direktion fur Entwick-
flung und Zusammenarbeit) von P. Sennhauser im Bund
vom 3.9.1999 - ,Kann Entwicklungszusammenarbeit die
Migration senken? Nur wenn gleichzeitig die Aussenwirt-
schaftspolitik Rechtsstaatlichkeit zur Bedingung fur die
Partner macht.” Der Beniner Industrieminister Jgue sagte:
~Was wir brauchen, ist Gerechtigkeit auf dem Weltmarkt.
Wir haben nicht die Mittel um von der Globalisierung zu
profitieren. Wahrend die junge Generation beispielsweise
durch das Internet das Bild eines unerreichbar viel besseren
Rests der Welt eingeimpft erhalt, verlieren gleichzeitig Bo-
denschitze und Rohstoffe auf den Markten jeden Wert.
Solange die Frage der Gerechtigkeit nicht gel6st ist, wird
die Migration immer ein Problem bleiben.”

Weltladen im Kirchgemeindehaus: jeden Donnerstag und
am 2. und 4. Samstag im Monat von 9-11 Uhr sowie am
Quartierzmorge. Filiale im Café Gabelbach zu den Off-
nungszeiten des Cafés.

Liebe Gabelbach-Bewoherinnen und -Bewohner! Haben
Sie unsere Vitrine mit allerlei Handwerk und Nutzlichem im
Café Gabelbach schon einmal niher angeschaut? Die net-
ten Café-Frauen 6ffnen sie gerne fir Sie! Doris Egli

Kurse

Nothilfekurs

Leitung: Samariterverein Bethlehem. Ort: Quartierzentrum
im Tscharnergut. Dauer: 5mal, Mo, Do, Fr, Mi, Do, 20 - 22
Uhr. Kursdatum: 18. - 28. Oktober. Kosten: Fr. 100.-- inkl.
Kursunterlagen. Anmeldung: Frau M. Schafer, Tetl.
992 79 23.

SR
Das QEQ - Inserat

Hoéchstens 10 Worte und Telefon. Inserattext und Fr. 5.- in einem Kuvert in den
Briefkasten der Redaktion werfen oder an der information des Quartierzentrums
im Tscharnergut abgeben. Nur fir Einwohnerinnen und Einwohner Bethle-
hems. Nicht fUr Geschéftsanzeigen. «Zu verschenken»-Inserate kosten nichts

Aufgabenhilfe fir alle und
spielerisch deutsch lernen fir
Auslanderkinder. 332 83 61.

Suchen: glinstiges Garten-

haus. Kindertagesheim Brin-

nen-Gabelbach. 991 16 50.
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Hilfe und Pflege tu Hause
Bereitet lhnen der Haushalt Miihe?
Sind Sie pflegebediirftig oder krank? Rufen Sie uns an,

wir kommen zu Ihnen!

SPITEX BERN

Verein fiir ambulante Dienste der Stadt Bern

Telefon 997 17 17 Stadtteil V, Stiitzpunkt Bern West

Lyl




Veranstaltungskalender@

Bilderausstellung von Silvia Miinger
Bis 31. Oktober. ,Verschiedene Techniken”. Restaurant
Eintracht in Moosseedorf, So-Mo Ruhetag.

Galerie 40
bis 16. Oktober, Ausstellung von Ernst Tschaggelar, Land-
schaften und Stillleben

Ludothek Bern West ’

Spielausleine: Waldmannstr. 75. Offnungszeiten: Mitt-
woch, 15.30-18.30 Uhr; Freitag, 16-18 Uhr; Samstag, 10-
12 Uhr.

Lesetreff fiir Frauen

Fur alle Neueinsteigerinnen: Wir treffen uns zum ersten
Mal wieder am Mittwoch, 22. September, um 20 Uhr im
kath. Pfarreizentrum St. Mauritius, Waldmannstr. 60, Bern-
Bethlehem und lesen von Sumaya Farhat-Naser: Thymian
und Steine. Eine paldstinensische Lebensgeschichte. infor-
mationen bei E. Gutzwiller, Theologin, Tel. 991 22 79.

Lotto im Restaurant Tscharnergut

Fr/Sa, 1., 2. Oktober, 15-24 Uhr, FC Bethlehem. Fr/Sa, 8.,
9. Oktober, 17-24 Uhr (Fr) und 14-24 Uhr (Sa), Berner
Heimatchorli. Fr/Sa, 22., 23. Oktober, 17-24 Uhr (Fr) und
15-20 Uhr (Sa), EHC Rot Blau. Fr, 29. Oktober, 14-24 Uhr,
ATB Flgelrad.

Okumenische Sing- und Spielnachmittage

Nachster Spielnachmittag am Montag, 4. Oktober, im ka-
tholischen Zentrum St. Mauritius. Nachster Singnachmittag
am Freitag, 8. Oktober, im ref. Kirchgemeindehaus. Jeweils
von 14.30-16.30 Uhr.

Jassen im Tscharni

Jeden zweiten Donnerstag des Monats, ab 14 Uhr, im Café
Tscharni. Nachstes Datum: 14. Oktober (Preisjassen). In Zu-
sammenarbeit mit Pro Senectute, Verein firr das Alter,
Bern-Stadt.

Seniorentanz in Bethlehem
Freitag, 15. Oktober, ab 14.30 Uhr, im Quartierzentrum im
Tscharnergut. Es spielt A. Loertscher. Eintritt Fr. 7.--.

Vogel-Ausstellung Canaria
Do-Sa, 15. - 17. Oktober im Restaurant Tscharnergut.

Waldnachmittag am Sonntag

Sonntag, 17. Oktober. Treffpunkt um 14 Uhr auf dem Kir-
chenplatz. Keine Anmeldung nétig. Durchfihrung bei jeder
Witterung. Bitte Bare-Abi resp. Fahrgeld mitnehmen. Aus-
kunft: Herr E. Wermuth, Tel. 991 92 70 oder Frau M. Ho-
stettler, Tel. 992 74 78.

Mitenand Asse - Okumenischer Treffpunkt
Dienstag, 19. Oktober, ab 12.15 Uhr, im Kirchgemeinde-
haus Bethlehem.

MUKI + Kinder Turnen

MUKI-Turnen: Mo, 18.10, Fr, 22.10, 16-16.50 Uhr. Eltern
mit Kinder im Alter von 3 und 4 Jahren.

Kinderturnen: Di, 19.10., 16-16.50 Uhr. Kinder im Alter
von 5-7 Jahren.

Kosten: Fr. 7.-- pro Lektion, Familien mit zwei Kindern im
Kurs bezahlen Fr. 10.--. Anmeldung bis 11.10. an Gabriela
Steffen, Murtenstr. 502, 3027 Bern. Tel. 991 83 53

sunosport

Bern-Bethlehem

Biamplizstrasse 12, 3027 Bern, Telefon 031 992 64 44

¥ INTERSPORT

PARTRE R

e Altersnachmittag
Ref. Altersnachmittage am Freitag, 22. Oktober, um 14.30
Uhr, im Kirchgemeindehaus Bethlehem. Orientierung durch
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Schweizerischen Ro-
ten Kreuzes (SRK), Sekt. Mittelland: Notrufsystem, Fahr-
dienst, Ergotherapie, Kurswesen {mit Dias). Dazu Gespréch,
Ruckfragen.

® Musikberatung im Gemeinschaftszentrum Gibelbach
Freitag, 29. Oktober, ab 14 Uhr. Bei Anmeldungen mit
Frau Robin vom Konsi Termin/Belegungen absprechen (Te-
lefon 311 62 21, 10-12 und 13.30-17 Uhr).

o Schwimmbkurse fiir Kinder (ab 4 J.) und Erwachsene
Im Bethlehemacker Schulbad Kornweg. Beginn: ab 18. Ok-
tober. Kurskosten: Fr. 10.-- pro Lektion. Eintritt inbegriffen.
Zahlbar bei Kursbeginn nach Anzahl Lektionen.
Montag (Frau Rubli): 15.45 Uhr Wassergewdhnte Seepferd/
Schwimmen Frosch, 16.30 Uhr Schwimmen Pinguin, 17.15
Uhr Schwimmen Fortgeschrittene, 18 Uhr Jugendgruppe,
19 Uhr Schwimmen Erwachsene.
Mittwoch (Frau Friedrich): 12.55 Uhr Schwimmen Fortge-
schrittene, 13.40 Uhr Wassergewdhnung Krebs, 14.25 Uhr
Schwimmen  Pinguin, 15.05 Uhr  Schwimmen
Frosch/Pinguin, 15.45 Uhr Schwimmen Pinguin.
Mittwoch (Frau Rubli): 15.45 und 16.30 Uhr Wasserge-
woéhnte Seepferd, 17.15 Uhr Schwimmen Fortgeschrittene,
18 Uhr Schwimmen Erwachsene.
Donnerstag (Frau Rubli): 12.55 Uhr Schwimmen Fortge-
schrittene.
Freitag (Frau Rubli): 15.15 Uhr Wassergewshnung Krebs,
16 Uhr Wassergewdhnte Seepferd, 16.45 Uhr Schwimmen
Frosch, 17.30 Uhr Schwimmen Fortgeschrittene.
Volksgesundheit Bern, Kindergruppen und Kurse, Frau M.
Stauffer, Eichlihubelweg 16, 3112 Allmendingen, Tel.
95169 11. Wenn tagsiber telefonisch niemand erreicht
werden kann, bitte nach 19 Uhr anrufen oder Frau Niklaus
(Tel. 911 39 47).
Homepage: www.bboxbbs.ch/home/volksgesundheit/

® Turnverein Biimpliz: ,Wellness-Morgen” mit Brunch

Sonntag, 24. Oktober. Von 9-12 Uhr in den Turnhallen
Schwabgut Step-Aerobic, Fitness- und Spielparcours, Dan-
ce Fit. Brunch von 9-14 Uhr im Sternensaal Bumpliz fr je-
dermann (ganze Familie). Kosten: Spielspass 1 Lektion Fr.
5.--, 2 Lektionen Fr. 8.--, 3 Lektionen Fr. 10.--, Brunch Fr.
15.-- (Kinder bis 12 Jahre gratis). Ab 11 Uhr Vorfihrungen
auf der Bihne des Sternensaals. Mit Verpflegungsstand
und Kinderhitedienst bei den Turnhallen und mit Busbe-
trieb Parkplatz - Schwabgut - Sternensaal. In unserer Tom-
bola gibt's 300 schone Preise zu gewinnen. Anfahrtsweg:
Autobahn ~ Ausfahrt Niederwangen, rechts Richtung
BUmpliz, bei ndchster Verzweigung rechter unter Auto-
bahn durch dann links abbiegen und bis Freiburgstr. 249
(ascom Bodenweid) fahren. Parkplatz ist signalisiert. Orga-
nisation: TV BUmpliz, Damenriege, Veranstaltung zum 75-
jahrigen Jubildum des MFTV. Auskunft: Angela Pizzoferrato
(Tel. 991 17 97) und Susanne Treuthardt (Tel. 751 16 03).
Anmeldung bis 1. Oktober an Angela Pizzoferrato, Bur-
gundstr. 9, 3018 Bern.

Immer zu den gunstigsten Preisen (Ankauf und Tausch méglich)
Zu jeder Gitarre oder Bass gratis 1 Gitarrenstinder!

Offnungszeiten: Mo, Mi, Do, Fr 14 - 18 Uhr, Sa 12 - 16 Uhr

Altstadt - Musikland

Kramgasse 84
Telefon 031/311 43 94
Eingang Zibelegéssli beim Zytglogge
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