Veranstaltungskalender

Okumenische Sing- und Spielnachmittage
Nachster Spielnachmittag am Montag, 3. Mai, im katholischen
Zentrum St. Mauritius. Nachster Singnachmittag am Freitag,
14. April, im ref. Kirchgemeindehaus. Jeweils von 14.30-16.30
Uhr.

Altersnachmittag

Ref. Altersnachmittag am Freitag, 30. April, um 14.30 Uhr, im
Kirchgemeindehaus Bethlehem. Wir machen einen Ausflug!
Jassen im Tscharni

Jeden zweiten Donnerstag des Monats, ab 14 Uhr, im Café
Tscharni. Nachstes Datum: 6. Mai (Preisjassen). In Zusam-
menarbeit mit Pro Senectute, Verein fir das Alter, Bern-Stadt.
Ludothek Bern West

Spielausleihe: Waldmannstr. 75. Offnungszeiten: Mittwoch,
15.30-18.30 Uhr, Freitag, 16-18 Uhr; Samstag, 10-12 Uhr.
Seniorentanz in Bethlehem

Freitag, 21. Mai, ab 14.30 Uhr, im Quartierzentrum im
Tscharnergut. Es spielt P. Weisshaupt. Eintritt Fr. 7.-.
Mitenand Asse - Okumenischer Treffpunkt

Dienstag, 27. April, und Dienstag, 11. Mai, jeweils ab 12.15
Uhr, im Kirchgemeindehaus Bethlehem.

Quartierzmorge

Dienstag, 4. Mai, ab 8.30 Uhr, im Kirchgemeindehaus Bethle-
hem.

Musikberatung im Gemeinschaftszentrum Gébelbach
Freitag, 7. Mai, ab 14 Uhr. Bei Anmeldungen mit Frau Robin
vom Konsi Termin/Belegungen absprechen (Telefon,
311 62 21 10-12 und 13.30-17 Uhr).

Waldnachmittag am Sonntag

Sonntag, 16. Mai, um 14 Uhr, auf dem Kirchenplatz.

Den Bremgartenwald in unserer Nachbarschaft im Wechsel
der Jahreszeiten begehen und erleben gemeinsam mit ande-
ren Menschen. Jeweils am dritten Sonntag im Monat. Aus-
kunft. Herr E. Wermuth, Tel. 991 92 70 (Wandern), Frau M.
Hostettler, Tel. 992 74 78 (Spazieren).
Senioren-Medien-Treff

mit der Berner Bestsellerautorin Hanni Salvisberg. Sie erzahit
Gber ihr Leben und liest aus dem Buch ,Bach- u Wéschtag®.
Freitag, 23. April, um 15.30 Uhr, im Gemeinschaftszentrum
Gabelbach, Weiermattstr. 56. Unkostenbeitrag: Fr. 5.--, mit
anschliessendem Diner (Fr. 10.--).

- Inserat

Hdchstens 10 Worter und Telefon. Inseratiext und Fr. 5 - in einem Kuvert in den Brief-
kasten der Redaktion werfen oder an der Information des Gemeinschaftszentrums
Tscharnergut abgeben. Nur 1ir Einwohnerinnen und Einwohner Bethlehems. Nicht fOr
Geschaftsanzeigen. "Zu verschenken®-Inserate kosten nichls

Ginstig zu verkaufen: Ele- Gospelchor sucht: Sopran- &
ment-Wohnwand (schwarz), | Altstimmen. Di 20-22 Uhr.
mit Bar. 982 04 89 (abends). |Telefon 991 71 67 (E. Arn).
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Tscharnergut

Waussten Sie, dass...

...das Quartierzentrum im Tscharnergut (QZT) schon seit fast
einem Jahr (Mai 1998) im Internet vertreten ist?

...Sie im Internet neben den Offnungszeiten auch aktuelle
Informationen zu unseren Aktivitaten, Veranstaltungen und
Aktionen finden?

...Sie im Internet auch Informationen und Fotos Gber unser
Quartier (Bethlehem, Tscharnergut und Blumenfeld) finden?
...Sie im Internet das Programm der geplanten Veranstaltun-
gen zum Jubildum 40 Jahre Tscharnergut und 20 Jahre MQV
(Mieter- und Quartierverein) finden?

..Sie im Internet einen Getrankegutschein oder sogar eine
komplette Mahlzeit, einiésbar im Café im Tscharni, gewinnen
kénnen? j

...unsere Adresse im Internet nicht Waldmannstr. 17, 3027
Bern lautet, sondern: http://www.leutwiler-architekt.ch/qzt?

Kindertreff Tscharnergut

Seifenkistenrennen

Bestimmt spannender als jedes Formel-1 Rennen sind die
grossen Berner Renntage, welche vom 23. bis 25. April auf
dem Waisenhausplatz und am Klosterlistutz stattfinden. Wir
vom Kindertreff werden uns wiederum mit ein paar eigenen
Teams an diesem Anlass, welcher bereits zum 14. Mal statt-
findet, beteiligen. Wenn Sie selber Fahrerinnen oder Fahrer
kennen, freuen sich diese tiber Ihre Unterstitzung und lhr
Mitfiebern. Aber auch sonst werden Sie sicher von der tollen
Rennatmosphére (ganz ohne Abgase) begeistert sein. Ein
Besuch auf dem Waisenhausplatz am Freitag, ab 14 Uhr,
oder am Sonntag beim Kldsterlistutz, ab 10 Uhr, lohnt sich
bestimmt.

Mai-Programm:

Mittwoch, 5.5., 14-17 Uhr. Bei Schénwetter Aussenspiele,
ansonsten Turnhalle. Donnerstag, 6.5., 15-18 Uhr. Buben-
nachmittag. Freitag, 7.5., 9-12 Uhr: Elterncafé, gratis Kaffee
und Gipfeli fur Eltern. Kinder kénnen mitgenommen werden.
14-17 Uhr: Muttertagsbasteln. )

Mittwoch, 12.5., 14-17 Uhr: Aussenspiele. Donnerstag, 13.5.,
geschlossen (Auffahrt). Freitag, 14.5., 14-17 Uhr: Spielen und
Basteln fur Kinder von 5 bis 10 Jahren. 18-21 Uhr: Teenieclub
far Kinder von 11 bis 14 Jahre.

Mittwoch, 19.5., 14-17 Uhr: Aussenspiele. Donnerstag, 20.5.,
15-18 Uhr: Méadchennachmittag. Freitag, 21.5., geschlossen
(Weiterbildung).

Mittwoch, 26.5., 14-17 Uhr: Aussenspiele. Donnerstag, 27.5.,
15-18 Uhr: Bubennachmittag. Freitag, 28.5., 9-12 Uhr: Eltern-
café, gratis Kaffee und Gipfeli fur Eltern. Kinder kénnen mit-
genommen werden. 14-17 Uhr: Einweihungsfest Schulhaus
Schwabgut.

Einstellhallenplitze

im Tscharnergut und Bethlehemacker
zu vermieten. Fr. 100.-- oder 110.--
pro Monat. Auskunft: Telefon 996 42 52
Dr. Meyer Verwaltungen AG

Jubildumsveranstaltungen:

Sonntag, 6. Juni: Matinee mit 6kumenischem Gottesdienst
im Tscharnergut (auf dem Dorfplatz) und anschliessendem
Fruhsttcksbrunch im Café im Tscharni.
Samstag, 28. August: Tscharnifest mit Marit, Rummelplatz,
Karussell, Verpflegungsstdnden, Folkloretanz, Zwirbele, Un-
terhaltung und Tanz, von mittags 12 Uhr bis nach Mitternacht.
Im Oktober: Quartierznacht im Café Tscharni als Abschluss
der Jubilaumsveranstaltungen.
Sie als Quartierbewohnerin und -bewohner sind zu diesen
Veranstaltungen nattrlich recht herzlich eingeladen. Wir freu-
en uns, dieses Jubildum zusammen mit lhnen zu feiern.

OK Tscharnifest

Bilder in Wachs und Acryl
von Marlis Kurt

Neue Ausstellung im Café Tscharni vom 4. Mai bis 4. Juli.
Marlis Kurt wohnt sei 3 Jahren in Bern-Bethlehem. Inspiriert
und motiviert durch befreundete Maler machte sie vor 6 Jah-
ren die ersten eigenen Malerfahrungen in Aquarell und Acryl.
Im Herbst 1997 entdeckte sie die Technik der Wachsmalerei,
wobei sich ihre Vorliebe fur die Acryl- und Wachsmalerei ent-
wickelte.

Besuchen Sie die Ausstellung im Café Tscharni. sd

Parkierungsordnung
Tscharnergut und Schwabgut

Verkauf Parkvignetten. Wir ziehen um! Ab 19. April bedie-
nen wir Sie an unserer neuen Adresse; GMB Management
AG, Ziegelackerstr. 7, 3027 Bern, Tel. 688 67 66.

Bitte beachten Sie, dass die Vignetten nur noch an der neuen
Adresse bezogen werden kénnen. Besten Dank fur Ihr Ver-

cafe
tscharni

Auffahrt, 13. Mai

Wir haben fir Sie gedffnet:
von 10 - 17 Uhr

Sommerdéffnungszeit

ab Sonntag, 16. Mai:
von 9 12 Uhr

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Ihr Café im Quartierzentrum im Tscharnergut




Bibliothek Tscharnergut %J

Bibliothek Tscharnergut

Neue Biicher in tiirkischer Sprache

In unseren Regalen stehen 100 neue Bucher in turkischer
Sprache: Romane fur Erwachsene von turkischen Autoren,
aber auch Ubersetzungen neuster englischer, amerikani-
scher, franzdsischer und deutscher Literatur, Bucher fur Ju-
gendiiche und kleine Kinder sowie Comics. Wir freuen uns auf
Ihren Besuch. Die Bibliothekarinnen

Tscharnergut Kiitiiphanesi

Yeni Tiirkce kitaplanimiz:

Kiitiiphanemizdeki raflarimizda su anda 100 tane yeni
Tiurkce kitaplarimiz bulunmaktadir. Biytkler igin Tiirk
yazarlarinin eserlerinden ayni zamanda Ingilizceden,
Fransizcadan, Almancadan da Tiirkgeye ¢evrilmis
Romanlar, ayrica Gengler ve gocuklar i¢in de Comics
dahi kitaplar mevcuttur.

Sizlerin kiitiphanemize ziyaretleriniz ve alakaniz bizleri
memnun edecektir.

Kiitiiphane sorumlulari

Blumenfeld

Der Spielplatz im Blumenfeld kommt!

Am 29. Marz wurde im Quartier an Ort und Stelle mit einem
Vertreter der Stadtgartnerei Bern zusammen tber einen all-
falligen Standort eines Spielplatzes diskutiert. Es wurde be-
schlossen, dass die Arbeitsgruppe Blumenfeld einen Antrag
zuhanden der Quartierkommission Bumpliz-Bethlehem (QBB)
stellt. Uber diesen wurde an der QBB-Sitzung vom 12. April
befunden und der Antrag wurde so verabschiedet: ,,...fiirs
Blumenfeld werde zusammen mit der Quartierarbeits-
gruppe eine Neuanlage gepriift”. (Siche QBB-Artikel in
dieser Nummer.)
Wir hoffen, dass wir innerhalb der nachsten Monate Gber
einen eigenen offentlichen Spielplatz verfigen! Wir sind froh,
dass das Bedurfnis erkannt wurde und wir so rasch als mog-
lich weiter planen kénnen. Wir méchten gerne, dass das 2.
Quartierfest im Blumenfeld als Kinderfest auf dem 6ffentlichen
Spielplatz durchgefihrt werden kann. Einen besseren und
wirdigeren Anfang kdnnen wir uns gar nicht wiinschen!

Fir die Arbeitsgruppe Blumenfeld: Marianne Mendez

‘-------------------‘
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Alters- und Pflegeheim Panorama

Eigentlich im Mai solite das Alters- und Pflegeheim im Hoch-
haus im Holenacker erdffnet werden. Aber dann ging alles
viel schneller und schon sind die ersten zwolf Platze vermie-
tet, wohnen die ersten acht Mieter schon im Heim, wahrend in
anderen Wohnungen noch die Mébel zusammengesetzt wer-
den.

Herr und Frau Waldmann: Sie hatten ihren Lebensabend in
den USA verbringen wollen, in Kalifornien aber gemerkt: Wir
sind zu alt geworden, um uns noch einmal im Land unserer
Traume einzuleben. Die Koffer stehen noch in der Ecke, Mo-
biliar muss noch angeschafft werden. Sie aber flhlen sich
schon daheim in ihrer letzten Wohnung.

Frau Hirschi: Ganz genau weiss sie es im Augenblick nicht,
wie lange sie schon im 9. Stock im Holenacker wohnt. ,Man
vergisst so vieles." Darum hat sie sich in einem Altersheim
angemeldet. Als sich abzeichnete, dass gewissermassen ein
Altersheim um sie herum gebaut werden wirde, so ist sie in
ihrer Wohnung geblieben.

Und Herr Iselin: Als begeisterter Wanderer hat er den Ho-
lenacker schon gekannt. ,Man kommt ja immer daran vorbei,
wenn man durch den Bremer lauft oder dem Gabelbach ent-
lang." Und als ihm die Fuhrung seines Haushaltes im Breitsch
mehr Mihe zu machen begann als die taglichen Wanderun-
gen, als er sich entschloss, in ein Altersheim zu ziehen, da
war fur ihn, nach etlichem Prufen und Erwégen, der Holenak-
ker die erste Wahl.

Und zwischen den Handwerkern, den ersten Mietern, dem
Pflegepersonal und den Leuten, die in den nachsten einein-
halb Stunden auch noch etwas von ihm wollen, der Chef,
Heimleiter, Alleinunternehmer, Pflegedienstleiter ... Jurgen
Schneider: Psychiatriepfleger mit Weiterbildung in der Inten-
sivpflege, Alterspflege, mit Heimleiterausbildung... Pflege-
dienstleiter in der ,Résidence’, Heimleiter in Iffwil... Er hatte
es eines Tages satt, von Leuten bevormundet zu werden, die
den Pflegebereich von innen gar nicht kennen. Er hatte eines
Tages das Gefthl, er sei mit soviel tberflussiger Buroarbeit
belastet, dass er sich gar nicht mehr um die Belange der
Heimbewohner kimmern kénne.

So setzte er vor einem Jahr eine Annonce in die Zeitung,
dass er eine Liegenschaft mit ca. 25 Zimmern fur die Einrich-
tung eines Altersheims suche. Unter den Angeboten, Hotels,
Bauernh&user, Restaurants, gefiel im das Angebot der Fam-
Bau, der 9. Stock an der Holenackerstr. 85, rolistuhigangig,
ins Quartier integriert, am besten.

Jetzt ist er Herr Gber 18 Betten, aufgeteilt auf Doppelzimmer-,
Einzelzimmer- oder Zweizimmerwohnung. Verteilt in einem
Stockwerk mit acht Wohnungen ,in dem die Orientierung den
alteren Menschen in den ersten Tagen schon etwas Schwie-
rigkeiten macht®, das gibt er zu. ,Aber nach drei Tagen findet
sich jeder zurecht.”

Jetzt kann er sich auch wieder dem Pflegedienst widmen.
Beim Betten, bei der Hilfe beim Waschen, beim Anlegen,
beim Essen. Und von den Mitarbeitern ist er uberzeugt, dass
sie sich selber organisieren kénnen, zum Beispiel die Dienst-
plane selber schreiben.

Zu dieser neuen Crew gehort pflegerisch ausgebildetes
Fachpersonal, aber auch ein gelernter Koch, der nach aiter
Sitte und nach der neuesten Ernahrungswissenschaft zu ko-
chen versteht. Und das im Haus, wo tbrigens auch die W&-
sche gewaschen und gebugelt wird, bis sie wieder im Schaft
versorgt ist. Die Bewohner teilnehmen lassen an allen Vor-
gangen, die sie betreffen. Sie betreuend pflegen, sie nicht
pflegerisch betreuen, das méchte Jirgen Schneider in seinem
Alters- und Pflegeheim realisieren. es




Frischer Wind im Vorstand des
Quartiervereins Holenacker

Die starke Ab- und Zuwanderung von Bewohnern im Ho-
lenackerquartier hat dazu gefuhrt, dass der Quartierverein fiir
seine Arbeit einige Kursanderungen vornahm und neue,
wichtige Schwerpunkte und Ziele setzen musste. Im Vorder-
grund steht das Bemihen, den direkten Kontakt mit allen
Teilen der Quartierbevélkerung zu finden.

Quartierbewohner, weiche Interesse haben sich an der Vor-
stands- oder Quartierarbeit zu beteiligen, melden sich beim
Vereinsprasidenten (991 33 04 oder 079 278 25 20).

Am 26. Marz hat die Mitgliederversammlung des Quartierver-
eins Holenacker ihren Vorstand neu gewahit.

André Schultheiss (bisher) Ubernimmt das Prasidium. Er
wohnt seit 7 Jahren im Holenacker und ist seit 2 Jahren im
Vorstand tatig. Es ist sehr erfreulich, dass sich ein Vertreter
der jungeren Generation dafir einsetzen will, die Interessen
der Quartierbevélkerung zu wahren.

Zum Vizeprasidenten wurde Hans Vogel (bisher) gewshit. Er
ist verantwortlich fur die Ressorts Umgebung und Kultur.
Caroline Merz (bisher) vertritt die Anliegen der Behinderten
im Quartier und fuhrt die Vereinskasse.

Sandra Meinen (neu) nimmt sich der Jugendfragen an.

Die Offentlichkeitsarbeit obliegt Ruedi Liischer (neu). Im
Holenackerquartier wohnen gegenwartig 32 Prozent Auslén-
derinnen und Auslénder. Ruedi Lischer bildet im Holenak-
kerquartier die Anlaufstelle fur diese Bevoélkerungsgruppe.

Im Freizeithaus Holenacker steht fir alle Quartierbewohner
ab sofort ein Quartierbriefkasten fur Meinungen, Vorschlage
und aufbauende Kritik zur Verflgung.

Am Samstag, 17. Juli, findet ein Grillplausch statt. Nahere
Auskuntft erteilt Hans Vogel (992 07 57).

Der Vorstand des Quartiervereins freut sich auf ein aktives
und erfoigreiches Vereinsjahr.

Vernissage

am Freitag, 30. April, ab 18 Uhr.
Von der auch dieses Jahr wieder &usserst erfolgreichen Mini
Playback Show werden die wahrscheinlich schon heiss her-
beigesehnten Fotos und das offizielle Video exklusiv versf-
fentlicht. Gegen Barbezahlung kann von beidem auch gleich
bestellt werden. Doch es sind nicht nur die Fotos, die an die-
sem Abend das Café zieren werden. Das Café wird ge-
schmickt sein mit Seidenblumendekorationen und Blumenar-
rangements von einer Kunstlerin der Burger + Zaugg AG.
Kommen Sie vorbei und geniessen Sie bei einem Gratis-
Apéro die Ambiance. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Das Café Gabelhus und der Gabelbachverein

cone e

kompetent fiir alle lhre \—

Brillen + Kontaktlinsen

PETER UND MARCEL KAESER
eidg. dipl. Optikermeister
Brinnenstrasse 106 A

3018 Bern-Bimpliz

Telefon 031 992 73 22

Licht aus - Spot an

It's showtime!

Zum dritten Mal fand am 27. Marz im Gabelhus die Mini-Play-
back Show unter dem Patronat des SI.BA.WE und des G&-
belbachvereins statt.

Unsere Ehrenjury, der Ex-Boxer Enrico Scacchia und der TV-
Sport-Moderator H.-M. Tschirren sagten ebenfalls unentgelt-
lich zu. Sie hatten es auch dieses Jahr nicht einfach ‘mit den
anderen 6 Jurymitgliedern einen Sieger unter den 22 Auftrit-
ten zu erklren.

Als Sieger durfte die Klasse 5¢ von Frau F. von Steiger mit
dem Filmsong aus Sister Acts, ,! Will Follow Him*, den ersten
Preis unter tosendem Applaus entgegennehmen.

Platz 2 ging an Desiree Serempus und Fady Wilson mit dem
Titel ,| Am Your Angel* von Celine Dion und R. Kelly.

Platz 3 ging an Ariana lljazi und Carina Goetschi mit dem Titel
~When You Beliefe* von Mariah Caray und Whitney Houston.
Unser ganz spezieller Dank geht auch an alle Helferinnen und
Helfer, die uns an diesem Abend unterstitzt haben. Ohne
eure grossartige Mithilfe ware dieser Abend nicht zustande
gekommen!

Ebenfalls geht ein ganz besonderes Dankeschén an Herrn
Gabriel Schindler von Well Com Telematic; ohne ihn ware die
supergute Lichtshow nicht méglich gewesen.

Auch danken wir auf diesem Weg noch einmal allen unseren
Sponsoren: ABM Bethlehem, Apotheke Tscharnergut, Berner
Versicherungen, Berner Kantonalbank Bumpliz, Big Valley
Team, Coop Bern-Biel, Emni Multimedia, A. Mathys, Merkur
AG, Migros Bern, Mobiliar Versicherungen, Otto’s Warenpo-
sten, Postfinance, Radio Extra Be, Spaghetti Factory, Spar-
und Leihkasse Bern, Swisscom, UBS, Visana, Velo und Mo-
tos Barontini, Well Com Telematic G. Schindler, Zorbas Ta-
verne und Zarich Versicherungen.

Fotos und Videofilme sind ab 1. Mai im Café Gabelhus zu
bestellen. Das OK: Alice, Rebekka, Urs und Monika

Brinnen

Einweihung der wiederaufgebauten
Pfrundscheune im Briinnengut

Am Samstag, 8. Mai um 11 Uhr wird Gemeinderat Adrian
Guggisberg mit einem Festakt die Pfrundscheune dem Verein
Landsitz Brinnen Gbergeben. Dazu ist die gesamte Bevélke-
rung eingeladen. (Details siehe Artikel in der Lokalpresse)
Verein Landsitz Brinnen

BROCKENSTUBE

Gemeinnutziger Frauenverein
Blmpliz-Bethiehem
Bumplizstr. 97a, 3018 Bern

Tel. 991 32 59

Offnungszeiten:

Jeden Dienstag 14 - 18 h
Jeden 1. Samstag im Monat 9-11h




Bethlehem

Miitterzentrum Bern-West

Ein Treffpunkt fur Erziehende, Waldmannstr. 15, Telefon
99121 05. Offnungszeiten: Montag — Freitag, 14.30-17.30
Uhr.

Kinderbetreuung: Montag bis Donnerstag, 15-17.30 Uhr.
Freitag, ab 14.30 Uhr. Die Begleitperson bileibt im Muze und
kann sich in unserer Cafeteria mit leckerem Geback, Kaffee,
Tees und anderen Kostlichkeiten erfrischen. Die Kinder ha-
ben die Mdoglichkeit, im Kinderzimmer ein Zvieri & Fr. 1.— zu
geniessen.

Geschichten erzdhlen mit Birgitta jeden Montag, ab 16.30
Uhr.

Basteln mit Christina jeden Donnerstag, ab 15 Uhr.
Kinderhiitedienst: Fur Kinder ab 2 Jahren. Zeiten gleich wie
Kinderbetreuung. Die Begleitperson kann das Muze verlas-
sen. Fur diesen KinderhUtedienst wird ein kleines Entgelt
verlangt. Preisliste im Muze.

Bimpliz

Einladung...

...zum Vortrag des Philosophen Hans Saner aus Basel zum
Thema ,Welche Rolle soll die Schule in der sich rasant ver-
andernden Welt spielen?“. Am 17. Mai um 18.30 Uhr in der
Aula der Schule Schwabgut.

Ablauf. Begriissung, Vortrag 50 Minuten, Diskussion und
Schlussfolgerungen 30 Minuten.

Wir freuen uns, Sie an dieser Veranstaltung begrissen zu -

kénnen. Die Schulleitung

Me lehrt u ldbt im Schwabguet

Kommen Sie und Gberzeugen Sie sich selber am Tag der
offenen Tiir, 28. Mai, von 14-23 Uhr.

An diesem Tag feiern wir gemeinsam mit unseren Schlerin-
nen und Schillern, Eltern, Behtérden, Quartierbewohnerinnen
und -bewohnern und allen Interessierten die gelungene Re-
novation unserer Schulanlage. Wir &ffnen unsere Tren,
spielen, musizieren, tanzen und verwdhnen Sie mit allerlei
kulinarischen Leckerbissen.

Ob alt oder jung - es hat fur alle etwas. Kommen Sie auch?
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Die Volksschulkommission und die Lehrerschaft des Schul-
kreises Schwabgut

Restaurant
i
I'scharnergut
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Wenn Sie demnichst \ z
Jjemanden verwéhnen méchten
dann kommen sie doch einfach zu uns

neu, ab sofort; Senioren- und Behinderten-WcC!

Samstag ab 14 Uhr
und Sonntag geschlossen

Waldmannstrasse 21, 3027 Bern, Telefon 031/992 38 00

QBB

Aufwertung des Wohnumfeldes in
Biimpliz/Bethlehem

Die Quartierkommission Bumpliz/Bethiehem (QBB) will sich in
enger Zusammenarbeit mit Initiativgruppen und der Stadt-
gartnerei um Wohnumfeldverbesserungsprojekte im Stadtteil
VI kimmern. Wie Kurt Huber, stelivertretender Stadtgartner,
der QBB mitteilte, stehen geméss Stadtratsbeschluss Fr.
245'000.—- fur solche Projekte zur Verfugung. Vorgesehen
sind die Ergénzung bestehender Anlagen, wie z.B. auf der
Uberdeckung der A1 beim Acherli, im Bachmatteli, im
Tscharnergut oder im Ladenwandgut. Es seien auch kleinere
Neuanlagen denkbar, wie zum Beispiel beim Hohe-Schulhaus
oder in der Untermatt. Zwar seien die personellen Kapazits-
ten der Stadtgértnerei nicht unerschépflich, doch wolle man
schon in diesem Jahr mit der Wohnumfeldverbesserung be-
ginne, sagte Huber. So werde die Sitz- und Spielecke im
Bienzgut in Arbeit genommen und firs Blumenfeld werde
zusammen mit der Quartierarbeitsgruppe eine Neuanlage
gepruft. Die QBB Arbeitsgruppe ,Wohnumfeldverbesserung®
wird sich nun mit interessierten Quartierbewohnerinnen und -
bewohnern und der Stadtgartnerei fur die verschiedenen
Projekte einsetzen. Interessierte Quartierbewohnerinnen und
-bewohner kénnen sich bei der QBB unter Telefon 991 21 51
oder unter der E-Mail Adresse Info@qbb.ch fur die Mitarbeit

anmelden.
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Der Mannertreff l1adt ein!

Am 5. Mai 1995 trafen sich 4 Manner das erste Mal, um ge-
meinsam Uber einen allfalligen Mannertreff in Bethlehem zu
diskutieren. Ende 1998 waren es 40 Manner, die Interesse
hatten, einmal im Monat gemeinsam etwas zu unternehmen.
Unter anderem haben wir letztes Jahr Folgendes besucht: die
Glockengiesserei in Uetendorf, die Schiffswerft in Thun, die
Ascom und das Fernsehstudio im Bundeshaus. Naturlich
fehlten der Tagesausflug und der Weihnachtshéck nicht!

Einmal im Jahr findet eine Besprechung statt, um die Jahres-
planung zu machen. Und dies ist jetzt wieder soweit! Wir
treffen uns am Donnerstag, 22. April, um 14.30 Uhr im Café
Tscharni, um gemeinsam ber unsere Aktivitaten zu diskutie-
ren. Nach wie vor bestimmen die Manner selber, welche Vor-
schlage bertcksichtigt werden und welche nicht. Meistens
werden dann die Abklarungen auch von ihnen selber ge-
macht. Wer Zeit und Lust hat, einmal vorbeizuschauen, ist
herzlich eingeladen. Rinaldo Andrini

suncsport

Bern-Bethilechem

Blimplizstrasse 12, 3027 Bern, Telefon 031 992 64 44
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Wie leben iltere Migrantinnen und
Migranten in der Schweiz

Von welcher Gréssenordung reden wir?

Der Anteil der Auslénderinnen und Auslander an der Wohn-
bevélkerung tber 65 Jahre hat sich im Verlauf der letzten 30
Jahre verringert; er verminderte sich von 5,6% im Jahr 1960
auf 4,9% im Jahr 1990. Dies verdient insofern hervorgehoben
zu werden, ais die Anzah! der &lteren Auslander in absoluten
Zahlen gestiegen ist: von 30'846 im Jahr 1960 auf 48'592 im
Jahr 1990.

Was sich dagegen geandert hat, ist die Zusammensetzung
dieser Bevolkerungsgruppe: Wahrend 1981 Italiener und
Spanier knapp 40% der uber 60-jahrigen Auslénder aus-
machten, stellen sie zehn Jahren spéter 50%!

Fazit: zwar geht der Anteil der diteren Auslander aller Natio-
nalitaten an der Wohnbevélkerung zurlick, aber der Anteil
alterer Migranten nimmt zu.

Die Datenbasis

Um die Lage der alteren Migranten kennenzulernen, hat ein
Forschungsteam, bestehend aus drei Soziologen, Claudio
Bolzman, Marie Vial und Rosita Fibbi, 442 Italiener und Spa-
nier im Alter zwischen 55 und 64 Jahren befragt; sie wohnen
in Genf und Basel, also zwei stadtischen Kantonen, die einen
hohen Anteil sowoh! an Migranten als auch an alten Personen
aufweisen. Die Studie gehort zu einem vom Nationalfonds im
Rahmen des NFP 32 Alter' finanzierten Forschungspro-
gramms.

Zwei Fragestellungen haben unsere Umfrage gesteuert. Wir
wollten zum einen herausfinden, im welchem Mass diese
Personen fur ihr Alter Ruckkehrprojekte in ihr Herkunftsland
entwickeln, wie es bei Arbeitsmigranten tblich ist. Um uns auf
diese Phase der Projektentwicklung zu konzentrieren, haben
wir Leute befragt, die vor der Pensionierung stehen. Zum
anderen waren wir ebenso stark interessiert an der Erfor-
schung der Lebensweise, die diese Personen im Laufe eines
fangen, fur die meisten von ihnen mehr als 20 bis 30 Jahre
dauernden Aufenthalts in der Schweiz, entwickelt hatten.

Ergebnisse .

Das Stichwort ,Altere Migranten' ruft zunachst Assoziationen
wie ,ausgepragte Unterschiede in Kultur und Lebensweise"
hervor, die sich, besonders im Bereich der Familie, sehr stark
von den hier tblichen Verhéltnissen unterscheiden. In diesem
Zusammenhang werden oft Schwierigkeiten im gegenseitigen
Verstandnis und, daraus folgend, bei der Integration genannt.
Wie sieht es tatsachlich aus?

Familiensituation
Wir stellen fest, dass die italienischen und spanischen Fami-
lien denen der Schweizer viel &hnlicher sind, als man sich
gemeinhin vorstelit.

QUARTIERVEREIN BETHLEHEMACKER - Melchiorstrasse 19, 3027 Bern

Die neu renovierten Gemeinschaftsraume an der Melchiorstrasse 19 kénnen
ab sofort gemietet werden.

Die Raumlichkeiten eignen sich fr kieinere ZusammenkUnfte, wie z.B.
Familienfeiern, Geburtstagsfeste, Sitzungen, Jass- oder Bastelnachmittage /
Abende, usw. bis htchstens 45 Personen.

Preistibersicht:

Ganzer Tag 8- 18 Uhr flr Mitglieder Fr. 30.— fur Nichtmitglieder Fr. S0.--
Pro Abend 18 - 24 Uhr Fr.25.— Fr. 40.—

Fr. 15—
Fr. 10.-

Fr. 10—
Fr. 5.-

Stundenweise 1 Stunde
Jede weitere Stunde

Sind Sie interessiert?
Anfragen und Reservationen bei Frau C. Moratti, Meichiorstrasse 17 B/S,
3027 Bern, Tel. 992 92 65 zwischen 18 und 19 Uhr.
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o Der Anteil der Geschiedenen ist ann&hernd so hoch wie
bei ihren Schweizer Zeitgenossen iiber alle Konfessionen
hinweg (7,5% bei den Befragten gegentber 6,8% bei
Schweizern).

* In den Paarbeziehungen Uberwiegt die Tendenz zur
Gleichberechtigung: in zwei Drittel der Paare gibt bei Mei-
nungsverschiedenheiten einmal der eine, einmal der ande-
re Partner nach. Dies steht im Wiederspruch zum her-
kémmlichen Bild der auslandischen Familien, die total von
der Autoritat des Pater familias beherrscht ist.

o Die Grosse der auslandischen Familien ist jener der
schweizerischen Familien weitgehend vergleichbar (2,12

Kinder pro Familie). Allerdings haben auslandische Paare
ofter Kinder als Schweizerpaare: 88% gegentber einem
Maximum von 80% bei Schweizern in den peripheren Re-
gionen.
Zudem verlassen junge Auslanderinnen und Auslander den
Haushalt inrer Eltern zu einem spéteren Zeitpunkt. Der Anteil
der auslandischen Haushalte mit einem erwachsenen Kind
liegt nahe bei 40% gegentber einem Anteil von 30% bei den
Schweizern gleichen Alters. Dies wiederspiegelt starken fami-
lidren Zusammenhalt, der sich auch im vielfaltigen Austausch
von gegenseitigen Hilfeleistungen zwischen Eltern und er-
wachsenen Kindern bestétigt.

Soziales Netz

Im Laufe der Zeit haben &itere Migranten ein tragfahiges Netz
von Freundschaften und guten Nachbarschaftsbeziehungen
geknipft, also informelle Beziehungen, auf die sie sich im
Notfall verlassen kénnen. So droht eine soziale Isolation nur
13% der Befragten.

Uber die Untersuchung des Gebrauchs, den sie von den Me-
dien machen, haben wir versucht, die Teilnahme der &iteren
Migranten am Austausch von Symbolen, an Deutungsmu-
stern und Denkweisen innerhalb der schweizerischen Gesell-
schaft zu erfassen. Hier zeigen sich markante Unterschiede
zwischen Basel und Genf: 45% der ,Basler’ nutzen aus-
schliesslich Medien in ihrer eigenen Sprache, wahrend dies
bei den ,Genfern' nur fur 6% zutrifft. Das Kommunikationsnetz
ist also in Basel weitgehend auslédnderspezifisch, wahrend es
in Genf einheitlich und universalistisch ist. Die kulturelle Inte-
gration der ersten Generation Migranten in Basel scheint we-
sentlich unsicherer als in Genf. Ein &hnlich markanter Unter-
schied springt bei der Einblrgerung der Kinder ins Auge.

Zugang zum Arbeitsmarkt

Wenden wir uns jetzt den Lebensbedingungen zu: Was die
Besonderheit dieser Migrantengruppe in der Schweiz aus-
macht, sind nicht so sehr die kulturellen Unterschiede, son-
dern die Unterschiede im Zugang zum Arbeitsmarkt. Ange-
sichts ihrer geringen Schulbildung verwundert es nicht, dass
diese Personen in Gastarbeitersektoren (wie Industrie, Bau-
gewerbe, Hotellerie, Reinigungsgewerbe) tatig sind, auf
Gastarbeiterpositionen (als Ungelernte). Einer von drei Man-
nern und eine von funf Frauen haben im Laufe ihrer Karriere
eine gewisse berufliche Mobilitdt bewiesen, indem sie sich
selbststdndig gemacht oder Vorarbeiterfunktionen tbernom-
men haben.

Was allerdings am wesentlichsten die Lebensbedingungen
dieser ersten Generation an der Schwelle des Alters kenn-
zeichnet, ist der in Bezug auf das gesetzliche Rentenalter
vorzeitige Abgang vom Arbeitsmarkt, inbesondere fur die
Manner. Einer von funf Mannern zwischen 55 und 59 Jahren
hat schon definitiv die Arbeitswelt verlassen. Der Grund daftr
ist, dass ein hoher Anteil invalid ist und eine Invaliditatsrente
bezieht. Auf 15% der Manner und 9% der Frauen trifft diese
Situation zu. Der Vergleich mit einer Genfer Studie bringt
zutage, dass der Anteil der Invaliden an den Migranten drei-
mal so hoch ist wie bei der Wohnbevélkerung im Kanton
Genf.



Gesundheitszustand

Dieser erhohte Invalidenanteil bestétigt, wie schlecht der ge-
sundheitliche Zustand der &lteren Migranten ist: Eine von fiinf
Personen schatzt die eigene Gesundheit als schlecht ein. Um
die Bedeutung dieser Zahl richtig zu begreifen, sollte man ihr
die Ergebnisse der Beobachtungen im Rahmen einer natio-
nalen Studie Uber eine Gruppe gleichen Alters gegentber-

stellen. Betrachtet man alle Auslander, unabhangig von der
Nationalitat, innerhalb der Wohnbevélkerung, so finden sich
hier zweimal weniger Menschen in schlechtem Gesundheits-
zustand als bei den Italienern und Spaniern. Betrachtet man
jetzt die Schweizerbevélkerung, so finden sich hier viermal
weniger Menschen in schlechtem Gesundheitszustand als bei
den ltalienern und Spaniern. Welches sind die Griinde far
eine derart alarmierende Situation? Manche haben dieses
Phanomen als exhausted migrant effect bezeichnet: diese
Menschen, die in jungen Jahren und bei guter Gesundheit in
der Schweiz ankamen, sind mittlerweile, nach 20 bis 30 Jah-
ren harter korperliche Arbeit und belastender Situationen,
volistandig erschopft. Sie sind frihzeitig gealtert.

Armutsrisiko

Den gesundheitlichen Problemen gesellen sich bei manchen
aiteren Migranten materielle Schwierigkeiten zu. Wir haben
uns bei unserer Arbeit auf die Methodologie der Armutsstudie
von Leu gestutzt, die den rigorosesten Massstab fur die Ar-
mutsschwelle liefert: 980 Franken pro Monat. Der Anteil der
Personen, die nur Gber einen Einkommen von weniger als
1000 Franken verfugen, liegt in unserer Studie bei mehr als
8%, wéhrend in der Schweizerstudie in der vergleichbaren
Altersklasse der Anteil der Personen unterhalb der Armuts-
schwelle nur halb so gross ist.

Diese Ergebnisse weisen auf ein Verarmungrisiko bei den
alteren Migrantinnen und Migranten hin. Wurde das Bild des
Fremdarbeiters auch schon immer mit bescheidenen Lebens-
bedingungen in Verbindung gebracht, so entdeckt man heute
das Risiko von Verelendung, und allgemeiner, die Gefahr-
dung dieser ,jungen Alten’, die zudem stark von Arbeitslosig-
keit betroffen’sind.

Nur ein Drittel kehrt zuriick

Gestitzt auf unsere Kenntnisse der Lebensformen aiterer
Migranten, kénnen wir schliesslich die Frage der Ruckkehr
behandeln. Im Gegensatz zu dem, was eine Politik der Immi-
gration auf Zeit unterstelit und im Gegensatz zu den Hoffnun-
gen, die fast alle Immigranten urspriinglich hegten, ist es klar,
dass die meisten nicht in ihr Heimatland zurlickkehren wer-
den. Zwar war die Ruckkehr anfanglich vorgesehen, aber 20
bis 30 Jahre eines Lebens tber alle Grenzen hinweg kénnen
nicht spurlos bleiben. Nur ein schwaches Drittel der befragten
Personen plant die Ruckkehr ins Heimatland, die Spanier im
starkeren Masse als die ltaliener. Ein weiteres Drittel will sich
definitiv in der Schweiz niederlassen, wobei beide Kategorien
damit rechnen, viel zwischen den beiden Landern, die in ihren
Leben eine so wichtige Rolle spielen, hin und her zu reisen.
Ein letztes Drittel hat noch andere Piane: Sie wollen sich nicht
auf die eine oder andere Alternative festlegen lassen - bleiben
oder heimkehren - sie wiinschen, einen Teil des Jahres in der
Heimat und den anderen in der Schweiz zu verbringen. Hat-
ten qualitative Studien in verschiedenen Landern auch schon
die Existenz dieses Pendelverhaltens fir Arbeitsmigranten
auslandischer wie einheimischer Herkunft dargestellt, so zeigt
unsere Studie das Ausmass eines Phanomens auf, das man
fur marginal gehalten hatte. Das Phanomen Pendeln beweist
schlagend die Ausweitung einer auf das Individuum bezoge-
nen Logik der Lebensgestaltung, und das selbst bei einer
Bevolkerungsgruppe, die man -als der Tradition verschrieben
zu betrachten pflegt.
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Konsequenzen fiir die Altenfiirsorge in der Schweiz

Wie reagieren die Schweizer Institutionen der Altenfiirsorge
angesichts der Bedurfnisse dieser Gruppe dlterer Migranten,
die so unerwartet auftauchten? Ungltcklicherweise konnte
unsere Studie diesen fur die &lteren Migranten wichtigen
Aspekt nicht beriicksichtigen. Hier besteht offensichtlich ein
Forschungsbedarf. Was man jedoch jetzt schon vorhersehen
kann, ist Folgendes: Obwohi nicht alle dem Risiko von Armut
und Krankheit am stadrksten ausgesetzten Personen in der
Schweiz bleiben, ist doch der Anteil derer, die erhéhte Risiken
aufweisen, unter denen, die in der Schweiz bleiben, betracht-
lich. Die Institutionen fur &lteren Personen werden sich also
bald mit solchen wachsenden Bedirfnissen konfrontiert se-
hen.

Es gibt nicht viele Beispiele fur auf altere Migranten gerichtete
Aktionen in der Schweiz: Pro Senectute hat Neuland betreten,
in dem sie einen beispielhaften Kurs zur Vorbereitung auf das
Alter auf die Beine gestellt hat unter Einbezug von italieni-
schen Migrantenvereinen. Aber das Problem stellt sich auf
einer anderen Ebene. Das Konzept vom Wohifahrtsstaat
Schweiz mit seiner Praddominanz eines berufsbezogenen
Leistungsmodells bei der Deckung sozialer Risiken verfuhrt
gewisse Akteure dazu, sogar ein Anrecht der &lteren Migran-
ten auf die Deckung ihrer sozialen Bedirfnisse in der Schweiz
in Frage zu stellen. Sie kamen als Gastarbeiter, sie sind zu
Gastrentner geworden. immer noch sind sie mehr oder weni-
ger tolerierte, aber rechtlose Gaste. Daraus folgend I4sst sich
die Tendenz aufzeigen, fir diese Gruppe auf ein Modell von
residual welfare auszuweichen, in welchem der Staat sich auf
zeitlich begrenzte Interventionen in Reaktion auf individuelle
Bedlrfnisse dort beschrankt, wo die ,natirlichen’ Mechanis-
men Markt und Familie nicht mehr ausreichen. Zwar scheint
die familidre Solidaritdt zwischen den Generationen in der
befragten Bevolkerungsgruppe sehr stark zu sein, aber man
kann sich kaum vorstellen, dass sie in der Lage sein wird, die
Bedurfnisse einer gesundheitlich und wirtschaftlich ge-
schwachten Gruppe volistandig zu befriedigen.

Eine breite Debatte ber den Platz, den man dieser ersten
Generation einzurdumen bereit ist, und eine tiefgehende Re-
flexion Uber Modelle zur Betreuung &lterer Migranten, die sich
auf Erfahrungen aus dem Ausland stitzen sollte, ist notwen-
dig. Das internationale Jahr des alten Menschen 1999 scheint
mir der angemessene Rahmen fur diese Debatte zu sein.

Rosita Fibbi*, Claudio Bolzman**, Marie Vial**
*Uni Lausanne, **Institut d'Etudes Sociales de Genéve

Bereitet Ihnen der Haushalt Miihe?
Sind Sie pflegebediirftig oder krank?
Rufen Sie uns an,

wir kommen zu Ihnen!

SHIBE Yl T E X
Hilfe und Pflege zu Hause SPITEX BERN
Verein fiir ambulante Dienste der Stadt Bern
Telefon 997 17 17

Stadtteil V, Stiitzpunkt Bern West
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Kurse

Sprachkurse im Quartier
fiir Seniorinnen und Senioren

Spanischkurs fiir Mdnner und Frauen ab 50 Jahren
(Anfangerinnen- und Anfangerkurs)

Bereits finden Franzdsisch-, Englisch- und Italienischkurse

bei uns im Quartier statt. Warum nicht auch ein Spa-

nischkurs? Frau Elena Binggeli, Spanischiehrerin, hat sich bei

uns erkundigt, ob wir nicht Interesse haben, einen Spa-

nischkurs auszuschreiben. Da es uns ein Anliegen ist, dass

Kurse in unserem Quartier zu einem gunstigen Preis stattfin-

den - wir sind namlich billiger als Migros, COOP etc. - haben

wir zugesagt.

Sobald sich im minimum 6 Personen fur den Kurs angemeldet

haben, starten wir!

Leitung: Frau Binggeli

Kurstag: jeweils am Dienstagvormittag von 9.30-11 Uhr (2
Lektionen).

Beginn: sobald wir gentigend Anmeidungen haben.

Kosten: Fr. 6.-- bis Fr. 9.—, je nach Teilnehmerinnen- und
Teilnehmeranzahl.

Franzésischkurs fiir Mdnner und Frauen ab 50 Jahren
(Anfangerinnen- und Anféngerkurs)

Bereits seit 19 gibt es eine Gruppe von 6 Personen die sich

wdchentlich einmal im Franzésischkurs treffen. Oft héren wir

sie in unseren Biros lachen oder singen und haben so das

Geflhl, dass es den Leuten Spass macht. Zusammen mit der

Franzésischlehrerin, Frau Amelung, bieten wir jetzt einen

neuen Kurs an.

Fall Sie Lust haben, so werden Sie anfangs Juni Gelegenheit

haben, einen Kursvormittag unverbindlich zu besuchen (n&-

here Angeban Uber das Lernfestival und die geplanten Akti-

vitaten in Bethlehem werden folgen).

Leitung: Frau Amelung

Kurstag: jeweils am Freitagvormittag von 9.30-11 Uhr (2 Lek-
tionen).

Beginn: sobald sich gentigend angemeldet haben.

Kosten: Fr. 6.- bis Fr. 9.— , je nach Teilnehmerinnen- und
Teilnehmeranzahl.

Anmeldungen oder Fragen: Quartierzentrum im Tscharner-
gut, Di bis Sa von 8.30-11 und 14-18 Uhr, Tel. 991 70 55.

L “?QGT@@@DM@@@M A

Das Fachgeschift mit Kopf und Herz!
- Interaktive Horgerate-Anpassung

- Tinnitus Sprechstunde in Zusammen-
arbeit mit dem ORL-Spezialarzt
(3-Saulen-Konzept)

- Individueller Schallschutz
(laute Musik/Larm)

2937 Hérgerate-Akustik  Bottigenstr. 9
< i R.A. Schmid 3018 Bern
(SVB Bus 13/Bachmatteli)

Telefon: 991 20 30 FAX: 991 22 00

Deutschkurse im Quartierzentrum im
Tscharnergut (QZT) mit Kinderhiitedienst

Die Berner Informationsstelle fur Auslénderfragen (ISA) fihrt
ab Ende April Deutschkurse im QZT, Waldmannstr. 17, durch.
Wiahrend der Kurse wird ein Kinderhttedienst im Mutterzen-
trum, Waldmannstr. 15, angeboten.

Anmeldung ab sofort an: ISA, Boliwerk 39 (1. Stock), 3011
Bern, Tel./Fax. 311 94 50, Mo + Di 9-12 Uhr, Do 14-17 Uhr.

Deutschkurs nachmittags, mit laufendem Einstieg I-ll
Mo + Mi, 15-16.50 Uhr, ab 26.4., Fr. 300.— (60 Lektionen. inkl.
Lehrmittel und Hiitedienst) oder red. (je nach Kursdauer).

Deutschkurs miindlich morgens, mit laufendem Einstieg |
Der Kurs richtet sich an Personen, welche die lateinische
Schrift nicht oder nur schlecht lesen und schreiben kénnen
und Deutsch vorerst nur mindlich lernen mdchten, um sich im
alltaglichen Umgang besser zurechtzufinden. Im Kurs wird
kein schriftliches Unterrichtsmaterial eingesetzt. Die Techni-
ken Lesen und Schreiben werden nicht angewandt!

Mo + Mi, 9-10.50 Uhr, ab 26.4., Fr. 300.-- (60 Lektionen inkl.
Hutedienst).

Alphabetisierungskurs am Nachmittag |

Der Kurs richtet sich an Personen, welche die lateinische
Schrift nicht oder nur schlecht lesen und schreiben kénnen,
aber Uber Grundkenntnisse in Deutsch verfiigen. Kursdauer
ist zwei Jahre, mit einer jahrlichen Verpflichtung. Neueinstei-
ger sind laufend willkommen.

Mittwoch und Freitag, 14-15.50 Uhr, ab 28.4., Fr. 700.-- jahr-
lich (1 Jahr / 152 Lektionen).

Aktuell

Die Gleitigschte vo Birn-Wescht “Seeariy

Am Mittwoch, 26. Mai, auf der Bodenweide. Teilnehmen
durfen Schulerinnen und Schiler aus Bumpliz/Bethlehem
(Postkreise 3018, 3019, 3020, und 3027 und einige benach-
barte Schulhauser)

Programm

15.00 Start 50m Schuler/innen Jahrgange 1992 und junger

15.25 Start 50m 1 g 1990/91
16.30 Start 60m * ¥ 1988/89
17.00 Start 60m Y ; 1986/87

Anmeldung 45 Minuten vorher auf der Bodenweide.

Der Anlass findet bei jeder Witterung statt. Die Teilnahme ist
gratis. Weitere Ausklnfte erteilt Tel. 809 24 51.

Sportamt Stadt Bern und TV L&nggasse Bern, Leichtathletik

Korte in Bethlehem
£ f25 Aprl..f 0 Uhr
& thlehem
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