Veranstaltungskalender

Okumenische Sing- und Spielnachmittage
Néchster Spielnachmittag am Montag, 6. Oktober im katholi-
schen Zentrum St. Mauritius. N&chste Singnachmittage am
Freitag, 19. September und Freitag, 10. Okiober im ref.
Kirchgemeindehaus. Jeweils von 14.30 - 16.30 Uhr.
Musikberatung im Gemeinschaftszentrum Gabelbach
Freitag, 19. September ab 14 Uhr. Bei Anmeldungen mit
Frau Robin vom Konsi Termin/Belegungen absprechen (Tel.
311 62 21 10-12 und 13.30-17 Uhr).

Seniorentanz in Bethlehem

Freitag, 19. September und Freitag, 17. Oktober, jeweils von
14.30 - 17.30 Uhr im Gemeinschaftszentrum Tscharnergut.
Es spielen im September Paul Weishaupt und im Oktober die
Hawaiians. Eintritt Fr. 7.-.

Altersnachmittag

Ref. Altersnachmittag am Montag, 29. September, von 14.30
bis 16.30 Uhr, im Kirchgemeindehaus Bethlehem.

Mitenand Asse - Okumenischer Treffpunkt

Dienstag, 14. Oktober, um 12.15 Uhr im Kirchgemeindehaus
Bethiehem.

Velotouren

Freitag, 10. Oktober. Treffpunkt: 13.30 Bahnof SBB Bimpliz
Sid. Ort/Ziel: Gurtentéli, Belpmoos. Auskunft: Pro Senectute,
Verein fiir das Alter Bern-Stadt, Tel. 351 21 72.

Ludothek Bern West

Spielausieine. Waldmannstr. 75. Offnungszeiten: Mittwoch
und Freitag: 16 - 18 Uhr, Samstag 10 - 12 Uhr.

Auf leisen Pfoten: gemalit - geformt - fotografiert
Katzenausstellung bis 15. Oktober im Bilder-Buech-Lade,
Bimplizstr. 126, Tel. 991 53 91. Offnungszeiten: Montag -
Freitag: 8 - 12 und 13.30 - 18.30 Uhr, Samstag: 8 - 16 Uhr.

"l der Glungge”

Die Berner Liebhaberbiihne spielt im alten Schioss Bimpliz
ein berndeutsches, heiteres Spiel in drei Aufziigen. Frei
gestaltet nach Jeremias Gotthelfs “Ueli der Knecht” von
Frieda Wenger-Knopf. Mi 15.10., Fr 17.10., Sa 18.10., Mi
22.10., Fr 24.10., Sa 25.10. jeweils um 20.15 und So 26.10.
um 15 Uhr. Eintrittspreise Mi/Fr/Sa Fr. 18.--, So 14.--. Abend-
kasse ab 19 bzw. 14 Uhr. Platzreservationen unter Tel.
992 06 50. Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Schulbad Kornweg

Volksgesundheit Bern, Kindergruppen und Kurse. Unsere
Schwimmkurse starten neu am 13. Oktober. Kinder ab 4
Jahren kdnnen teilnehmen.

Montag: 15.45 Uhr Wassergewohnung, 16.30 Uhr Fortge-
schrittene, 17.15 und 18 Uhr Jugendgruppe (Fr. 120.—pro
Jahr), 19 Uhr Erwachsene.

Mittwoch: 12.55 Uhr Wassergewdhnte, 13.40 Uhr Fortge-
schrittene, 14.25 Uhr Wassergewohnte, 15.05 und 15.45 Uhr
Wassergew6hnung, 16.30 Uhr Schwimmen, 17.15 Uhr
Fortgeschrittene, 18 Uhr Erwachsene.

Donnerstag: 12.55 Uhr Schwimmen.

Freitag: 16 Uhr Wassergewohnte, 16.45 Uhr Schwimmen,
17.30 Uhr Fortgeschrittene.

Die Leitung haben Frau Rubli und Frau Friedrich. Kurskosten
Fr. 8.50 pro Lektion, Eintritt inbegriffen, zahlbar haibjéhrlich
je nach Anzahl Lektionen. Anmeldungen bei Frau M. Stauf-
fer, Eichlihubelweg 16, 3112 Allmendingen, Tel. 951 69 11
oder bei Frau Niklaus, Tel. 911 39 47.
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Blumenfeld

Ein vergessenes Quartier meldet sich!

Ab dieser Wulchi-Nummer wird das Blumenfeld als selb-
standiges Quartier mit einer eigenen Rubrik erscheinen
(siehe obent). Bei unseren Befragungen haben wir festge-
stellt, dass es vielen Bewohnerinnen und Bewohnern nicht
klar ist, dass sie im Blumenfeld-Quartier wohnen.

Fiir das Statistische Amt der Stadt Bern zihit das Quartier als
eigenstindiges Gebiet (V 3201). Es wird von der Waldmann-,
der Biumpliz- der Bethlehem- und der alten Murtenstrasse
eingegrenzt. Von den zirka 800 Personen, die im Blumenfeld
wohnen, sind zirka 40% Auslanderinnen und Ausldnder aus
den verschiedensten Nationen. Im Quartier gibt es diverse
Einkaufsldden, die zum grissten Teil an der Bethlehemstras-
se anzutreffen sind. Das Blumenfeld wird als ruhiges Quartier
bezeichnet. Viele Befragte fanden, dass fiir die Kinder zu
wenig Spielmdglichkeiten vorhanden seien. Seit ein paar Mo-
naten treffen sich in einer Arbeitsgruppe ein paar Leute aus
dem Blumenfeld, um iiber ihr Quartier zu reden. Als erste
Massnahme wurde beschlossen, ab sofort eine Anlaufstelle
fur Quartieranliegen einzurichten. Anfragen oder Anliegen
koénnen an Frau Marianne Mendez, Bimplizstr. 48, Tel.
992 40 19, gerichtet werden. Sie arbeitet mit Herrn und Frau
Biitikofer und Frau Hofer in der Arbeitsgruppe mit. (Frau
Mendez wird im nichsten Wuichechratzer vorgestelit.)
Weiter wurde in der Arbeitsgruppe tliber ein Blumenfeld-
Quartierfest und uber fehlende Spielmaglichkeiten fiir Kinder
diskutiert. Falls Sie aus dem Blumenfeld sind und Interesse
haben, mit anderen zusammen (ber “Ihr Quartier” zu reden,
wenden Sie sich bitte an die Anlaufstelle.
Arbeitsgruppe Blumenfeld

(AGB)
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gunstig (ver)reisen?

2 Generalabonnemente auch fiir
alle Bewohnerinnen und Bewohner
des Blumenfeld Quartiers.
Erhaltlich an der Informationsstelle des

Gemeinschaftszentrums Tscharnergut,
Di-Sa von 14 bis 19 Uhr.

Aktuell

Anndherung an die islamische Welt

Geht es lhnen auch wie mir und haben Sie in der letzten Zeit
das Gefiihl, Sie werden regelmassig mit dem Thema Islam
konfrontiert? Falls Sie regelmassig Zeitungen lesen, sich am
Radio oder Fernsehen informieren, héren Sie immer wieder
Begriffe wie Allah, Koran, Sunniten, Schiiten, Fundamentalis-
mus Scharia etc. Viele von uns sind oft verunsichert, weil wir
zuwenig Uber den Islam wissen.

Aus diesem Grund bieten verschiedene Institutionen aus
Bethlehem/Bimpliz eine dreiteilige Vortragsreihe mit an-
schliessender Diskussion an.

Hauptverantwortlicher Referent: Hartmut Fahndrich, Dozent
fur Arabisch an der ETH Zirich. Wir haben das Gliick, dass er
sich nicht nur im Islam sondern auch im Quartier Bethlehem
auskennt! Herr Fahndrich wohnt seit Jahren im Bethlehemak-
ker, und es freut mich sehr, dass er sich bereit erklart hat,
mitzumachen.

12. November: Islam und Christentum-benachbarte Regionen
18. November: Islamische Welt - westliche Welt
2. Dezember: Turkei: Land zwischen islamischer Welt und
Europa Teilnehmer: Priska Furrer, Ramazan
Cakir und Hartmut Fahndrich, Moderation:
Toni Koller, Journalist Radio DRS

Die Veranstaltungen dauern jeweils von 20 bis 22 Uhr und
finden im Gemeinschaftszentrum Tscharnergut statt. Fir den
Eintritt wird ein Unkostenbeitrag von Fr. 5.-- (fur alle 3 Veran-
staltungen Fr. 10.--) erhoben. Einzeleintritte sind maoglich.
Reservieren Sie sich jetzt schon die drei Termine. Falls Sie
einen Hausbegleitungsdienst wlinschen, so kénnen wir Sie
nach den Veranstaltungen innerhalb von Bethlehem nach
Hause begleiten.

Far weitere Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfigung (Di-
Fr 14-17 Uhr, Tel. 991 70 56).

An dieser Stelle méchten wir der Prasidialdirektion, Abteilung
Kulturelles, und der Migros Bern fir ihre grossziigige finan-
zielle Unterstutzung danken. Rinaldo Andrini

Die SFA sagt ’Nein”

zu "Jugend ohne Drogen”
Abstimmung tiber Drogeninitiative am 28. September als
Weichenstellung in der Schweizer Drogenpolitik

Schon bald, am 28. September dieses Jahres, gelangt die
Volksinitiative "Jugend ohne Drogen” zur Abstimmung. Die
Schweizer Stimmbirgerinnen und Stimmbirger werden mit
ihrer Entscheidung auf ldngere Sicht hinaus die Weichen der
kinftigen Drogenpolitik in unserem Land stellen. Die Schwei-
zerische Fachstelle fiir Alkohol- und andere Drogenprobleme
(SFA) in Lausanne misst dem Urnengang denn auch grésste
Bedeutung zu und bezieht klar Stellung: Die SFA lehnt die
Initiative als untauglichen und einseitigen Versuch, den Dro-
genproblemen entgegenzutreten, ab.
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Die Initiative "Jugend ohne Drogen” setzt einseitig auf restrik-
tive Massnahmen wie Verbote, Zwang und Repression und
verunmdglicht weitgehend ein differenziertes Vorgehen bei
der Bewaltigung von Drogenproblemen. Damit nimmt die Ini-
tiative auch zu wenig Ruicksicht auf die Bedurfnisse, die
Rechte und die Wiirde des Menschen. Die Ausrichtung der
Initiative lauft den Zielen der SFA zuwider, die eine Drogenpo-
litik verfolgt, die sich an den Werten der Menschenwiirde ori-
entiert und bei der Suche nach Lésungen von Drogenproble-
men verschiedene gangbare Wege in Betracht zieht.

Gefahrliche Vereinfachung des Drogenproblems

Die Initianten sprechen von "dem” Rauschgiftproblem, wel-
ches mit restriktiven Massnahmen zu "bekampfen” sei. Diese
Forderung stellt eine gefahrliche Vereinfachung der Problem-
situation rund um die illegalen Drogen dar und muindet nur
allzu leicht in einen (kosten)aufwendigen und erfahrungsge-
mass wenig wirksamen "Drogenkrieg”. Je nach Situation ver-
langen Rauschgiftprobleme nach unterschiedlichen therapeu-
tischen, préventiven, schadensvermindernden oder repressi-
ven Massnahmen. "Jugend ohne Drogen” raubt hierfir jegli-
chen Spielraum!

Abstinenz um (fast) jeden Preis

"Jugend ohne Drogen” verfolgt als absclutes Ziel die Absti-
nenz um (fast) jeden Preis und bekdmpft damit in erster Linie
die sichtbaren Symptome statt die eigentlichen Ursachen der
Sucht. Die Initiative erlaubt ausschliesslich drogenpolitische
Massnahmen, die direkt auf die Abstinenz abzielen, und
verunmoglicht damit von vornherein die Weiterverfolgung von
zahlreichen neueren Behandlungsansatzen. Massnahmen zur
Uberlebenshilfe (z.B. Abgabe sauberer Spritzen zur Verhinde-
rung von AIDS) werden als "suchtverlangernde” Massnahmen
grundsatzlich abgelehnt. Damit wird das Ziel der Abstinenz
tiber den Wert eines Menschenlebens gestellt. Der Titel der
Initiative ist schiiesslich irrefGhrend: Er verspricht eine Jugend
ohne Drogen, in Wirklichkeit aber nur eine ohne illegale Dro-
gen. Doch selbst dies ist eine Utopie!

Die ausfiihrliche offizielle Stellungnahme der SFA zur Initiative
"Jugend ohne Drogen” kann angefordert werden bei: SFA,
Information, Postfach 870, 1001 Lausanne.

Bethlehem

N
il
e
Q.
e

Oz Stadtplitzen und
zum Schanzentunnel

L
c
L
(]
m.
¢ zur kurzfristigen Ubergangslésung (KOL)

e Aktionskomitee «Platze fur Berns, Co-Prasidium

W Adrian Berthoud, Stadtrat EVP; Konrad Bossart, Stadtrat CVP, Dr. Adnan Haas, Stadtrat FDP;

o Lilo Lauterburg, Stadtratin GFL; Max Sterchi, Grossrat SVP; René Zimmermann, Stadtrat SP.
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2 Mingiieder

: Kurt Aellen, Architekt BSA/SIA; Susi Balsiger-Peter, Prasidentin «Heit sorg zu Barna,

m Franz Biffiger, Architekt BSA/SIA, alt Grossrat SP; Wilfred Burn, Prasident Vereinigung Berner
Spezialgeschafte; Ernst Caffi, Prasident Handels- und Industrieverein des Kantons Bern, Sektion

: Bern; Kurt Dysli, Grossrat SVP; Ueli Emch, Prasident Verband Industrieller Arbeitgeber von Bern
und Umgebung; Hans Fahrm, Prasident Bauherren-Gemeinschaft City-West; Thomas Fuchs, Stadt-
rat JSVP; Hans Ulnch Gramicher, Stadtrat SVP; Jirg Hartmann, Architekt SIA, Planer MSUD,

: Ulrich Hirt, Prasident City-Verband Bern; Ruedi Huldi, Prasident Baumeisterverband, Bern,

B nanel Kast, Prasident CVP der Stadt Bern; Klaus Konzl, Prasident Wirteverein der Stadt Bern und
Umgebung; Jean A. Perrochon, Obmann Regionalgruppe Bern ASIC, Hans-Peter Riesen, Stadtrat
und Vizeprasident SD; Peter Scheidegger, Direktor RBS, Bern; Franz Stampfli, Prasident FDP Stadt

omg Bern; Hans Rudoif Thomet, Prasident HauseigentGmerverband Bern und Umgebung, Dr. Mathias

'= Tromp, Prasident Bern Tourismus; Rudolf von Fischer, Burgerratsprasident, Bruno Wagl, Prasident
Gewerbeverband der Stadt Bern. ]

Fusionsfest vom 31.8.97

Strahlende und lachende Kindergesichter, zufriedene Eltern
und zufriedene Organisatorinnen und Organisatoren. Das
Fusionsfest der beiden Kindertreffs Mali und Tscharnergut,
welches im Rahmen des Sonntagsplausches stattfand, hat
seine Ziele vollumfanglich erreicht. Ein Tag lang gehérte die
Alte Murtenstrasse den kleinen und grossen Bewohnerinnen
Bethlehems, welche die verschiedenen Spiel- und Animati-
onsangebote zahlreich nutzten oder sich an einer der Darbie-
tungen erfreuen konnten. Fir uns vom Verein Kindertreffs
Bethlehem war dieses Fest ausserdem eine gute Gelegenheit,
unsere Arbeit einer breiteren Offentlichkeit darzustellen. Damit
ein Fest von dieser Grosse so reibungslos Uber die Bihne
gehen kann, braucht es neben einer guten Vorbereitung
ebenso die Mithilfe von zahlreichen freiwilligen Helferinnen.
lhnen allen méchten wir an dieser Stelle ganz herzlich dan-
ken, denn ohne sie ware dieser tolle Sonntag nicht méglich
gewesen.

Programm wéahrend den Herbstferien

22. - 27.9.: In der ersten Ferienwoche befinden wir uns in
unserem traditionellen Herbstlager in Eriz. Der Kindertreff
bleibt deswegen geschlossen.

Mittwoch, 1.10., 14-17 Uhr: Selber Yoghurt machen. Don-
nerstag, 2.10., 14-17 Uhr: Offen fur alle von 5-13 Jahren.
Freitag, 3.10., 14-17 Uhr: Basteln und Spielen.

6. - 12.10: Der Kindertreff bleibt geschlossen.

Oktoberprogramm

Mittwoch 15.10., 14 - 17 Uhr: Werkstatt / offener Spielnach-
mittag. Donnerstag 16.10., 15.30 - 18 Uhr: Madchennachmit-
tag. Freitag 17.10., 14 - 17 Uhr: Basteln fir Weihnachtsmarit.
Mittwoch 22.10., 14 - 17 Uhr: Werkstatt / offener Spielnach-
mittag. Donnerstag 23.10., 15.30 - 17 Uhr: geschlossen we-
gen Weiterbildung. Freitag 24.10., 14 - 17 Uhr: Basteln fir
Weihnachtsmérit.

Mittwoch 29.10., 14 - 17 Uhr: Werkstatt /offener Spielnach-
mittag. Donnerstag 30.10., 15.30 - 18 Uhr: Knabennachmittag.
Freitag 31.10., 14 - 17 Uhr: Basteln fiir Weihnachtsmérit.

Miitter- und Vaterberatung im Kindertreff

Eltern mit Sauglingen: jeweils Montag, 10-12 Uhr und 14-16
Uhr. Eltern mit Kleinkindern: jeweils Dienstag, 9-11 Uhr. Fur
berufstatige Eltern: jeden 4. Montag im Monat, 17-19 Uhr. Auf
Voranmeldung: jeweils Montag, 13-14 Uhr.
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Fiar Manner ab 60 Jahren

Am Donnerstag, 23. Oktober, findet der Tagesausflug fir
Manner ab 60 Jahren statt. Wir treffen uns um 8.50 Uhr im
Café Tscharni und fahren anschliessend mit Privatautos nach
Grossaffoltern. Dort werden wir die Schaukéaserei besichtigen.
Nach dem Mittagessen fahren wir nach Heimiswil. Dort wird
es im Restaurant Lowen eine Veranstaltung Ober Jeremias
Gotthelf (Lesung und Filmvorfihrung) geben. Nach dem Zvieri
fahren wir wieder nach Bern zuriick. Die Kosten fiir Transport,
Besichtigung und Gotthelf-Veranstaltung werden ca. Fr. 20.--
betragen (exkl. Verpflegung).

Sich bitte an der Informationsstelle des Gemeinschaftszen-
trums Tscharnergut anmelden: Di-Sa von 14 bis 19 Uhr, Tel.
991 70 55. Die Vorbereitungsgruppe

Weihnachtszeit - Zeit zum Feiern!

Das Gemeinschaftszentrum Tscharnergut (GZT) hat ver-
schiedene Raume, die von |hnen gemietet werden konnen
(einen Cheminéeraum, einen Wintergarten, einen Clubraum,
einen Saal, einen Sitzungsraum und einen Grossen Raum).
Damit alle, die gerne in der Weihnachtszeit einen Raum mie-
ten méchten, die gleiche Chance haben, hat die Betriebs-
kommission (BK) - das ist ein Ausschuss unseres Vereinsvor-
standes - folgendes beschlossen: Alle Wiinsche betreffend
Raumvermietung in der Zeit vom 23. Dezember bis 2. Januar
milssen schriftlich erfolgen. Die BK wird dann entscheiden,
wer welchen Raum erhalt.

Die schriftlichen Anfragen sind bis Ende Oktober an das GZT,
Waldmannstr. 17, zu senden oder kénnen an der Information
abgegeben werden. Bei Unklarheiten gibt lhnen die Leitung

gerne Auskunft. ow
Restaurant
i
Ischarnergut
<

Lotto-Daten 1997/98

Fr. 26. Sept. Berner Hockeyclub ab 15- 24 Uhr
Fr. 3. Okt. Séngerbund Biimpliz ab 15 - 14 Uhr
Sa. 4. Okt. 2. Tag ab 14 - 19 Uhr
Fr. 10. Okt. Cyclist Club Bern ab 14 - 24 Uhr
Fr. 17. Okt. Rock'n'Roll Club ab 15 - 24 Uhr
Fr. 24. Okt. Schiitzen Riedbach ab 15 - 24 Uhr
Fr. 31. Okt. Pro Schule Tschami  ab 15 - 24 Uhr
Fr. 7. Nov. Pilzfreunde Bern West ab 15 - 24 Uhr
Sa. 8. Nov. 2. Tag ab 14 - 19 Uhr
Fr. 14.Nov. SEB Sportclub ab 15 - 24 Uhr
Sa. 15. Nov. 2 Tag ab 14 - 19 Uhr
Fr.21. Nov. EHC Rot-Blau ab 17 - 24 Uhr
Sa. 22. Nov. 2.Tag ab 14 - 19 Uhr
Fr.28. Nov. EDMZ ab 15 - 24 Uhr
Fr. 5. Dez. Pilzclub Holligen ab 14 - 24 Uhr
Fr.12. Dez.  Damenturnerinnen- ab 15 - 24 Uhr
Sa. 13. Dez. Bem-Siid ab 14 - 24 Uhr
Fr.19. Dez.  ATB Holligen ab 14 - 24 Uhr
Fr. 16. Jan. 98 Wasserfahrverein ab 15 - 24 Uhr
Sa. 17.Jan. 2. Tag ab 14 - 24 Uhr
Fr. 23. Jan. Bemer Jodlerclub ab 15 - 24 Uhr
Sa.24. Jan. 2.Tag ab 15 - 24 Uhr

MUtterZEntrum Bethiehem
Ein Treffpunkt fir Erziehende

Waldmannstrasse 15
3027 Bern-Bethlehem
Tel. 031/991 21 05

Miitter und Vater, kennt lhr uns schon? Wenn nicht,
kommt doch einmal vorbei und schaut Euch bei uns ein we-
nig um.

Offnungszeiten

Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag, 14.30 - 17.30 Uhr, Don-
nerstag 10.00 - 17.30 Uhr. Wahrend der Schulferien vom
20.9. - 12.10.97 bieibt das MiiZe geschlossen.

In der Cafeteria bieten wir taglich frische Kuchen, Kaffee, di-
verse Tees sowie andere Erfrischungen an.

Kinderbetreuung
Montag bis Freitag 15.00- 17.30 Uhr. Die Begleitperson
bleibt im MiiZe. Das Kinderzvieri um 16.00 Uhr kostet Fr. 1.--

Mittagstisch

Jeden Donnerstag 12.00 Uhr. Anmeldung bis Dienstag 17.00
Uhr. Das Menii mit Dessert kostet fiir Erwachsene Fr. 8.--,
Kinder bis 3 Jahre essen gratis, bis 16 Jahre mit Erméssi-
gung.

Kurse

Das neue Kursprogramm liegt im MiiZe auf.

Kinderkleiderborse

Wahrend der MiiZe Offnungszeiten. Annahme: Dienstag und
Donnerstag von 15.00 - 17.00 Uhr. Wir nehmen ab sofort gut
erhaltene Herbst- und Winterkieider in Kommission.

Kinderhiitedienst }
Mittwoch 15.00 - 17.30 Uhr, Freitag 14.30 - 17.00 Uhr. Giin-
stige Preise!

Tscharnergut

Wir danken!

Der Verein Gemeinschaftszentrum Tscharnergut mochte al-
len Helferinnen und Helfern fiir ihre tolle Mitarbeit beim Jubi-
ldumsfest danken. Ohne ihre Mithilfe ware es nicht méglich
geweser, so ein grosses Fest durchzufihren.

Das Organisationskomitee

Restaurant
im

“Tscharnergut

Wenn Sie demnéchst
Jjemanden verwéhnen méchten

dann kommen Sie einfach zu uns!

Samstag ab 14.00 h
und Sonntags geschlossen

Waldmannstrasse 21, 3027 Bern, Telefon 031/992 38 00




35 Jahre Gemeinschaftszentrum
Das Fest ist vorbei - es bleibt...

...die neue Tscharni - Postkarten - Serie, die das Gemein-
schaftszentrum Tscharnergut in enger Zusammenarbeit mit
der Bevdéikerung lanciert hat. Aus (iber 180 ausgesteliten Fo-
tos von Bewohnerinnen und Bewohnern wurden durch Besu-
cherinnen und Besucher des Gemeinschaftszentrums die 14
beliebtesten Sujets ermittelt, die nun als Postkarten vorlie-
gen. Die Postkarten kénnen an der Information des Gemein-
schaftszentrums von Di - Sa, 14 - 19 Uhr bezogen werden. 1
Karte kostet einen Franken, eine Serie & 14 Sujets, zehn
Franken. ow
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An die Vertreterinnen und Vertreter des
Elternrates in Bethlehem

In einigen Klassen haben sich fiir den Elternrat neue Eltern-
vertreterinnen und -vertreter gemeldet. Es braucht Zeit, bis
man sich eingearbeitet hat, bis man die anderen ein wenig
kennt, und manchmal ist es auch schwierig, am gleichen
Strick zu ziehen, weil die Themen nicht bis in alle Details
besprochen und vertieft bearbeitet werden kénnen.

Im Elternrat kénnen Themen auftauchen wie z.B. Rauchen
auf dem Pausenplatz, Gewalt auf dem Schulweg, Pausen-
platzgestaltung, gesunde Emahrung in der Pause. Um etwas

BROCKENSTUBE

Gemeinnutziger Frauenverein
Bumpliz-Bethlehem
Bumplizstr. 97a, 3018 Bern

Tel. 991 32 59

Offnungszeiten:

Jeden Dienstag 14 - 18 h
Jeden 1. Samstag im Monat 9-11h

zu bewegen, Ideen in die Tat umzusetzen, ist oft das Enga-
gement der Eltern gefragt, es kann nicht alles an die Schule
delegiert werden. Manchmal reicht aber einfach die Zeit nicht
aus, die Themen abschliessend zu behandeln, und es wire
praktisch, wenn man Fachleute beiziehen kénnte.
Das Biro fiir Gemeinwesenarbeit Gadbelbach/Holenacker ist
die Anlaufstelle in ihrem Quartier, das durch den Leistungs-
vertrag zwischen der Fiirsorgedirektion und der Vereinigung
Berner Gemeinschaftszentren den Auftrag hat, die Bediirf-
nisse und Probleme der Bevélkerung aufzunehmen, sei es
nun von Einzelnen, von Gruppen oder von Institutionen.
Leider ist es uns nicht maéglich, diese Arbeitsstelie an allen
Elternabenden vorzustellen. Wir méchten Ihnen jedoch
mitteilen, dass Sie uns entweder an eine |hrer Elternratssit-
zungen einladen oder sich mit uns telefonisch in Verbindung
setzen konnen, damit wir lhre Anliegen und Fragen bespre-
chen kénnen.
Sie erreichen uns im Gemeinschaftszentrum Gébelbach
unter Tel 991 95 88 oder Sie hinterlassen im Sekretariat, Tel.
991 55 11/12 eine Mitteilung, dann rufen wir zurtick.

Lilly Steiger, René Gruber, Carolin Demeny

Entspannung fiir Miitter

-Von Miittern wird sehr viel Energie, Prasenz, Geduld und En-

gagement erfordert. Doch ein stdndiges Gefordertsein, ohne
Mdglichkeit, dazwischen mal auszuspannen, kann die Ge-
sundheit beeintrachtigen.

An drei Nachmittagen werden gefiihrte, kérperliche Entspan-
nungsibungen angeboten. Indem die Teilnehmerinnen sich
selber erfahren, kénnen sie eine Entspannungsmethode ken-
nenlernen.

Dieses Angebot soll beitragen, die Gesundheit von Miittern
zu erhalten und zu férdern. Im Anschluss an die Ubungen
wird in lockerer Atmosphére, bei Kaffee, Raum geschaffen
flir Gesprache und Austausch. Es wird im selben Haus ein
Kinderhiitedienst angeboten.

Dies ist ein Projekt im Rahmen der "Drogenpravention der
Stadt Bem" und Teil des Programmes "Eitern reden iiber
Sucht®, organisiert in Zusammenarbeit mit der Quartierar-
beitsstelle Gabelbach/Holenacker.

Daten/Ort: Mittwoch, 15., 22. und 29. Oktober, jeweils von
14.15 - 16.30 Uhr, im Freizeithaus Holenacker, Holenacker-
str. 21. Die Kinder kénnen ab 13.45 gebracht werden. Sie er-
halten eine kleine Zwischenverpflegung. Kosten: Fr.
10.—insgesamt (kann am 1. Kurstag bezahit werden). Mit-
bringen: Bequeme Kleidung, Wolldecke, Matteli (wenn mog-
lich). Leitung: Heidi Kronenberg, Krankenschwester und
Journalistin. Anmeldung bis Donnerstag, 9. Oktober bei:Lilly
Steiger, Gemeinschaftszentrum Gébelbach, Weiermattstr.
56, Tel. 991 95 88 oder im Sekretariat, Tel. 991 55 11.

o |

kompetent fiir alle lhre

Brillen + Kontaktlinsen

PETER UND MARCEL KAESER
eidg. dipl. Optikermeister
Briinnenstrasse 106 A

3018 Bern-Bimpliz

Telefon 031 992 73 22




Spendenaufruf fir die Tieranlage im Ga-
belbach

Wieder wurde im Tiergarten viele freiwillige, ehrenamtiiche
Arbeit von Herrn Zobrist geleistet, wofiir der Gébelbachverein
herzlich danken méchte. Deshalb bittet der Vorstand des Ga-
belbachvereins die Bevélkerung, ihm mit einer Spende auch
in diesem Jahr zu unterstiitzen. Vielen Dank auch dem Kiwa-
nis-Club, der mit einer tatkraftigen Unterstiitzung den Wieder-
aufbau des Rehunterstands erméglicht.

Herr Zobrist hat infolge Inzuchtgefahr einen Sikahirsch in den
Kanton Aargau verkauft, der andere bleibt im Tiergarten. Be-
sonders gefreut hat ihn, dass die Bevolkerung es unterlassen
hat, ihr Feuerwerk in der Nahe der Tiergehege abzulassen.
Lediglich eine “Rakete” musste entfernt werden. Spenden
bitte auf PC 30-25022-4, Vermerk Tieranlage. Auskunft {iber
die Anlage: Oswald Zobrist, Tel. 991 64 03.

Indian Summer

Mit dieser Bezeichnung benennen die Amerikaner den Herbst
in den Staaten der Ostkiiste mit seinen wunderbar gefarbten
Waldern unter goldener Herbstsonne.

Aber warum denn in die Ferne schweifen, sieh', das Gute
liegt - wie so oft - so nach!*\Wenn man in den letzten Wochen
mit offenen Augen durch und um unser Quartier gestreift ist,
dann konnte man sich nur freuen. Uberall zeigen sich die
Bdume in den prachtigsten Farben, und wenn dann noch der
klare, blaue Herbsthimmel den Hintergrund bildet, kann man
sich ohne weiteres in eben diesem Indian Summer wihnen.

Jetzt sind wieder die Waldspaziergdnge angesagt, wo man
genussvoll durch das rascheinde Laub geht, die Lungen mit
deren wundervollen Duft vollsaugt und die letzten wiarmen-
den Sonnenstrahlen geniesst. Aber nur schon, wenn man bei
schonstem Sonnenschein von der Bushaltestelle Holenacker
die Treppe zur Unterfiihrung hinuntergeht, kénnte man glatt
vergessen, dass man sich einer der grossten "Betonburgen"”
der Stadt nahert, so bunt und kréftig leuchten die Baume und
Straucher.

Und nur ein paar Tage spéter ist die ganze Pracht dahin, die
letzten Blétter sind weggewischt, die Bdume stehen nunmehr
kahl da und erinnern uns an die Verganglichkeit allen Seins,
aber auch daran, wie schon es doch ohne weiteres in einer
Grossiiberbauung wie dem Holenacker und darum herum ei-
gentlich sein kann. Ihr aratore

Dies&n Text hat "Aratore" (erinnern Sie sich noch) vor einem
Jahr geschrieben. Leider fand er damais keinen Platz im
"Wulchechratzer". Wir denken aber, dass "Aratores" Aussa-
gen nach wie vor ihre Giiltigkeit haben. Red.

Renate

Christen

Blumenhalle CI I

Tscharnergut \
Fellerstrasse 28
3027 Bern

Telefon 031 992 43 33
Fleurop-Interflora
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Kirche

Neue Gottesdienste an jedem ersten
Sonntag um 17 Uhr

Familiengottesdienste, liturgische, politische Gottesdienste,
Ein-Lied-Gottesdienste am Sonntag-Spatnachmittag: die
Kirchgemeinde ladt ab Oktober zu neuen Gottesdiensten ein.
Jeweils am ersten Sonntag im Monat beginnt der Gottesdienst
in der Kirche um 17 Uhr - derjenige im Gébelhus unverandert
um 9.30 Uhr. Pfarrteam und Kirchgemeinderat schaffen damit
die Mdglichkeit, Gottesdienste auch in anderen, freieren For-
men zu feiern, die neben Zuhdren und Mitsingen weitere Be-
teiligungsarten erlauben. Darauf soll man sich einstellen kén-
nen: diese neuen Gottesdienste werden ausgeschrieben als
Familiengottesdienste, liturgischer, musikalischer, Tanz- oder
Gesprachsgottesdienst zum Beispiel. Mit neueren Formen am
Spéatnachmittag: das kommt vielleicht Bediirfnissen von jun-
gen Familien, von Ausfliglern und Langschiafern entgegen -
allen, die in irgend einer Weise neue Gottesdienste suchen.
Apropos Familie: wahrend dieser Gottesdienste richten Fried-
rich Santschi, Mitglied des Kirchgemeinderates, und Hans
Roder, Pfarrer, einen Kinderhitedienst ein; und sie wiinsch-
ten, weitere, kinderfreundliche Méanner und Frauen wirden
dabei mithelfen.

Beginnen werden wir im Oktober mit einem “Ein-Lied-
Gottesdienst”: ein Kirchenlied wird gestalterisch und inhaltlich
den Leitfaden der Feier bilden. Ein Lied kann man héren, sin-
gen, summen, orgeln, sprechen, auswendig lernen, beten,
geschichtlich bedenken; zu einem Lied kann man predigen,
schweigen, klatschen, schreiten, tanzen. Ein Lied ist Ein- und
Ausdruck, verbindet “Herzen, Mund und Hande”. So vieles -
und dies Viele wird doch zusammengehalten von dem einen

Lied.

Firs erste Mal haben Conradin Conzetti, Pfarrer, und lvo Zur-
kinden, Organist, das Lied “Mein schonste Zier und Kleinod”
aus dem Kirchengesangbuch (Nr. 256) gewahlt; spatere Male
kénnen es auch zeitgendssische Lieder sein und Lieder aus
dem neuen Kirchengesangbuch, das Ende néchsten Jahres
erscheinen wird. Also: der erste Ein-Lied-Gottesdienst - mit
einer Taufe - beginnt am Sonntag, 5. Oktober um 17 Uhr in
der Kirche. Conradin Conzetti

Weltladen

Neu! Bio-Fair-Trade Tee Darjeeling Rongbong

Dieser besonders exquisite Tee ist die Kronung des Bio- &
Weltladen-Tee-Sortiments. Er stammt aus einem der drei
besten Garten Darjeelings, dem Rongbong-Garten, welcher
1994 auf Bioanbau umgestellt wurde. Zusammen mit den
europaischen Fair-Trade-Partnern haben die Tea Promoters
India viele Projekte: Verbesserung der Lebensbedingungen
der Tee-Arbeiterinnen, Bau einer Toilette je Haus, Ausbau der
Bibliothek, Installation von Gaskochern (um das Abholzen zu
vermeiden). Der Darjeeling Rongbong ersetzt den Darjeeling
Samabeong.

Weltladen im Kirchgemeindehaus: jeden Donnerstag von 9 -
11 Uhr am 2. Und 4. Samstag im Monat 9 - 11 Uhr sowie am
Quartier-Zmorge. Filiale im Café Géabelbach zu den Offnungs-
zeiten des Cafés. Doris Egli

Wir verwdhnen Sie gerne...

..m CQfé wcharnt

...mit unseren Pizzen

IMMER VON DIENSTAG BIS FREITAG-AUCH IM VORAUS AUF
TELEFONISCHE BESTELLUNG-»TEL. 99170 67...

DAS CAFE IM GEMEINSCHAFTSZENTRUM TSCHARNERGUT
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Der Housi isch im )

Der Briefkasten des "Wulchechratzers". Anfragen an die Redaktion unter dem Kenn-
wort “An Housl*. Beantwortungen kostenios, ohne Gewahr. Der Absender muss der
Redaktion bekannt sein. Anonyme Zuschriften werden nicht verofientiicht.

Lieber Housi

Letzte Woche ging ich mit meinem "Hiieti-Kind" zum Sand-
kasten hinter dem Band-Gebaude. Keine halbe Stunde und
die Freude war vorbei! Nichts als Hunde- und Katzenkot an
den Schuhen und an den Spielsachen. Der Gestank kam
auch noch dazu! Was ist es wohl jetzt, ein Hunde- und Kat-
zenklo oder ein Sandkasten fiir Kinder? Weisst Du's?
Herzlichst, Vreni Zwahilen

Liebe Vreni

ich bin iberzeugt, dass Du meine Antwort sicher schon
kennst! Fiir mich ist es klar, dass die Sandkasten nur fiir Kin-
der da sind. Bei den Hundebesitzern kénnen wir hoffen, dass
sie ihre Vierbeinemn nicht tiberall scheissen lassen, und sonst
gibt es bekanntlich die "Sacklein", mit denen man die ........
auflesen und entsorgen kann.

Bei den Katzen ist es leider nicht so einfach. Diese Tiere sind
meistens ohne Anhang, sprich Eigentiimer, unterwegs und
erledigen ihre Notdurft dort, wo es ihnen gerade passt. Ich
denke, dass es das beste ist, wenn unbenutzte Sandkéasten
mit einem Netz abgedeckt werden. Die Erwachsenen miissen
dafiir schauen, dass sie das Netz nach dem Spielen wieder
auf den Sandkasten legen. Auch hier missen wir die Verant-
wortung fiir die Umgebung zu {ibernehmen! Denn das beste
Netz nitzt nichts, wenn es irgendwo neben dem Sandkasten
liegt. Falls es in der nachsten Zeit nicht bessern sollte, so
schlage ich vor, dass Du mit den Baugesellschaften iliber das
Problem sprichst und ihnen den Netzvorschlag unterbreitest.
Vielleicht ibernehmen sie die Kosten fiir die Anschaffung. Ich
hoffe, dass Du trotz allem noch viele saubere Spielnischen
im Tscharnergut kennst, und wiinsche Dir einen schénen
Herbst. Dein Housi

Einstellhallenpliitze

im Tscharnergut zu vermieten
Fr. 100.- oder 110.- pro Monat
Auskunft: Telefon 996 42 52
Dr. Meyer Verwaltungen AG

Aorgeraie=LAkusik
| J 2. A%S”ﬁuk

Ihr Fachgeschift fiir Horprobleme
und Horgerite-Service

Al :
?ﬁf; Bottigenstr. 9, 3018 Bern
%f/if (beim Migros Bachmiitteli)
Telefon 991 20 30
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QBB

Tram nach Biimpliz/Bethlehem:
zuerst “blauer 14er Bus”
auf der Murtenstrasse?

Die Trolleybus-Linien Nr. 13 und Nr. 14 sollen durch das Tram
ersetzt werden. Der Gemeinderat legte die Linienfihrung fest:
ab Brunnmatt soll das kinftige Tram nach Ausserholligen
fahren. Dort teilen sich die beiden Aste nach Bethlehem unter
dem A1-Viadukt Murtenstrasse bis Briinnen und nach Bimpliz
Uber die Bern- und Bottigenstrasse bis zum Rehhag. Bereits
liegt das Resultat der "ersten Lesung” des Geschéftes in der
Quartierkommission Bimpliz/Bethlehem (QBB) vor. Gemass
QBB bringt das Tram gegenlber dem Busbetrieb 6konomi-
sche und 6kologische Vorteile und mehr Fahrkomfort fir die
Passagiere. Sofern die Transportkapazitit der bestehenden
SVB Linien Nr. 13 oder 14 nicht mehr geniigt, erachtet es die
QBB als richtig, diese beiden Linien auf Trambetrieb umzu-
stellen. Als kurzfristige Entlastung der Linie 14 sei aber auch
eine neue Buslinie Bahnhof - Laupenstrasse - Murtenstrasse -
Gaébelbach - Briinnen zu prifen. Diese sog. “blaue Linie 14"
wiirde als Ergédnzung zur bestehenden “roten Linie 14" fahren.
Die QBB will an der néchsten QBB Sitzung mit Gemeinderat
Alfred Neukomm (ber dieses und weitere QBB Anliegen zur
Tramplanung diskutieren: auf beiden Linien ist die direkte
Verbindung ins Stadtzentrum ohne Umsteigebeziehung si-
cherzustellen Die Erschliessung des Stdckackers und des
Schwabgutes (die SVB Haltestelle Stéckacker liegt kiinftig
nicht mehr an der 14er Linie) muss mindestens mit einer
Quartierbuslinie mit Umsteigen auf die S-Bahn oder die SVB
Linien 13 oder 14 verbessert werden. Die Schonung der
Grinflachen (z.B. Bethlehempark, Madergutstrasse, uam.),
der Baumbestéande und der Vorgérten soll Prioritit haben.
Zudem soll das S-Bahnangebot ausgebaut (Station
“Brinnen”) und aufgewertet werden, zum Beispiel mit verbes-
serten Zugangen zu den S-Bahn Stationen.

- Inserat

Hochstens 10 Worter und Telefon. Inserattext und Fr. 5.- in einem Kuvert In den Brief-
kasten der Redaktion werfen oder an der Information des Gemelinschaftszentrums
Tschamergut abgeben. Nur fr Einwohnerinnen und Einwohner Bethlehems. Nicht tar
Geschéftsanzeigen. "Zu verschenken"-Inserate kosten nichts.

Zu verkaufen: altes, schwar- | Zu verkaufen: Terrarium

zes, gut erhaltenes Klavier. |B. 80cm, T. 36 cm, H. 52

Fr. 1400.--. Tel. 991 22 59. jcm. 991 06 30 (ab 19 Uhr).
Zu verkaufen: Ping-Pong Zu verkaufen:Tscharni-"Fest-
Tisch Zusammenkiappbar, |[pflécke” vom 35 - Jahre Ju-
auf Rollen. 195.--. 991 22 59. | bildum. Stk. 15.--. 991 70 55

Gemeindekrankenpflege Bethlehem
Verein Kranken-und Gesundheitspfiege Bern
Statzpunkt Bern-West, Mohledorfstr. 7, 3018 Bern

Team Bethlehem: Tel. 990 13 26
Team Biimpliz: Tel. 990 12 74

Sprechstunden Mo - Fr 14 - 15 Uhr
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Kurse

Gediachtnis-Trainingskurs fiir Anfangerinnen und Anfin-
ger

"Mein Gedachtnis lasst nach, ich werde alt", sagen viele und
nehmen es als ihr Schicksal hin. Mit einem Gedachtnis-Trai-
ningskurs kann Ged&chtnisschwichen entgegengewirkt wer-
den. Gedichtnis-Trainingskurs soll Spass und Freude ma-
ghen, Interesse und Neugierde wecken. "Spiele" werden die
Ubungen genannt. Das Zusammenarbeiten in der Gruppe
wirkt anregend und bietet Gelegenheit zu neuen Kontakten.
Wir iiben Konzentration, Merkfdhigkeit, Wortfindung und
Formulierung in Form von Wort- und Zahlenspielen, in Bilder-
rétseln und -betrachtungen.

Leitung: Bethli Mosimann, Gedéachtnistrainerin, Dauer: 8mal,
jeweils am Donnerstag von 14.30 bis 16 Uhr, Beginn: 9. Ok-
tober, Kosten: Fr. 80.-- bis Fr. 100.--, je nach Kursteilteilneh-
mem. Anmeldung: Bis am 27. September.

Kochkurs fiir Manner ab 60 Jahren

Wiederum bieten wir einen Kochkurs fiir Manner ab 60 Jah-
ren an.

Leitung: Ursula Fischer, Dauer: 5mal, dienstags von 10 bis 14
Uhr, Beginn: 14. Oktober, Kosten: Fr. 190.—- (inkl. Essen!),
Anmeldung: Bis 1. Oktober.

Shiatsu

Im Kurs lernen Sie eine einfache Shiatsu-Ganzkorperbe-
handlung. Sie lemen eine nonverbale Sprache, die lhnen
heifen wird, das geistig- seelische Klima lhres Alitages zu
gestalten. Das Gelemte hilft ihnen, Kopfweh, Riicken- und
Nackenverspannungen, Nervositdt, Stress etc. bei lhnen,
lhren Kindem und Ihrem Partner abzubauen.

Leitung: Alex Fischer, Dauer: 8mal, mittwochs von 19 - 21
Uhr, Beginn: 15. Oktober, Kosten: je nach Kursteilnehmerin-
nen, Fr. 130.-- bis 170.--, Anmeldung; Bis 27. September.

Seine Zukunft bewusst gestalten

Jeder Mensch kann sich den Erfolg, das Gliick, die Zufrie-
denheit und die Gesundheit in seinem Leben selber erschaf-
fen. Jeder kann aus sich heraus ein momentan unbefriedi-
gendes Leben in eine bessere Zukunft verwandeln, wenn er
es wirklich will. Wie man das bewusst tun kann, lernen wir im
Kurs Schritt fiir Schritt.

Leitung: Marlis Kurt, Dauer: 8mal, jeweils am Donnerstag von
19.30 bis 21.30 Uhr, Beginn: 9. Oktober, Kosten: Fr. 140.--
bis Fr. 160.--, je nach Kursteinehmerinnen und -teilnehmemn.
Anmeldung: Bis am 27. September.

Schweisskurs fiir Anfangerinnen und Anfanger

Sie lemen unter fachkundiger Begleitung das Schweissen
(elektrisch, autogen und mit Schweissgas).

Leitung: Herr Anton Fliickiger, Dauer: 5mal, von 19 bis 21
Uhr, Beginn: November (dienstags), Kosten: Fr. 220.-- (inkl.
Material), Anmeldung: Bis am 18. Oktober.

Die Anmeldungen sind an die Information des GZT zu richten
(Di-Sa, 14-19 Uhr, Tel. 991 70 55.

Die Bestitigung der Anmeldung erfolgt schriftlich mit der Zu-
stellung des Einzahlungsscheins. Die telefonischen Anmel-
dungen sind verbindlich. Soliten sich zuwenig Interessierte fiir
einen Kurs anmelden, so wird dieser nicht durchgefiihrt.

Nothilfekurs

Leitung: Samariterverein Bethiehem. Ort: Gemeinschaftszen-
trum Tscharnergut. Dauer: 5mal, Montag - Freitag, 20 - 22
Uhr. Kursdatum: 6. - 10. Oktober. Kosten: Fr. 100.-- inkl.
Kursunterlagen. Anmeldung: Frau D. Schafer, Tel. 992 79 23.
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Fit trotz Asthma? - Werden Sie aktiv!

Spezielles Schwimm- und Gymnastik-Training fir
Asthmatiker!

Rund 7% der gesamten Schweizer Bevolkerung leidet heute
an Asthma. Fir diese Betroffenen ist eine optimale &rztliche
Betreuung oberstes Gebot, damit die Krankheit kontrollierbar
bleibt. Zuséatzlich kann die Lebensqualitat durch unterstitzen-
de Massnahmen verbessert werden.

Friher verbot man Personen mit Asthma jeglichen Sport,
heute weiss man, dass die Lebensqualitat der betroffenen
Patienten durch spezielle Sportprogramme entscheidend ge-
fordert werden kann.

Schwimmen ist fir Asthmatiker besonders vertraglich, da
durch die feuchtwarme Luft im Hallenbad eine Verengung der
Atemwege vermieden wird. Ebenso verbessert ein geeignetes
Training mit Gymnastik langerfristig das allgemeine Wohlbe-
finden. Solche auf die besonderen Bediirfnisse der Patienten
abgestimmte Trainings verhelfen zu einer besseren Atmung,
einer besseren Koérperhaltung und erhéhen die korperliche
Widerstandskraft. Auch stellen sich mit der Zeit Erfolgserleb-
nisse ein, die das Selbstvertrauen starken und die Angst vor
kérperlicher Belastung vermindern.

In Bern werden durch "Das Band - Selbsthilfe der Asthmati-
ker" (in Zusammenarbeit mit den Beratungsstellen fir Lang-
zeitkranke in Bern) diese Schwimm- und Gymnastik-Trainings
angeboten.

Wenn Sie Fragen haben oder in gesundheitlicher Hinsicht
mehr fir sich tun wollen, melden Sie sich am besten bei der
untenstehenden Adresse:

Das Band - Selbsthilfe der Asthmatiker, Abteilung Semina-
re/Sport/Allergien, Gryphenhibeliweg 40, 3000 Bern 6, Tel.
352 44 25, Fax 351 78 75.

Sonder-Angebot

Beim Kauf von Korrekturglasern
Essilor Junior®*' erhalten Sie*?
gratis eine Videokassette
® mit dem Film
"Der Gléckner von Notre Dame"
(im Wert von Fr. 29.-).
Zégern Sie also nicht, lhren Augenoptiker
aufzusuchen!

* 1 Durchschnittlicher Preis
ab Fr 86 - pro Glas
{vom den Krankenkassen
werden jahrlich biz zu
Fr. 200. vergutet)

* 2 Angebot nur fur Kinder bis
zum vollendeteni3
Lebensyahr - guitig vom 15
August bis zum 15 Okto-
ber 1997 solange Vorrat

! <
)

s

@ptik Tscharnergut

J. L. Maruenda, Fellerstr. 28, 3027 Bern, Tel. 031 992 67 66
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