Veranstaltungskalender

Musikberatung in Bethlehem

Sprechstunde im Gemeinschaftszentrum Gébelbach am Frei-
tag, 21. Marz, ab 14 Uhr.

Maochte lhr Kind musizieren? Welches Instrument ist geeig-
net? Wie finanziere ich eine musikalische Ausbildung? Wo
hat es im Quartier eine geeignete Musiklehrerin oder einen
geeigneten Musikiehrer? Frau Zaugg von der Musikschule
des Konservatoriums Bern, berét Sie bei diesen und anderen
Fragen unverbindlich und unentgeltlich. Anmeldungen im Se-
kretariat des Gemeinschaftszentrums. Gabelbach, Tel.
991 55 11.

Rechtberatung im Quartier

Haben Sie ein juristisches Problem oder eine Frage? Herr
Kaufmann, Firsprecher, hilft Innen gerne weiter! Die nach-
sten Rechtsberatungen finden am Donnerstag, 20. Februar
und 19. Mérz, statt. Kosten Fr. 40.-- (Preisreduktion auf An-
frage méglich). Rufen Sie an und vereinbaren Sie einen
Termin: Informationsstelle des Gemeinschaftszentrums
Tscharnergut, Di bis Sa, 14-19 Uhr, Tel. 991 70 55.
Okumenische Sing- und Spielnachmittage

fiir "55- bis 99jdhrige"”

Nachster Singnachmittag am Freitag, 14. Marz im ref. Kirch-
gemeindehaus. Nachster Spielnachmittag am Montag, 3.
Marz im katholischen Zentrum St. Mauritius. Jeweils von
14.30 - 16.30 Uhr.

Altersnachmittag

Am Montag, 24. Februar, 14.30-16.30 Uhr, im Kirchgemein-
dehaus Bethlehem unter dem Thema “Sich regen bringt Se-
gen!”. Ein Nachmittag mit Frau Kathrin Blihler, verantwortlich
fitr den Seniorensport der Pro Senectute, Verein fiir das Alter
Bern-Stadt. Unter Mitwirkung der Bethlehemer Senioren-
Turngruppe Kirchgemeindehaus und Gabelhus.
Seniorinnen/Senioren-Nachmittag

Donnerstag, 13. Mérz, Thema "Krankensalbung”. Die Veran-
staltung finden im kath. Zentrum St. Mauritius statt.

Mitenand Asse - Okumenischer Treffpunkt

Dienstag, 11. Marz und Dienstag, 25. Marz, jeweils um 12.15
Uhr im Kirchgemeindehaus Bethlehem.

Seniorentanz in Bethlehem

Freitag, 21. Februar und 21. Méarz, jeweils von 14.30 - 17.30
Uhr im Gemeinschaftszentrum Tscharnergut. Es spielen im
Februar A. Strobl, Alleinunterhalter, im Marz das Duo Kohli.
Eintritt Fr. 6.-.

Jassnachmittag

Jeden Mittwoch ab 14 Uhr im Café Tscharni im Gemein-
schaftszentrum Tscharnergut.
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ist der Treffpunkt far Frauen und Manner ohne
Arbeit an der Bernstrasse 79a, 3018 Bern (Bus
Nr. 13 bis Post Bumpliz)

InfoTel fur alle Veranstaltungen und Termine:
991 00 80

Arbeitslos - was nun?

siehe Seite 2



Aktuell

Bumpliz

| Beratungsstelle fiir Arbeitslose

“ohni Bliez" ist der Treffpunkt fir Frauen und Méanner ohne
Arbeit an der Bernstr. 79a, 3018 Bern, Tel. 991 00 80.

Wir bieten kostenlose Beratungen und Unterstiitzung bei
Schwierigkeiten und Fragen rund um die Themen Arbeitsio-
sigkeit und Arbeit an. Dazu gehéren zum Beispiel Beratungen
in allen sozialen, versicherungs- und arbeitsrechtlichen Fra-
gen, Unterstitzung beim Erstellen von Bewerbungsunterla-
gen, bei schriftlichen Stellungnahmen fiir die Arbeitsiosen-
kasse etc. Unser Angebot richtet sich an bezugsberechtigte
und ausgesteuerte Erwerbslose. Beratungen nach telefoni-
scher Voranmeldung.

Der Treffpunkt bietet aber nicht nur Beratungen an, sondern
versucht auch, mit verschiedenen Angeboten den Betroffe-
nen zu helfen. Rufen Sie einmal dort an oder gehen Sie vor-
bei und lassen Sie sich informieren. ra

Steuererklarungen ausfiillen lassen!

Jeweils am 28. Februar, 1., 7., 8., 14. und 15. Marz besteht
die Moglichkeit, lhre Steuererkidrung von einem Fachmann
ausfiillen zu lassen. Eine einfache Steuererkldrung ausfiillen
kostet Fr. 50.-- und dauert in der Regel 30 bis 45 Minuten!
Komplizierte, schwierigere Steuererkldrungen kosten je nach
Aufwand Fr. 100.-- /Stunde (Preisreduktion mdéglich, Herr An-
drini, Tel. 991 70 55, veriangen).
Anmeldung an der Informationsstelle des Gemeinschaftszen-
trums Tscharnergut (Dienstag bis Samstag von 14 - 19 Uhr,
Telefon 991 70 55). Achtung: Eine Anmeldung ist notwendig!
Das Angebot wird vom Gemeinschaftszentrum Tscharnergut
in Zusammenarbeit mit einem Treuhidnder angeboten.
Rinaldo Andrini

tscharni
Fur die Informationsstelle unseres Gemein-

schaftszentrums suchen wir per sofort oder nach
Vereinbarung

Teilzeitmitarbeiterin (ca. 20%)

Ihr Aufgabenbereich:

- Schalterdienst - Vermittiung von informationen
aller Art

- Administration und Telefonbedienung

Wir erwarten von |lhnen:
- Kontaktfreudigkeit
- Selbstandigkeit und Initiative

Wir bieten:

- Interessante und abwechslungsreiche Tatigkeit
in kleinem Team

- zeitgemasse Anstellungsbedingungen

Wir freuen uns auf thren Anruf unter Telefon
Nr. 991 70 55 von 14.00 - 19.00 h
oder Telefon Nr. 992 55 65 (Frau L. Maurer)

SP Biimpliz verlangt flichendeckenden
Belastungskataster fiir Elektrosmog

Die SP-Biimpliz beabsichtigt auf politischem Weg die auf-
grund des geltenden Umweltschutzrechts notwendigen Mass-
nahmen gegen “Elektrosmog” einzufordern und dafiir zu sor-
gen, dass die vorhandenen ‘elektromagnetischen Altlasten’
im Quartier systematisch tberprift werden. Die Einsprache
der SP Biimpliz gegen die Antennenanlage auf dem Ge-
bdude Frankenstrasse 70 soll zuriickgezogen werden.
ASCOM und SP Biimpliz sind sich grundsatzlich darin einig,
dass die dffentliche Hand dringend einen flichendeckenden
Belastungskataster fiir Elektrosmog erstellen sollite.
Es ist ein besonderes Anliegen der SP Bimpliz, die Anspri-
che der Wohnbevdlkerung und der wichtigen Arbeitgeber im
Quartier aufeinander abzustimmen und die fiir eine gute
Nachbarschaft erforderlichen Kompromisse zu finden. Die SP
hat daher der ASCOM Hasler AG Gesprachsbereitschaft si-
gnalisiert. Die SP Bumpliz ist ausdriicklich an High-Tech-Ar-
beitsplatzen im Quartier interessiert. Bei der Ansiedlung von
Arbeitsplatzen mussen jedoch auch die Anliegen der ansés-
sigen Wohnbevdlkerung beriicksichtigt und die geltenden
Gesetze und Vorschriften eingehalten werden. Die ASCOM
Hasler AG orientierte ihrerseits in einem offenen Gesprach
die Delegation der SP Biimpliz iber den Sinn und Zweck der
provisorischen Sendeanlage. Da es sich um eine provisori-
sche Anlage mit sehr geringer Leistung (250 Miniwatt) han-
delt, hat die SP Bimpliz gegen die Einrichtung und den Be-
trieb derselben nichts einzuwenden. ASCOM wird nun die im
Baugesuch “Frankenstrasse 70" noch fehlenden Angaben er-
ganzen. Die ASCOM Hasler AG geht im ibrigen mit der SP-
Bimpliz darin einig, dass ein “Strahlenkataster* (analog
“Larmkataster”) mit vorgeschriebenen Grenzwerten fiir die
Quartierbevdlkerung, die Bewilligungsbehdrde und die Be-
treiber solcher Anlagen eine klare Situation schaffen wiirde.
Sozialdemokratische Partei Bern Biimpliz
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Ihr Fachgeschift fiir Horprobleme
und Horgerite-Service

ol :

0% Bottigenstr. 9, 3018 Bern

%(/b (beim Migros Bachmitteli)
Telefon 991 20 30

Sun Sport AG

Heinz BGhler
Bumplizstrasse 12
3027 Bern-Bethlehem
Telefon 031 992 64 44
Fax 031 992 49 57




Kirche

Weltladen Bethlehem

Koénnen Sie das Fadenspiel noch? Eine farbige und eine
weisse Hand spielen es zusammen. Es ist das Aktionszei-
chen 1997 von Brot fiir alle und Fastenopfer. Dank einem
gemeinsamen Projekt dieser Institutionen sowie Heks und
Os3 gelangt z.B. der pestizidfrei angebaute Reis Liieg-on und
Hom Mali aus Thailand i{iber die Weltldden in europaische
Kiichen. Wollen Sie einen Teppich kaufen? Die Stiftung
STEP, Monbijoustr. 31, 3001 Bern, gibt Auskunft iiber ge-
rechte Bedingungen in Teppichherstellung und -handel, ge-
gen missbréuchliche Kinderarbeit.

Ubrigens...das Fadenspiel macht noch mehr Spass mit den
schonen, farbigen Schniiren vom Weltladen!

Weltladen im Kirchgemeindehaus jeden Donnerstag von 9-11
Uhr, am 2. und 4. Samstag, 9-11 Uhr, am Quartierzmorge
und Suppenessen sowie im Café Gibelbach zu den Off-
nungszeiten des Cafés. Doris Egli.

Die Jugendarbeiterinnen der ev.-ref.
Kirchgemeinde Bethlehem ziehen um

Ab 10 Februar befindet sich das Biiro offene Jugendarbeit
der ev.-ref. Kirchgemeinde Bethlehem an der Kaspar-
strasse 15, in den R&dumen des Jugendtreffs Kobra. Die Ju-
gendarbeiterinnen Eva Laven und Katrin Schneider sind je-
weils am Dienstag, 18-20 Uhr und am Mittwoch, 16-18 Uhr im
Biiro anzutreffen (Tel. 992 38 22).

Unser Angebot:

- Unterstiitzung von Jugendanliegen und Projekten fiir und
mit Kindem und Jugendlichen in Bethlehem (z.B. Hilfe bei
Raumsuche, bei der Organisation von Anlassen, bei Gesu-
chen...)

- Information und Beratung bei Fragen zu Schule, Beruf, Ar-
beitslosigkeit, Liebe / Sexualitdt, Drogen, Jugendrecht usw.
fiir Jugendliche und Eltern .

- Veranstaltungen fiir Schiilerinnen und Schiiler und Jugend-
liche: Discos, DJ-Kurse, Streetballturniere, Spielaktionen, Fe-
ste...

- Mitarbeit bei Anldssen der Kirchgemeinde, bei kirchlichen
Wahlfachkursen, Lagern...

Wir freuen uns darauf, viele alte und neue Gesichter an der
Kasparstrasse 15 begriissen zu kénnen!

LT T T

Wir kénnen nichts

besser, als Klaviere stimmen und reparieren

(— -

Musikhaus
Meisterwerkstatt fir

Klaviere, Fligel, Cembali

Bottigenstr. 9, im Bachmatteli-Center
3018 Bern-Bimpliz, Tel.: 031/991 99 81

Einladung zu sechs Freitagsvespern in
der Fastenzeit

Wir laden Sie herzlich zu sechs kleinen Gottesdiensten mit
Musik, Besinnung und Nachdenken, Gebet und Gesang ein.
Jeweils am Freitagabend von 19-19.30 Uhr in der Reformier-
ten Kirche Bethlehem.

Die Abendandachten sind musikalisch und textlich sechs
Themen aus der Markuspassion gewidmet:

14. Februar: Er trachtet nach guter Gelegenhelt MK 14"%¢
21. Februar: Bin ich es Herr?, MK 14 ff

28. Februar: Der Geist ist willig, MK 1472ff

7. Marz: Alle, die zum Schwert greifen, MK 14 ff

14. Marz: lch kenne diese Menschen nicht, MK 14 ff

21. Mérz: Ich wasche meine Hande in Unschuld, MK 15'¢f

Gestaltet werden die Vespern von Erika und Paula Suter (am
14. Februar), Christian Gerber und Pfr. Ernst Schéfer.

Singkreise Bethiehem und Thun

Am Freitag, 28. Februar, 20 Uhr, bieten die Singkreise
Bethiehem und Thun in der Franzésischen Kirche Bern Arthur
Honeggers Kénig David (1. Fassung von 1921 in deutscher
Sprache, in freier Nachdichtung von Hans Reinhart) dar.

Es wirken mit: Michael Schacht, Erzahier; Sibylle Ehlert,
Sopran; Christine Walser, Mezzosopran und "Hexe von
Endor”; Martin Hostettler, Tenor; ein Instrumentalensembile;
Rudolf Sinzig, Leitung.

Vorverkauf: Telefonische Reservation ab Montag, 3. Februar
bis Donnerstag, 13. Februar bei Frau Rita Gautschi, Tel.
991 00 14. Ab Freitag, 14. Februar, bei der Konzertkasse
Casino Bem, Herrengasse 25. Telefonische Bestellungen von
12.30-15 Uhr unter Tel. 311 42 42.

Abendkasse ¥% Stunden vor Beginn.

Nachstes Konzert: a-cappella-Chére und Orgelmusik von
Bruckner, Mendelssohn, u.a.

Mdochten Sie gerne mitsingen? Unser Dirigent, Rudolf Sinzig,
orientiert Sie gerne. Tel (033) 345 41 34.

Weltgebetstag

Am Freitag, 7. Marz, um 20 Uhr, findet in der Reformierten
Kirche Bethlehem ein dkumenischer Gottesdienst mit dem
Thema *“Frauen aus Korea” statt. Anschliessend gibt's ein
gemutliches Zusammensein bei Kaffee, Tee und Gebéck.
Alle sind herzlich eingeladen.

Mitwirkende: Okumenische Weltgebetstags-Frauengruppe
Bethlehem; Mirjam Descovich, Fléte, lvo Zurkinden, Orgel

Optik é:@/\

kompetent fiir alle lhre \—
Brillen + Kontaktlinsen

PETER UND MARCEL KAESER
eidg. dipl. Optikermeister
Brinnenstrasse 106 A

3018 Bern-Bumpliz

Telefon 031 992 73 22




Bethlehem

MUtterZEntrum Bethlehem
\ Ein Treffpunkt fiir Erziehende
\ g .

q Waldmannstrasse 15

L4
?@L 3027 Bern-Bethiehem

Tel. 031/991 21 05

Lust auf Theater?

Fir Jugendliche ab 13-16 Jahren. Info Abend: Montag 24.
Februar, 19 Uhr, im Café Tscharni (im Gemeinschaftszen-

. Offnungszeiten:
85 :
trum TShC“a":’efgugta ‘;V\fg§’$5 Q;‘Z“;’Jﬁﬁ) Tel R921ER Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag, 14.30-17.30 Uhr,
(mittwochs und sonntag Donnerstag 10.00 - 17.30 Uhr. Wahrend der Schuiferien

st
Arbeitsgruppe Jugendtheater Bern-We Bisibt das MiZe geschlossen.

In der Cafeteria bieten wir lhnen taglich

Gemeinsamer Ausflug! frische Kuchen, Kaffee, diverse Tees sowie
andere Erfrischungen an.

Der Ménnertreff (fiir Manner ab 60 Jahren) und der Frauen-

treff (fir Frauen ab 50 Jahren) gehen zum ersten Mal zu- Kinderbetreuung haben wir
sammen weg! Geplant ist, am Donnerstag, 20. Mérz, eine taglich von 15.00 - 17.30 Uhr.
Stadtbesichtigung (Bern) zu machen. Frauen ab 50 Jahren Die Betreuungsperson bleibt im
und Manner ab 60 Jahren sind herzlich dazu eingeladen. Wir MiiZe. Kinderzvieri um 16.00
treffen uns um 13.30 Uhr im Café Tschamni und fahren dann Uhr (Fr. -.50 pro Kind).

gemeinsam mit der Bahn in die Stadt. Wir sind wir froh, wenn
Sie sich an der Informationsstelle des Gemeinschaftszen-

trums TSChamergUt, Di-Sa, 14 bis 19 Uhr, Tel. 991 70 55, Das Basteln fiir Kinder findet an fol- N .
anmelden. Wir hoffen, dass viele von lhnen Interesse haben, enden Daten statt: o)
und uns begleiten 9 : AL’ O
: . ; 26.2./12.3./26.3./30.4./14.5. 9 Q
Die Vorbereitungsgruppe Anmeldungen bis am Vorabend an = =
Margrit Lucarelli, Tel. 991 70 95 oder 3
im MiiZe, Tel. 991 21 05 {
Hausgemachte Reissuppe ?_aSEMenuham D%nneéstagKMgtag blfosgeé 3
mit Lileng- on, dem kraftigen Vollreis A O A s L O] j‘ggu l %
3 H : : > J haben E d
aus Thailand und viel feinem Gemuse! WS DELT] S, MR HS < 'f_,g

Jahre essen gratis.

In der Kinderkleiderborse nehmen wir ab sofort gut erhal-
tene Friihlings- und Sommerkieider an. Die Kleiderannahme
ist jeweils Dienstag und Donnerstag von 15.00 - 17.00 Uhr.

Der Kinderhiitedienst ist am Freitag Nachmittag von 14.30
bis 17.30 Uhr. Preis pro Kind:

Eine Stunde: Fr.2.--
Ganzer Nachmittag: Fr.5.--
Jedes weitere Kind bezahlt

fir den ganzen Nachmittag Fr. 3.--

Fiir einmal nicht selber kochen mussen e

Fiir einmal nicht allein essen... ¥

Fiir ecinmal gesund essen.. :

Fiir ecinmal bewusst Lugunsten jener,

die weniger haben als wir. ;
bescheiden essen.. =

Das Kinderzvieri ist im Preis inbegriffen.

Wenn Sie das MuZe finanziell unterstiitzen mdchten,
werden Sie Spenderln oder Mitglied. Der Jahresbeitrag
betragt Fr. 25.--. Gerne senden wir lhnen Statuten, Konzept,
Jahresbericht und Einzahlungsschein zu.

G |

Gemeindekrankenpflege Bethlehem
Verein Kranken-und Gesundheitspflege Bern
Stutzpunkt Bern-West, Muhledorfstr. 7, 3018 Bern

= ; , . Team Bethlehem: Tel. 990 13 26
Die Suppe mit Brot ist gratis Team Bumpliz: Tel. 990 12 74
K e
affee/Tee Fr 1.-, Kuchen Fr. 1.50 SorechatundeniMo- Fe 14-15 Uhe

Samstag, 8. Miirz, 12 Uhr 15
im ref. Kirchgemeindehaus, Eymattstr. 2b

Gross und Klein, Jung und Alt sind herzlich eingeladen

Einstellhallenplitze

im Tscharnergut zu vermieten

Einige wollten es wissen! Sie auch? Fr. 100.- oder 110.- pro Monat
Ab Woche 22 gehéren Sie dazu! Auskunft: Telefon 996 42 52

| Dr. Meyer Verwaltungen AG




Tscharnergut

Othmar Balmer wird pensioniert

Anlésslich seiner Pensionie-
rung per 31.12.96 fihrte der
"Waulchechratzer" ein Gesprach
mit dem scheidenden Ge-
schaftsfiihrer der Tscharnergut
Immobilien AG (TIAG), Othmar
Balmer, der als einer der Mit-
denker, -begriinder, -planer
und nachher auch als Verwal-
ter das Tscharnergut Quartier
wahrend 38 Jahren mitprigte.
"Wulchechratzer”: Herr Bal-
mer, nach 38 Jahren einfach
so aufhdren, kdnnen Sie das?
O.B.: Fiur mich hort ja jetzt
nicht alles einfach so auf, in meiner Eigenschaft als Ge-
schaftsfihrer der Dr. Meyer Verwaltungen AG werde ich
pensioniert. Das bedeutet auch meine Demission als Ge-
schaftsfuhrer der TIAG, der Baugenossenschaft Brinnen-
Eichholz und der Gabelbach-Immobilien AG. Diesen Gesell-
schaften werde ich aber noch weiterhin ais Président, bzw.
als Mitglied des Verwaltungsrates, zur Verfiigung stehen. Der
Verwaltungsrat der TIAG hat am 4.2.1997 wiederum die Dr.
Meyer Verwaltungen AG, vertreten durch meinen Nachfolger,
Herrn Heinz Hefti, bestimmt. Weiterhin werde ich noch den
Verein fir die Betreuung Betagter in Biimpliz/ Bethlehem
prasidieren und dem Verein Stationire Alterseinrichtungen
Bern (SAB) als Verwaltungsrat zur Verfligung stehen.

W.: Tatséchlich noch einiges an Engagement und Arbeit, das
Sie noch zu leisten bereit sind. Kdnnen Sie uns etwas iiber
lhren Werdegang verraten?

OB: Geboren wurde ich 1932 und ich bin in Thorishaus auf-
gewachsen. Die Schulen besuchte ich in Oberwangen und in
Biimpliz. Anschliessend machte ich eine Banklehre in Bern.
Um meine Kenntnisse zu erweitern und auszubauen, absol-
vierte ich ein Praktikum in einem Industriebetrieb und bildete
mich im Bankfach weiter. Die damaligen Entwicklungsmog-
lichkeiten im Bankgewerbe behagten mir zu dieser Zeit nicht,
so war ich froh und neugierig, als das Biiro Dr. Meyer einen
Mitarbeiter fiir die Buchhaltungen und die Liegenschaftsver-
waltungen (Sachwalter) suchte. Riickblickend kann ich mich
zu diesem Schritt nur begliickwiinschen, gelang es mir doch
so, Beruf und Hobby auf ideale Weise zu verbinden.

W : Als sie am 1.1.1959 ihr Amt als Sachwalter antraten, exi-
stierte das Tscharnergut wohl erst auf Pldnen. Ich nehme an,
dass da noch einiges an Aufbauarbeit zu leisten war.

OB: Das stimmt nicht ganz, denn die Stadt hatte vor Jahren
das Bauland im Tscharnergut gekauft, um der grossen Woh-
nungsnot Herr zu werden. Die Uberbauung hatte also bereits
begonnen, und die ersten Wohnungen wurden am 1. Mai
1959 bezugsbereit (A-Bldcke). Es ging vor allem darum, giin-
stigen und gleichwohl lebenswerten Wohnraum zu schaffen
und die Siedlung mit Leben zu fiillen. Zu diesem Zweck und
aus anderen Griinden (Bau- und Betrieb von gemeinsamen
Anlagen und Einrichtungen wie Fernheizung, Ladenzentrum,
Einstellhallen, Gemeinschaftszentrum, Restaurant, Umge-
bungsanlagen), schlossen sich die drei Partner, PROMET AG
die FAMBAU-Genossenschaft, die Baugenossenschaften
Briinnen-Eichholz und die Stadt Bern zur noch heute beste-
henden TIAG zusammen. Die Visionen von damals sind
immer noch giiltig und wurden zum Teil auch erreicht:

~ gute Wohnqualitdt zu glinstigem Preis,

— in Stadtnahe mit guten Verkehrsverbindungen erschios-
sen,

- Kontaktméglichkeit (via Gemeinschaftszentrum) in unmit-
telbarer Néhe,

- Riickzug und Privatieben sollen aber auch gewahrt blei-
ben,

— gute und nahe Einkaufsmaglichkeiten,

— verkehrsfreies Quartier

— Schulen und Kindergérten,
Mitbeteiligung der Quartierbevélkerung in planerischen
und gestalterischen Fragen und in der Freizeitgestaltung
(via Gemeinschaftszentrum gute Ausgangslage schaffen).

W: Das sind klare Vorstellungen und Zielsetzungen, die Sie

da formulieren. War es schwierig, diese auch um- und durch-

zusetzen?

OB: Uberhaupt nicht, denn ich bin schon von meinem Cha-

rakter her kein Einzelkdmpfer. Ich versuchte mich immer in

den Dienst von gemeinsamen Interessen zu stellen.

W.: Was waren ihre gréssten Erfolge, welches die grossten

Flops?

OB: Es gibt eigentlich keine Flops. Ich hatte diese auch

schlecht vertragen. Ich war immer sehr vorsichtig mit dem

mir anvertrauten Geld und Eigentum. So gesehen kann ich

aber auch nicht iiber traumhafte Erfolge berichten.

W: Meine letzte, sicher nicht unerwartete Frage: was tun Sie

jetzt im "Ruhestand"?

OB: Wie bereits am Anfang erwahnt, ist es ja noch kein volli-

ger Ruhestand, aber was ich gern tun wiirde, jetzt wo ich

mehr Zeit zur Verfiigung habe, ware in aller Ruhe an Proble-

men und Fragen "herumzustudieren”, die mich im Arbeitsall-

tag stets beschaftigten, die ich aber nie optimal I6sen konnte.

Sollte ich jetzt zu Lésungen kommen, wiirde es mich natiir-

lich freuen, wenn meine Gedanken in den verschiedenen be-

treffenden Organisationen und Institutionen Friichte tragen

wiirden. - Und etwas, was ich bis jetzt noch nie erfahren ha-

ben, mdchte ich gerne erleben: ich mochte mich gerne ein-

mal so richtig "langweilen", oder wie man heute so schon

sagt: "die Seele baumeln lassen", um bei dieser Gelegenheit

in Musse neue Ideen zu entwickeln, aber auch Reisepliane zu

schmieden.

W: Herr Balmer, ich danke lhnen fiir dieses Gespriach und

winsche Ihnen auch im Namen aller Leserinnen und Leser

alles Gute fiir Inre Zukunft.  Fiir die Redaktion: Otto Wenger

Witwentreff Tscharnergut

Sonntags alleine? Muss nicht sein! Der Witwentreff Tschar-
nergut informiert am Sonntag, 2. Méarz, ab 14.30 Uhr im Café
Tscharni. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Witwentreff Tscharnergut

BROCKENSTUBE |

Gemeinnutziger Frauenverein
Bumpliz-Bethlehem
Bumplizstr. 97a, 3018 Bern

Tel. 991 32 59

Offnungszeiten:

Jeden Dienstag 14 - 18 h
Jeden 1. Samstag im Monat 9-11h




Kindertreff Tscharnergut
Waldmannstr. 49a, Tel. 992 12 03

Februar-Programm

Donnerstag, 20.2., 15.30-18 Uhr, Bubennachmittag. Freitag,
21.2., 14-17 Uhr, Werkstatt/Offener Spielnachmittag. Mitt-
woch, 26.2., 14-17 Uhr, Disco in der Hohli Bethlehemacker
(Besammlung im Kindertreff) / Abschiedsfest von unserer
Praktikantin Carolina. Donnerstag, 27.2., 15.30-18 Uhr, Mad-
chennachmittag. Freitag, 28.2., 14-17 Uhr Werkstatt/Offener
Spielnachmittag.

Marz-Programm

Mittwoch, 5.3., 14-17 Uhr, Turnhalle. Donnerstag, 6.3., 15.30-
18 Uhr, Bubennachmittag. Freitag, 7.3., 14-17 Uhr, Werk-
statt/Offener Spielnachmittag. Mittwoch, 12.3., 14-17 Uhr,
Offener Spielnachmittag. Donnerstag, 13.3., 15.30-18 Uhr,
Madchennachmittag. Freitag, 14.3., 14-17 Uhr, Wir holen den
_Frihling in den Treff!?! Mittwoch, 19.3., 14-17 Uhr, Oster-
schmuck herstellen. Donnerstag, 20.3., 15.30-18 Uhr, Buben-
nachmittag. Freitag, 21.3., 14-17 Uhr, Werkstatt/Offener
Spielnachmittag. Mittwoch, 26.3., 14-17 Uhr, Ostereierfiarben
(Kosten pro Ei 50 Rappen). Donnerstag, 27.3., 15.30-18 Uhr,
Méadchennachmittag. Karfreitag, 28.3., geschlossen.

Wir wiinschen allen kleinen und grossen Bewohnerinnen und
Bewohnern des Tscharnerguts schine Ostern!!

Vorschau Seifenkisten-Bau und -Rennen

Im April kénnt ihr im Kindertreff wieder die heissen Seifenki-
stenboliden bauen und, wer Lust hat, kann seine fahrerischen
Fahigkeiten am Seifenkistenrennen am Klosterlistutz auspro-
bieren. Die Renntage finden vom 18.-20.4.97 statt.

Unsere Bautage sind vom 9.-11.4.97 sowie vom 15.-16.4.
jeweils von 10-16 Uhr. Fiirs Mittagessen kénnt ihr jeweils ein
Picknick mitnehmen, Tee stellen wir zur Verfligung. Mitma-
chen konnen Kinder ab 9 Jahren (jiingere Kinder im
Schulalter nur in Begleitung Erwachsener). Die Kisten werden
in 3er-Teams gebaut. Kosten pro Kiste Fr. 15.--. Allfalliges
Spezialmaterial muss extra vergiitet werden. Wenn immer
maglich, eigene Rader und Steuerrad mitnehmen. Fir Réder
eignen sich vor allem Ré&der von Kindervelos, Rollstiihlen,
Kinderwagen etc. Auskunft und Anmeldung beim Kindertreff,
Tel. 992 12 02 (Mittwoch - Freitag).

Miitter- und Viterberatung im Kindertreff

Eltern mit Sauglingen: jeweils Montag, 10-12 Uhr und 14-16
Uhr. Eltern mit Kleinkindern: jeweils Dienstag, 9-11 Uhr. Fur
berufstéatige Eltern: jeden 4. Montag im Monat, 17-19 Uhr.
Auf Voranmeldung: jeweils Montag, 13-14 Uhr.

Restaurant
im
lsghag}ero ut

Wenn Sie demnéchst
jemanden verwéhnen méchten aﬁ@f

dann kommen Sie einfach zu uns!

Samstag ab 14.00 h
und Sonntags geschlossen

Waldmannstrasse 21, 3027 Bern, Telefon 031/992 38 00
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Holenacker

Das Schone zuerst
Ganz herzlich seid Ihr wieder eingeladen zum Familien-
Brunch am Sonntag morgen. Am 23. Febr. von 11-12 Uhr.

Am Samstag, 8. Marz, 19 Uhr

ladt uns Frau Ké&thi Zircher zum Zusammensein von
Behinderten mit Nichtbehinderten ein.

Gehbren Sie zu denen, die sagen kénnen: “Behinderten be-
gegne ich grad so ungezwungen wie Nichtbehinderten?
Dann sollten sie kommen. Gehéren Sie zu denen, die sagen
mussen: “Manchmal schdme ich mich schon ein wenig im
Umgang mit Behinderten"? Dann sollten Sie auch kommen.
Wir wollen einander kennenlernen, plaudern, den Plausch
haben. Bei Nachtessen, Tombola und Musik. Kosten fiir das
Meni: Fr. 12.--, Kinder Fr. 6.--. Anmeldung so schnell wie
moglich an Kéthi Ziircher (ab 18 Uhr Tel. 991 68 52).

Und,

es ist endlich wieder soweit, der beliebte Ostermarkt findet
am Samstag, den 15. Mdrz von 9-18 Uhr statt. Frauen und
Manner aus dem Quartier bieten ihre Produkte aus Kunst-
handwerk, Hobby, Handarbeit zum Verkauf. Im Café Di-Mi-
Do verwdhnen wir Sie (in diesem Fall auch am Samstag) mit
Kaffee und Kuchen und servieren wir ein kleines Zmittag.

Das weniger Schone

Am 28. Februar um 20 Uhr findet im Freizeithaus Holen-
acker eine ausserordentliche Mitgliederversammiung
statt.

Traktandum 1: Ricktritt des Vorstandes.

Ich habe es schon gehért, andere werden es auch schon ge-
hért haben, aus Protest gegen die Stellenklirzung im Ho-
lenacker bietet der gesamte Vorstand seinen Riicktritt an.
Jetzt ist es also offiziell. Und es ist dringend notwendig, sich
Gedanken zu machen, wie es weitergehen soll. Finden wir
einen neuen Vorstand? Soll der Verein eine Zeitlang ohne
Vorstand weiterfahren? Wie wiéren die Missstdnde, die zur
jetzigen Situation gefuhrt haben, zu beheben? Oder soll der
Verein etwa ganz aufgeidst werden? Die Mitgliederversamm-
lungen des Holenackervereins sind offentlich. Wir hoffen,
dass alle, die Interesse an unserem Quartier haben, erschei-
nen kénnen. E. Schéfer

Zur Erganzung

Die Gruppe Feld M besteht keineswegs, wie es den Eindruck
gehabt haben kénnte, nur aus Madeleine Spring und Gilbert
Rossinelli, sondern dazu gehdéren und teilweise schon viel
langer: Caroline Demeny, Eva Barontini, Thomas Stalden-
mann, Annegreth Joss und Philipp Berger. Ehre, wem Ehre
gebiihrt.

Zu vermieten:
im Tscharergut

Ubungsraum fiir
Musikgruppen

Tel. 991 70 55
Di-Sa 14 - 19 Uhr
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Bethlehemacker

Kindertreff Mali

Kasparstr. 15b, 992 23 65.

Fir Kinder von 5 Jahren bis und mit zur 5. Kiasse, jiingere
Kinder in Begleitung Erwachsener.

Offnungszeiten: Mittwoch 14-17 Uhr, Donnerstag 16-18 Uhr,
Freitag 14-17 Uhr, Samstag 14-17 Uhr.

Angebot: Holzwerkstatt, Malecke, Gumpiraum, Verkleiden
und Schminken, Einrdder und Rollschuhe, Bastelmaterialien,
Spiele...und vieles mehr. Spezialprogramm und -anidsse
gemass Vorankiindigung im Waulchi.

Kinderdisco in der Hohli
Am Freitag, 21. Februar, von 14-17 Uhr findet die Mali-Disco
in der Hohli statt. Mit super DJ’s und Zvieri!

Méadchennachmittag
Am Donnerstag, 27. Februar ist das Mali fiir Madchen offen!
Wir filmen mit der Videokamera...

Osterbasteleien
Am Mittwoch und Donnerstag, 19. und 20. Mé3rz: Osterbaste-
leien im Mali!

Und sonst im Februar und Méri: Friihlingsbeginn mit grossen
Seifenblasen und anderen Spielen im Freien!

Bis bald im Mali! Marianne Linder

Die Varilux Comfort®-Gldser mit
Sofort-Focus-Effekt®: Unerreicht
in Prazision und Komfort.

Jetzt gibt es das Brillengias fiir Presbyope, das sofort
eine klare Sicht im Nah- und Fernbereich garantiert.
Ohne lastige Augen- und Kopfbewegungen profitieren Sie
von einer idealen und angenehmen Sehschérfe im
gesamten Blickfeld.

VARILUX

Voniux Comfort” mut Sofort-Focus-Effekt” ist en Produkt von Essilor, dem Erfinder der progressiven Claser

ptik Tscharnergut

J. L. Maruenda, Fellerstr. 28, 3027 Bern, Tel. 031 992 67 66
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Kreativ-Team im Gabelbach |

Das Kreativ-Team im Gébelbach mochte auch in diesem
Jahr zwei- bis dreimal etwas Originelles organisieren. Am
Samstag, 1. Marz 1997 starten wir mit einer Surchabis-Polka
fir Jung und Alt. Wir servieren lhnen ab 19 Uhr im kleinen
Saal des Gemeinschaftszentrums einen reich garnierten Ber-
ner-Teller. Dazu natiirlich Getranke und auf Wunsch gerne
auch ein Dessert. Fiir Begleitmusik ist auch gesorgt, und fir
Familien mit kleineren Kindern gibt es wieder den Kinderhdi-
tedienst (natiirlich gratis). Lassen Sie sich diesen Abend nicht
entgehen. Anmeldungen ab sofort und bis zum 26. Februar
im Café Gabelhus.

Wir freuen uns auf lhren Besuch

Géabelbach

das Kreativ-Team.

Senioren

Preiswiirdige Altersarbeit gesucht

Zu ihrem 75-Jahr-Jubildum will die Pro Senectute (Verein fiir
das Alter) Bern-Stadt einen “Silberbdr” verleihen. Mit dem
Preis sollen Einzelpersonen oder Organisationen fiir beson-
dere Verdienste zur Verbesserung der Lebenssituation der
dlteren Menschen in der Stadt Bern gewiirdigt werden.

Im Jahr 1922 wurde der Verein fiir das Alter gegriindet.
Heute spielt die traditionsreiche Institution als Pro Senectute
weiterhin eine wichtige Rolle fiir die dlteren Menschen in der
Stadt Bern. Durch Dienstleistungen wie Beratungsstellen im
Quartier, Mahlzeitendienst, Seniorensport, Altersbildung und
Alterswohnprojekten soll die Lebensqualitat der alteren Frau-
en und Manner gefdrdert werden. Diese Absicht steckt auch
hinter der erstmaligen Verleihung des “Silberbaren”, fiir den
eine Preissumme von 10'000 Franken zur Verfligung steht.
Mit diesem voraussichtlich alle zwei Jahre zu verleihenden
Preis sollen besondere Verdienste um die Verbesserung der
Lebenssituation der dlteren Menschen in der Stadt Bern ge-
wiirdigt werden.

Als “Silberbar’-Preistragerinnen und -trdger kommen Einzel-
personen, Gruppen, Organisationen und Institutionen aus der
Stadt Bern in Betracht. Ausgezeichnet werden konnen direkte
Dienstleistungen oder organisatorische und strukturelle Lei-
stungen sowie die Entwicklung und Verwirklichung innovati-
ver |deen. Jeder Mann und jede Frau kann bis zum 15. Marz
1997 Vorschlage einreichen. Nach dem Entscheid einer un-
abhangigen Jury findet am 5. Mai dann die Verleihung des
“Silberbaren” statt: Wahrend der ersten Veranstaltung einer
Reihe unter dem Motto “sinnerfiillt dlter werden”, die von der
Pro Senectute Bern-Stadt aus Anlass des 75-Jahr-Jubildums
durchgefiihrt wird.

Ein Merkblatt fiir die Einreichung von Vorschlagen fiir den
“Silberbar” ist erhéltlich bei Pro Senectute (Verein fiir das Al-
ter) Bern-Stadt, Geschéftsstelle, Thunstr. 37, 3005 Bern, Tel.
351 21 71.
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Kurse

Erndhrung, Essgewohnheiten, Esskultur

und Hunger in Europa

Mittels der angesprochenen Themenfelder brechen wir in ei-
ne aufregende Reise in die Vergangenheit auf und leren die
Lebensumstande sowie den Alltag der jeweiligen Zeitgenos-
sen kennen. Daneben werden wir auch sensibilisiert im Hin-
blick auf unseren eigenen Umgang mit Nahrungsmitteln aller
Art. Leitung: Carola Blatt, Erwachsenenbildnerin, Dauer:
3mal, donnerstags von 19 - 21 Uhr, Beginn: 13. Mérz, Ko-
sten: Fr. 25.-- bis Fr. 50.--, je nach Kursteiinehmerinnen und -
teilnehmern, Anmeldung: Bis 28. Februar.

Shiatsu

Shiatsu ist eine Fingerdruckmassage, die am Anfang des
Jahrhunderts in Japan entwickelt wurde und auf dem Wissen
der chinesischen Medizin aufbaut. Der Shiatsugeber nimmt
mit Handdruck auf Haut und Bindegewebe Einfluss auf das
vegetative Nervensystem. Der Empfanger, die Empféangerin,
soll in eine entspannte Lage gebracht werden, damit er/sie
sich erholen und regenerieren kann. Shiatsu wird in leichten
Baumwollkleidern ausgefiihrt. Im Kurs lemen wir eine einfa-
che Ganzkdrperbehandlung, die wir leicht in unserem Alltag
anwenden kénnen. Weiter lernen wir zu spiiren, welche Art
von Beriihrung unser Partner, unsere Partnerin im Moment
braucht. Mit dem Shiatsu-Geben erfahren wir auch viel iiber
uns selbst. Wir erleben unsere Beweglichkeit und unsere An-
spannungen. Wir versuchen herauszufinden, warum sich
diese Zustande entwickelt haben und wir sie verdndern kén-
nen. Im Gesprach denken wir liber unsere Lebensumstidnde
wie Stress, Emotionen etc. nach. Wir werden Ulber das Essen
reden, da unser Wohl-Sein und unsere Widerstandskraft mit
der Qualitat unserer Nahrung direkt verbunden ist.

Leitung: Alex Fischer, Dauer: 8mal, dienstags von 19 - 21
Uhr, Beginn: 29. April, Kosten: Fr. 130.-- bis Fr. 170.--, je
nach Kursteilnehmerlinnen, Anmeldung: Bis 5. April.

Seidenmalkurse

Kennen Sie das Seidenmalen? Wiederum haben Sie die
Médglichkeit, die Technik des Seidenmalens zu lemen. Das
Material - ausser der Seide - ist im Kursgeld inbegriffen.
Dauer: 4mal, jeweils am Freitag, Kurs 3) 14.30 bis 16.30 Uhr,
Kurs 4) 19 bis 21 Uhr, Beginn:16. Mai, Kosten: Fr. 90.--, An-
meldung: Bis 1. Mai.

Kochkurs fiir Manner ab 60 Jahren

Welche Manner méchten gerne in "das Geheimnis des Ko-
chens" eingeweiht werden? Nun haben Sie die Mbglichkeit,
das Kochen zu lemen. Ab 18. Marz wird ein neuer Anfanger-
kurs angeboten. Leitung: Ursula Fischer, Dauer. 5mal,
dienstags von 10 bis 14 Uhr, Beginn: 18. Marz, Kosten: Fr.
220.-- (inkl. Essen!), Anmeldung: Bis 1. Mérz.

Schweisskurs fiir Fortgeschrittene

All diejenige, die bereits Erfahrung mit Schweissen haben,
konnen jetzt ihr Wissen vertiefen und gleichzeitig Neues dazu
lernen. Leitung: Anton Fliickiger, Dauer: 5mal, dienstags von
19 bis 21 Uhr, Beginn: 20. Mai, Kosten: Fr. 220.-- (inkl. Mate-
rial), Anmeldung: Bis 10. Mai.

IHR QUARTIERTREFFPUNKT-
SONNTAGS OFFEN...

Arbeiten an Holzbearbeitungsmaschinen

(Anfangerinnen- und Anfangerkurs)

Sie lemen die verschiedensten Holzbearbeitungsmaschinen
kennen, zum Beispiel die Oberfrése, die Hobelmaschine, die
Kreissage, die Kehimaschine usw. Ziel des Kurses ist, dass
Sie selbstandig die Maschinen bedienen kdnnen.

Leitung: Beat Schmidig, Schreiner, Dauer: 5mal, freitags von
19-21 Uhr, Beginn: 25. April, Kosten: Fr. 180.--, Anmeldung:
Bis 1. April.

Arbeiten ans Holzbearbeitungsmaschinen
(Fortsetzungskurs))

Sie kennen sich bereits ein wenig in einer Schreinerei aus,
fiihlen sich noch nicht sicher genug, selbstandig zu arbeiten.
Um dabei zu sein, ist es nicht Bedingung, dass Sie den er-
sten Kurs besucht haben, aber Sie miissen bereits Kennt-
nisse in der Holzverarbeitungstechniken haben.

Leitung: Beat Schmidig, Schreiner, Dauer: 5mal, freitags von
19-21 Uhr, Beginn: 6. Juni, Kosten: Fr. 180.--, Anmeldung:
16. Mai.

Anmeldung:

Alle Kurse finden im Gemeinschaftszentrum Tscharnergut
statt. Die Anmeldungen sind an die Information des Gemein-
schaftszentrums Tscharnergut, Tel 991 70 55, Di bis Sa 14 -
19 Uhr zu richten.

Nothilfekurs

Leitung: Samariterverein Bethiehem. Ort: Gemeinschaftszen-
trum Tschamergut. Dauer: 5mal, Montag - Freitag, 20 - 22
Uhr. Kursdatum: 4. - 18. Mérz. Kosten: Fr. 100.-- inkl. Kurs-
unterlagen. Anmeldung: Frau R. Ziircher, Tel. 992 19 09.

Tiirkler icin Almanca Kursu

Tiirk Kiiltiir Folklér Dernedi ile beraber Sizlere almanca Kursu

Sunuyoruz.

OYretmen: Bayan Edith Friedli

Siire: 10x, sal giinleri saat 2090 - 21 30 aras
Baslama tarihi: 22 Nisan 1997

Bitis tarihi: 24 Haziran 1997

Kurs iicreti: Fr. 50.--, + Fr. 10.-- Kurs materyali

Miiracaat tarihi: 5 Nisan 1997 ye kadar. Gemeinschaftszen-
trum Tscharnergut , Tel. 991 70 55 Sah - cumartesi glnleri
saat 1490 - 1900 aras).

Deutsch fiir Tiirkinnen und Tiirken

in Zusammenarbeit mit dem Trkischen Kultur- und Folklore-
verein bieten wir einen Deutschkurs fiir Tiirkinnen und Turken

an.

Leitung: Frau Edith Friedli

Dauer: 10mal, jeweils am Dienstag von 20 bis 21.30 Uhr
Beginn: 22 April

Kosten: Fr. 50.--, zusétzlich Fr. 10.-- Kursunterlagen

Anmeldung: Bis am 5. April
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