Jugendspalte

- Samstag, 21. August, 20 Uhr: %

&, _
), 0l 661
T

Samstag, 28. August, 20 Uhr:

s
4
mtley )

Der renovierte, frisch-fein-junge

& RELEER®

steht wieder zur Verfiigung fiir Partys, Feschtlis, Hicks, ***-ins,
fiir Familien, Gruppen, Clubs, Vereine usw. etc. bis zu 20 Kopfen,

Informationen erhaiten Sie im Tscharni, Telefon 55 70 55.

Kinderhiiten
jeweils Dienstag von 14,00 Uhr bis 17.00 Uhr im
Cheminderaun des Gabelhus,

Tagsiiber alleinstehends Frau
sucht Kontaktperson zum geinein-
samen Verbringen der Nachmit-
tage. Tel. 56 75 46

Zu verkaufen: Firstzelt, qut
erhalten, fiir 2 Pers. 90 Fr.
Tel. 56 00 82, abends, Ulrich,
Waldmannstrasse 61.

Zu verkaufen: 1 Posten Postkar4 Zu kaufen gesucht: Fotos von
ten, 1 Posten 78er-Platten und | Alt-Bethlehem (Messerligut -
Klein-Antiquititen. Sige - Wengerhaus) etc. iseli,
Tel. 55 46 50 Tel. 55 46 50

Zu kaufen gesucht: grosser
Vogelkafig (ca.80 X 60 X 40cn)
Tel, 56 79 51

Gesucht: 2 mal pro Monat

Putzfrau fir Biroriume,
Tel. 55 07 34

Gemeinniitziges und unabhingiges Quartierblatt von Bethlehem mit Ankﬁndigunger; offent-
lichen Interesses, insbesondere der Gemeinschaftszentren.
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Der

Wulche
ratzer

' Quartierblatt von Bethlehem

Die Nichtraucher sind im Kommen

Zar Michael Feodorewitsch liess vor 300 Jahren rauchanden Kussen
die Nasen abschneiden, und Sultan Amarut verfolgte zur gleichen
Zeit paffende Untertanen mit der Todessirafe. Und im deutschen
Kaiserreich war das Rauchen auf der Strasse zeitweise verboten -
wegen Feuergefahr. Dabei wussten diese Herrschaften noch kaum etwas
iber die Schadlichkeit des Tabakrauchens. Heute sind sich die Me-
diziner der ganzen Welt einig, dass Nikotin und Teer und andere
Giftstoffe im Zigarettenrauch mitverantwortlich sind fiir die
grisslichsten Todesursachen: Lungenkrebs, Krebs der Mundhdhle,

des Kehlkopfes, der Speiserdhre, des Magens, der Blase, der Bauch-
speicheidriise, Arterienverkalkung, Schlaganfall, Raucherbein, .
chronische Bronchitis und Lungenemphysem, Magen- und Darmgeschwiire.
A1l diese Todesursachen gehen zumindest teilweise auf das Kento !
des Zigaretten-, Zigarren- und Pfeifenrauchens.

Obschon das auch hierzulande bekannt ist, wird nirgend so wenig
zur Vorbeugung und Einschrinkung dieses Uebels getan wie in der



Schweiz. Es bleibt einzelnen aktiven Aerzten und Grupper iber-

lassen, sich mit bescheidenen Mitteln mit dem Problem zu befassen.

fben erst hat die Guttempler-Jugend ihre Volksinitiative singe-
reicht, in der sie ein Verbot jeglicher Reklame fiir Raucherwaren
und alkoholische Getrinke verlangt.

Ganz allgemein macht sich heute ein Trend bemerkbar, der ganz in
dic Stossrichtung der initiative geht: Immer mehr Schweizer und
Schweizerinnen nehmen sich selbst am der Nase und verzichten auf
das Laster. Aufgrund einer Reprisentativerhebung des Instituts
fur Sozial- und Priventivmedizin der Uni Bern kann angenommen
werden, dass in der Schweiz Giber 700 000 Erwachsene das Rauchen
aufigegeben haben, Und fast ein Drittel der Zigarettenraucher hat
in einer Periode von einem Jahr versucht, das Rauchen aufzugeben,

Nichtraucher sind keine Sektierer mehr

Immer mehr Nichtraucher wehren sich gegen rauchende Mitmenschen
und Mitarbeiter, die sie am Arbeitsplatz, in 6ffentlichen Lokalen
an Sitzungen und in Verkehrsmitteln zum Passivrauchen zwingen.
Die genannte Unfrage ergab, dass mehr als 75 # der Raucher und
Nichtraucher der Meinung sind, dass Raucher auf Nichtraucher
Ricksicht nehmen sollten, So wird nicht mehr als Sektierer ver-
schrien, wer bei einer Konferenz den Antrag macht, das Raughen z
.. "~rlagsen.Die Tendenz zum Nichtrauchen ist so eindeutig, dass
die SBs :~ den neuen Wagen nur noch ein Drittel der Plitze als
Raucherabteile absondern wird (bisher halb-halb). In den &ffent-
lichen Nahverkehrsmitteln, im Tram und im Trolleybus, haben die
Nichtraucher 13ngst gesiegt.

Besonders bei den Minnern, dem bisherigen starken Raucherge-
schlecht, kinnen Aerzte immer mehr Ex-Raucher feststellen. Die

verschiedenen privaten Entziehungshelfer verzeichnen in den letzten

Jahren einen Massenandrang.

Aerzte machten den Anfang

Ben Anfang machen seit einigen Jahren diejenigen, die es am besten
wissen missen, die Aerzte, In der Schweiz rauchten im Jahre 1939
noch 45  aller Aerzte regelmissig, vorletztes Jahr waren es nur
noch 20,8 §. Bei der Aerztegesellschaft des Kantons Bern ist das
Rauchen bei Sitzungen untersagt. Und im Sitzungszimmer des Eidg.
Gesundheitsamtes steht "Bitte nicht rauchen" an der Wand.

{n den meisten Lindern haben die Behdrden aus den Warnrufen der
Medizin die notwendigen Konsequenzen gezogen. 0ie Regierungen
der USA und Grossbritanniens griffen schon vor zehn Jahren ein.
Die Tabaksteuern wurden drastisch erhdht, die Zigarettenwerbung
eingeschrankt und Warnungen iiber die gesundheitsschidigende Wir-
kung auf jeder Packung vorgeschrieben.

velos
Motos
Mofas

Immer in grosser Auswahl

Im Fachgeschaft
bei:

‘Heinz Hofer

Velos-Motos
Murtenstrasse 221
beim Rest, «Jiger»
Bethlehem-Bern
Te!. 56 06 40

"Rauchen ist absolut gesundheitsschidlich" hat auch das deutsche
Gesundheitsamt kategorisch erklirt und gewarnt, dass es "keinen
Toleranzbereich® gebe. Auch bei denjenigen, die taglich nur eine
bis finf Zigaretten rauchen, seien gesundheitliche Einbussen fest-
zustellen. "orschriften zum Anlegen von Atemschutzmasken" wiirden
sofort erlassen, wenn an irgendeinem Arbeitsplatz so grosse Mengen
Staubteilchen auftriten, wie sie der Raucher freiwillig einatmet,
Schon vor zwei Jahren hat die deutsche Regierung darum eine of-
fensive Antiraucher-Kampagne finanziert. Stidte wie Berlin und
Kéln fihrten eigene Kampagnen durch, und vorietztes Jahr fand in
Bad Neuenahr der erste deutsche Nichtraucher-Kongress statt. Vor-
bildlich hat die deutsche Gesundheitsministerin Katharina Fokke,
langjahrige Kettenraucherin, selbst das Rauchen aufgegeben und
ihre franzosische Kollegin, Simone Weil, hat ebenfalls dffentlich
ihrem Laster abgeschwirt und damit einen Feldzug gegen Zigaretten-
rauchen lanciert. In Oesterreich lduft eine staatlich finanzierte
Anti-Tabak-Werbung, und das Gesundheitsamt der Stadt Wien hat eine
Beratungsstelle fir Entwshnungswillige eingerichtet, wie sie in
skandinavischen Lindern ebenfalls bestehen. In Italien gilt seit
dem letzten Herbst ein Gesetz, das das Rauchen in allen Unter-
richtsriumen, in Theater, Kinos, Museen und dffentlichen Trans-
portnitteln verbietet. In England und in den USA gibt es Nicht-
raucherclubs und kimpferische Gruppen junger Anwdlte. Sie vertei-
digen die Rechte der Nichtraucher auf reine Luft bis vor Gericht.

Wie Zwerge gegeniiber Riesen machen sich indessen die Budgets sol-
cher Aktionen im Vergleich zu den Werbeauslagen der Tabakindustrie
aus: Das Gesamtbudget der deutschen Antiraucher-Kampagne entsprichi
gerade dem Werbeaufwand fir die Lancierung einer einzigen neuen
Zigarettenmarke: Acht Millionen Mark.

Mehr jugendliche Raucher

Dass sich trotz Trend zum Nichtrauchen Massnahmen aufdringen, wird
durch einen andern Trend bestitigt, der weniger erfreulich ist: ”
Zwar gewdhnen sich immer mehr Erwachsene das Rauchen ab, aber im-
mer mehr und immer jiingere Jugendliche beginnen regelmédssig zu
rauchen, Ungefihr die Halfte aller Zigarettenraucher ist zwischen
15 und 24 Jahren alt! Nationalzeitung -er

Bestattungsdienst Formalitaten, Lieferungen
O. Krattinger +P Kaslin - Transporte —Tag und Nacht
vorm. Weissensteinstrasse 3a

| LIECHTI Bumpliz

2565157 564056
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P.Kirschner
Bamplizstrasse 103




Sinkt der Weyermannshausviadukt ein?

Ein gut beobachtender "Wulchechratzer"-Leser hat die Redaktion
aufmerksam gemacht, dass anscheinend beim neuen Autobahnviadukt *
etwas schief gegangen sei. Bei einem Pfeiler wiirden erneut Funda-
tionsarbeiten vorgenommen. Unsere Erkundigungen beim kantonalen
Autobahnamt ergaben folgendes: Es hat sich wirklich bei diesem
Pfeiler eine Senkung von ca. 6 cm feststellen lassen. Dies bedeu-
tet fiir die Briicke noch keinen Schaden; es musste aber selbstver-
standlich untersucht und in Ordnung gebracht werden. Eine zusitz-
liche Sondierbohrung brachte das Uebel zutag: eine vorher nicht
festgestellte Lehmschicht, vermutlich ein Auslzufer vom Wgyerli.

Die Pfeiler stehen je nach dem Untergrund auf Platten oder auf
Pfahlen. Nun muss beim abgesenkten Pfeiler die Platte noch mit ei-
nam Pfahl gefestigt werden. Das gibt natiirlich jetzt einige Mehr-
kosten. Wie gesagt, die Briicke ist absolut nicht in Gefahr. Ob die
Panne vermeidbar gewesen wire und wer da gegebenenfalls die Schuld
tragt, kann der "Wulchechratzer" natiirlich nicht feststellen. Er
denkt aber, dass bei so gigantischen Bauwerken immer etwas passie-
ren kann und dass es kaum moglich und finanziell tragbar ist,
ganzlich risikotos vorzugehen, Nur eben, wie gross darf ein Ri-
siko sein und wer trigt es? Beim Briickenbau ist die Toleranz be-
stimmt minim, Hoffen wir, es bleibe bei dieser einen Panne! Il

Berns Kleider-Reinigung
Bethlehemstrasse 24
Telephon 031/56 40 44

Quahtais: und Ko Reungung
Kunstutapten
Grats Houshnterdmnagt

Heparaturen

Zu vermieten in den Tiefkiihlanlagen
Gibelbach und Tscharnergut

Tiefkiihifacher 100-3001

Fr. 36.,— bis Fr.96.—

Auskiinfte und Anmeldungen
Biiro Dr. L. Meyer
Bottigenstrasse 6
3018 Bern, Tel.55 4252 int.28

Brilleh
Lunettes

Occhiall
Gafas

ptikgeschaft

Tscharnergut

J.L.Marruenda-Gehri Felierstrasse 28
3027 Bern-Bethlehem ‘

Telefon 031 56 67 68

Wie man iélteren Leuten ein junges | Herz bewahren hilft

Indem Sie zu Ihren #lteren Verwandten eine gesunde Beziehung auf-
bauen, in der jeder gibt und nimmt, kinnen Sie ihnen, laut einer
Geriatrikerin helfen, im Herzen jung zu bleiben, Dazu sagt sie
folgendes: "Wir haben die.alteren Leute immer mehr aus unserem
Leben abgeschoben, wodurch altersbedingte Symptome wie Senilitit
und physische Gebrechen gefdrdert werden."

Dagegen 1isst sich aber mit etwas Ueberlegung und gutem Willen
einiges unternehmen:

1. Versuchen Sie nicht, gegeniiber dlteren Leuten stindig Kranken-
schwester zu spielen. Spornen Sie sie im Gegenteil zu einer gewis-
sen Selbstindigkeit an.

2. Behandeln Sie sie in erster Linie als vollwertige Individuen,
und nehmen Sie sich erst in zweiter Linie vor, ihnen beim Erledigen
komplizierter Angelegenheiten zu helfen.

3. lgnorieren Sie sie niemals und "schirmen™ Sie sie duch’nicht
vor lhren Kindern ab. .
4, Beziehen Sie die Grosseltern mit in die Familienangelegenhei-
ten ein, vor allem, wenn es um die Kinder geht.

5. Halten Sie durch Telefonanrufe, Besuche und Briefe den Kontakt
aufrecht. Bemihen Sie sich, an Geburtstagen und andere spezielle
Daten - auch wenn es traurige sind - zu denken.

6. Nehmen Sie nicht einfach alle Matzchen und Launen in Kauf.

7. Bestehen Sie in dewissen Situationen auf lhre Rechte, selbst
wenn Sie dazu argumentieren miissen. Aber beenden Sie Meinungs-..
verschiedenheiten so, dass beide Seiten das Gesichi wahren.

8. Versuchen Sie,wenn immer mdglich, die Grosseltern in lhr ei-
genes Heim aufzunehmen, wenn sie nicht mehr allein leben konnen,
In ein Altersheim untergebracht zu werden gibt ihnen das hoff-
nungslose Gefilhl. nia mshr wieder daraus herauszukomamen.

Herzlich

willkommen...

...Im neuen

Einkaufseldorado
for

— Hobby-Innenarchitekten
— Hobby-Baumeister

— Hobby-Gértner

— Hobby-Bastler

g
Fribourg/Bampliz

Jeden Donnerstag  Jeden Mittwoch
bis 21 Uhr den ganzen Tag
Abendverkauf gedffnet

Oeffnungszeiten

Montag 1400 bis 30 Uhr
Dienstag, Miliwoch

Freitag 0800 bis 1830 Uhr
Donnerstag08 00 bis 21.00 Uhr
Samstag 07 30 bis 17 00 Uhr

@@H@ heim+hobby
=0l bethlehem

center  cafeterls  RADIO TV STEIRER

Einkauisrentrum der Coop Bern
Kasparstrasse 7+8 3027 Bern
Teleton O3 5586 1




Ferieplousch ’76

Vom Leibchenféarben bis zur Kindertheaterwoche

Die daheim guu:.cuenen Schiiler des oethlehemquartiers hatten
auch in den Sommerferien vielseitige Mdglichkeiten, ihre
Freizeit sinnvoll zu gestalten.

Unter dem Titel "Bethlehemer Ferieplousch™ fanden in den
letzten fiinf Wochen insgesamt 20 Veranstaltungen statt, an
welchen fiir jedes Alter und jedes Interesse etwas geboten
wurde. Einige der geplanten Nachmittage fielen dem allzu
heissen Wetter zum Opfer, so der Gurtenmarsch, andere dem
intensiven Regeneinbruch, der das Baden am Bielersee und
die Hohlenforschung verunmdglichte.

ks

Die durchgefiihrten Anlisse wurden sehr unterschiedlich be-
sucht; doch steht eines fest: fiir die beteiligten Kinder
"het's gfagt!!!!" Beispielsweise konnte man im Berner
Tagblatt Gber das Cartonfestival im Bethlehemacker lesen:
"...knapp 50 Buben und Madchen verfertigten geschickt aus
Abfallschachteln Elefanten, undefinierbare Tiere und
Roboter..... Die grosse Freizeitaktion im Freien ist ge~
Tungen®®

Ebenso erfolgreich war die Leibchenfarbaktion im Gzbelbach,
das zweimal durchgefiihrte Stelzenbasteln und das grosse
Kinderfest. Das Berner Tagblatt berichtet: "Als vorliufigen
Hohepunkt des Ferienprogrammes der Bethlehemer Gemeinschafts-
zentren feierten zahlreiche Kinder ihr ausgelassenes
"Chinderfescht", Nach Herzenslust schreiend und 1irmend
zogen die abenteuerlich verkleideten und bemalten Kinder
durch die niichterne Ueberbauung......". Beim Abenteuer Stadt
gab es als kleine Belohnung fiir den eifrigen Einsatz fir
jeden Teilnehmer ein T-Shirt, das vom COOP-Zentrum ge-
spendet wurde. Das gleiche Unternehmen spendete den Kindern,
die an der Theaterwoche im Gabelbach mitmachten, nach der
Auffihrung ein z'Vieri.



A propos Kindertheaterwoche: am Dienstagmorgen standen vor-
erst nur 5 Kinder vor dem Gibelhus. Einem spontanen Einfall
folgend, zogen die Kinder als jhr eigener Werbefeldzug durchs
Quartier. Un 10 Uhr waren es 30 Schiiler, die Theater spielen
wollten - und sie hielten es durch''! Am Freitagnachmittag
fand die sehenswerte Auffiihrung vor etwa 80 Zuschauern statt,
Hier wurde einmal echtes Kindertheater geboten: sowohl das
Stick wie auch die Kulissen waren von den Schiilern selbst-
gestaltet worden. Die Betreuergruppe wurde der anspruchs-
vollen Aufgabe gerecht: sie verstand es, die Fantasie und

das spielerische Talent der Schiiler auf der Biihne zum Aus-
druck zu bringen.

Auch auf sportlichem Gebiet wurde einiges geboten: Fit mit
Pit und am Freitag der finften Ferienwoche im Gemeinschafts-
zentrum Gibelbach ein krénendes Tischtennisturnier, das etwa
drei Dutzend Spielfreudige anlockte.

Die Organisatoren des Ferienplausches werden in den nichsten
Tagen nochmals zusammensitzen, um sich iber die diesjahrige
Aktion Gedanken zu machen,

Wir werden also im "Wulchechratzer" nochmals darauf zuriickkommen,
Wir méchten bei dieser Gelegenheit allen Beteiligten fir

ihren Einsatz herzlich danken. Den interessierten Schiilern
und Eltern kinnen wir mitteilen, dass wir noch zwei ver-

schobene Veranstaltungen auf dem Programm haben (s. Kasten),
die wir gerne weiterempfehlen.

Fir den Bethlehemer Ferienplausch ib + ub

; ﬂ H&eﬂﬂ%
V "NACHTxaAD
Abenteuer Hshlenforschung im "Niidleloch" am Weissen-
stein ist verschoben worden auf -

Mittwoch 25. August '76 14 Uhr ab Gemeinschafts-
zentrum Tscharnergut, Tel.-Anmeldung 95 70 55

Grosse Leibchenfarbaktion (Batik) Nr. 2 , Wurde eben-

rfalls verschoben. Datum, Zeit + Ort sind beim Malatelier
im Bethlehemacker angeschlagen,

Kniebesuch per Extrabus

Der Kniebesuch mit-Kindern aus dem Bethlehemquartier ist
bereits zu einer Tradition geworden. Auch dieses Jahr fin-
det die beliebte Veranstaltung wieder statt. Mit dem Zir-
kus und den Stadtischen Verkehrbetrieben konnte erneut

ein &usserdt giinstiges Angebot erhandelt werden -
also - kommen 111 '

HNE

BEsSuCH

wann: Mittwoch 18. August 1976 - Nachmittags
Zeit: 13.30 Uhr Gibelbach Busendstation
13.30 Uhr  Tscharnergut (vor der Freizeitwerkstatt)
Kosten: Fr.6.~ (inklusive Vorstellung auf l.P]atz]numeriert
und Busfahrt Bethlehen-Al1mend-Bethiehen)
ANMELDUNG: Unbedingt ndtig, da Platzzahl beschrankt 111
Fir Bewohner des Tscharnergutes + Bethlehemackers

' Tel: 56 58 17 (1113 Uhr + ab 18 Uhr)
o

Fiir G3belbachbewohner (ohne Sonntag)
Tel: 55 55 12 (13.30 - 19 Uhr)

Alle Anmeldungen bis spitestens Montag, 16.August
© 17Uhe 101

Wenn's um Geld geht

’L S;a_r_vL -Lgﬁ_a.s_saﬂ 8—an

Agentur Bethlehem

Din leistungsfahige bermsche Regionalbank
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Oekumenisches Seminar der Pfadfinderinnen und Pfadfinder

Tscharnergut

dankt den Tscharnergiitiern

Wir mochten uns bedanken fiir die liebenswirdige und grosszigige
Gastlichkeit, die wir beim Besuch des Tscharnergut bei lhnen er-
leben durften.

Nous tenons & vous remercier pour votre hospitalité et votre cor-
dial accueil & notre égard lors de notre visite au Tscharnergut.

Vi vil gjerne takke for den elsverdige og storartede gjestfrihe:
som vi fikk oppleve ved bestket hos dere i Tscharnergut.

Un vivissimo ringraziamento per 1'ospitalith e 1'accoglienza ri-
cevuta al Tscharnergut e nelle famiglie.

We wish to tank you very mubh indeed for your kind hospitality
during our visit to Tscharnergut.

Wij zijn zeer dankbaar voor de vriendelike en openhartige gastvrij-
heit die wij mochten ervaren bij ons bezoek in Tscharnergut,

Vi vil gerne takke for den venlige og storslaede gastfrihed, som
vi gladede os over pa vores besoeg in Tscharnergut.

9 und 14 Uhr) Ave faria, gratia plenar, dominus te-
ora pro nobis. (Gegriisst seist Du, Maria, voll der Gnaden,

Ave maria:
cun,..
der Herr sei mir Dir, bitte fiir uns)

Westminster: (12 und 16 Uhr) Aus Hindels Arie "Ich weiss, dass

mein Erlgser lebt™. Glockenspiel 1793 in der St. Mary-Church in
Cambridge von Dr. Crotahe eingefiihrt, 1859 im Parlamentsgebiude
von London. Text: Lord, trough this hour, be thou our guide, so
by the power, no foot shall slide (Herr in dieser Stunde, sei Du

unsere Hilfe, so wird durch Deine Allmacht, unser Fuss nicht strar
den.

Potsdamer Gong: (19 Uhr) Garnisonskirche von Potsdam, das Glocken.
spiel hat 40 Glocken. Melodie aus "Ueb immer Treu und Redlichkeit"
Volkslieder von L. Hlty, Melodie auch in Mozarts Zauberflste.

Whittingtonschlag: (15 Uhr) Nach dem Londoner Biirgermeister Dick
Wittington bezeichnet. Whittington, 1358 geboren, wurde dreimal
zun Mayor {Biirgermeister von London) gewshlt, 1418 geadelt, Der
Schlagwerkmelodie ist der Text unterlegt: Turn back again Dick
Whittington, Trice Lord Mayor of London town (Kehre wieder 2uriick,
Dick Whittington, dreimal Lord Mayor der Stadt London).

Kopenhagener Rathaus: (18 Uhr) Herr Torben Busck-Nielsen, dani-
scher Botschafter, hat mir geschrieben, dass zum Wichterlied kein
Text bekannt ist, Die Téne vor dem Stundenschlag wurden vom Orga-
nisten Thomas Laub komponiert und P.E. Lange-Miiller hat fiir das
Glockenspiel das Wichterlied, das nach dem Stundenschlag ertint,
komponiert, E. Wermuth

pa—

Gébelbach

G_.

Liegengebliebene Gegenstinde (Tiicher, Badhosen, Kleider etc,) von
Bad und Sauna warten auf ihre Besitzer. Wegen Gensralreinigung
bleiben Sauna und Schwimmbad Gabelbach ab Samstag, 4. September
bis Montag, 13. September geschlossen. Der Badleiter: H.Zbinden

Das Giabelbachbéadli meldet

Der Gabelbach als Badestrand?

Das Wasser der natirlichen Gewssser wird nach einem Strafpunkt-
verfahren bewertet, das die Zufliisse von Abwasser, die Belastung
mit Fikalien und bestimmten chemischen Stoffen sowie die Sicht-
tiefe beriicksichtigt,

Weniger als 100 Strafpunkte entsprechen guter, weniger als 150
befriedigender Badewasserqualitit. Bei Werten iber 200 Strafpunk-

ten ist das Baden aus hygienischen Griinden nicht mehr zu verant-
worten,

Kirzliche Untersuchungen des Wassers des Gibdlbaches in unserem
Labaratorium ergaben Strafpunktzahlen zwischen 220 und 360.

Das Baden und Spielen im Gibelbach kann deshalb die Gesundheit ge~
fahrden und sollte trotz der unmittelbaren Nihe des "Badestran-
des" in jedem Falle unterlassen werden.

Den Einwchnern stehen die regelmdssig kontrollierten offentlichen
Badeanstalten mit qualitativ gutem Baddwasser zur Verfiigung.

At fiir Unweltschutz und Lebensmittelkon-
trolle. Der Stadtchemiker: Dr. W. Egger

Lesen, iesen

Kennen Sie die schine Lese-Ecke in der Gabelbach-Bibliothek?
Es liegen fir Sie folgende Zeitungen und Zeitschriften auf:

Der Bund Vital

Die Weltwoche Brigitte

Der Nebelspalter  Elle

Der Spiege! Du

Das Tier Newsweek

Wir Eltern Schéner Wohnen

Beniitzen Sie die Gelegenheit, sitzen Sie in unsere Bibliothek und
erholen Sie sich bei vielfaltiger Lektiire.

Bine nowe Generaton

Qurrindwen ab 250~
ceiy. Uhen ob 458~




Besuchen Sie

LOEB

im Einkaufszentrum
Bethlehem

viele giinstige
Einkaufsmoglichkeiten!

Es wird sich lohnen.

Grosser Parkplatz vorhanden.



Turnen fiir jedermann

Das Turnen fiir jedermann,
ohne Vereinsverpflichtung,
erfreut sich derart grosser
Beliebtheit, dass der Gym-
nastikraum im Tscharnergut
zu klein geworden ist. Er-
freulicherweise steht die
neue grosse Turnhalle des
P#imarschulhauses nach den
Sommerferien am Dienstag dem
Jedermannssport zur Verfii-

gung.

Turnzeit: Ab 10, August 1976 jeden Dienstag, von 20.30 bis
21.45 Uhr,

Ort: Neue Turnhalle Tscharnergut. Eingang Seite Feller-
strasse

Teilnahme; Damen und Herren
Kosten:  Fr. 1.-- pro Teilnehmer und Abend

Versicherung: (Unfall/Haftpflicht) ist Sache der Teilnehmer.
Veranstalter: Schuidirektion der Stadt Bern

Leitung: Toni Stalder

Schwimmkurse im Fitnesszentrum Giibelbach
(Kursteitung Frl. R. Moser)

Kurstag: jeden Montag ab 16, August 1976. Kursdauer: b Lektionen
2u 25 Minuten (Kinder) bezw. 40 Minuten (Erwachsene). Kurskosten:
Kinder Fr, 18,--, Erwachsene Fr. 28.--. Kurszeiten: | Anfinger:
18.30-1855 (Kinder) und 20,00-20.40 (Erwachsene). || Fortgeschrit-
tene: 19.00 - 19.25 (Kinder) und 20,45-21.25 (Erwachsene). !1I
Fortgeschrittene: 19.30-19.55 (Kinder),

Die Kurskosten werden zu Beginn des Kurses beim Badeleiter, Herrn
Ibinden, bezahit,

Anmeldung und Auskunft: Fitnesszentrum Gibelbach, Herr Zbinden,
Tel. 55 47 33 (14,00 - 21.00 Uhr)

Bitte melden Sie sich sofort an - die Teilnehmerzahl ist be-
schrankt! Anmeldeschluss: Donnerstag, 12. August 1976. Nach den
Herbstferien werden weitere Kurse ausgeschrieben,

-<<JEHLE>

Konz. TV + Radio-Fachgeschiift
Waldmannstr. 5, Tel. 5527 51

FERNSEHER PEFEKT ¢

WﬁR REPARIEREN AL
SOFORT. ERSA‘TIZ@ERKTEE“

VERKAUF VON RADIO/TV/CASS -RECORDER MIETE ~ KA

Sport

Jugend+ Sport Fitnesskurs mit

Judo im Tscharni

Teilnahmeberechtigt: Madchen und Knaben der Jahrgange 1961-1956
(1956 soweit noch nicht 20jshrig).

Programm: Fitness= Beweglichkeit-Ausdauer-Kondition, Judo= Selbst~
verteidigungs-Kampfsport. (2/5 des Kursprogrammes werden in Judo
unterrichtet. Judo steht als Fach 2, Dringlichkeit im Rahmen des
Kursprogrammes von Jugend + Sport).

Kursdauer: 6. September 1976 bis 28. Februar 1977

Kurszeit: Montag, 18.15 bis 19.45 Uhr

Kursort: Gymnastikhalle des Gemeinschaftszentrums Tscharnergut,
Waldmannstrasse 17, 3027 Bern-Bethlehem.

Es werden keine Kurskosten erhoben.

TeiInehmerzah! begrenzt; die zuerst Angemeldeten erhalten den
Vortritt,

Kursleitung: Kurt Gerber, 111, Dan Judo, J + § Leiter Fitness,
Margret Dardel, Universitats-Sport-Stud. J + S Leiterin.
Schriftliche Anmeldung auf Postkarte mit Name, Vorname, Adresse,
Geburtsdatum, Judo-Kyu-Grad oder Anfinger, an:

Kurt Gerber, Judo-Club Nippon Bern, Bubenbergplatz 8, 3001 Bern.

Erfolgreiche Bethlehemer B ]

An Turnieren in Qlten, Wiedlisbach, Belp, Moosseedorf und "Spor!
76" in St. Gallen holten Jungringer aus Bethlehem in ihren Ge-
wichtsklassen folgende Ringe:

Bis 30 kg: Spicher Arno, Smal 1. Rang! Bis 38 kg: Grossen André,
4mal 1, Rang! Bis 42 kg: Wenger Daniel, einmal 2., 4., 5. Rang.
Bis 34 kg: Scheuner Bernhard, einmal 4,, 5. Rang. Bis 34 kg: Fran-

zel1i René, einmal 5, Rang, Bis 26 kg: Maring Eugen, Zmal 2. Rang.
Bravo!l

N.B. Neuer Kursbeginn fiir Schiiler im Zweikampfsport fiir Buben ab
sofort. Gesucht werden Schiiler ab 1. Schuljahr bis 30 kg schwer,
also Leichtgewichtler und Schiiler iiber 50 kg schwer, also Schwer-
gewichtier, Trainingsort und Zeit: Jeden Freitag von 18 - 20 Uhr
im Schwingkeller der Sekundarschule Biimpliz. Vorherige Anmeldung
erwiinscht. Auskunft erteilt der Leiter iber Tel..56 68 25 oder am
Trainingsort, Der Leiter: Robert Schiipbach

CARFAHRTEN fir alle Winsche

Ein telefonischer Anruf geniigt, und wir senden
lhnen ein Programm fiir lhre Auslandreise.
Nunauch OLDTIMER-CARFAHRTEN

Fir MOEBELTRANSPORTE fragen
Sie gleich uns, wir bedienen Sie vorziglich.

BERN 27 —=
TEL5555644 — ¢

K. Dysli AG, Reisen und Transporte, Looslistrasse 25




